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Abstract

In my paper I have focused on Chinese/Vietnamese young people in relation to protective
factors in their lives. By doing so I have undertaken qualitative interviews with ten young
Chinese/Vietnamese people, between 17 to 23 years of age, living in Malmo, Sweden,
studying or working. I have found that they all have less crime, truancy, drug use and unsafe
sex than their peers. Furthermore they put forward as protective factors their family, their
culture, their capacity to mix with Swedes, their ability to learn the Swedish language by heart
and that they where raised with clear and understandable rules in an environment of social
control. I found that Antonovsky’s concept of the Sense of Coherence could be a determinant
of health, but not as a determinant of a law-abiding life. Finally, with help from the Activity
Theory, I found that the possibility of simultaneous identification with both their ethnic
minority and with the larger Swedish society promoted a positive adaption. The ethnicity was
not the mystery to be solved, instead it holds the solution in itself. It all depends on what
perspective one has of life factors and for that perspective the Sense of Coherence plays a
vital part.
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Forord

Jag vill forst och framst tacka personerna som jag intervjuat. Utan deras vilvilliga,
Oppenhjértiga medverkan och forméga att guida mig hade denna uppsats aldrig blivit av. Jag
kan inte tacka er personligen genom att nimna er vid namn eftersom er identitet maste
skyddas, men ni ska kénna ett varmt tack frdn mig.

Jag vill speciellt tacka Folkhélsoinstitutet med Ylva Arnhof som hade mod och vision till att
bidra med de forsta medlen till undersdkningen och till Ola Arvidsson som gav virdefull
feedback.

Mats Hilte, Lars B Ohlsson och Hans Swird har varit inspirerande, behjilpliga och funnits dir
vid rétt tidpunkt. Tack! Dock har jag ibland gitt min egen vig och tar darfor hela ansvaret for
rapporten.

Vidare vill jag tacka Jesper Bryngemark som hjélpt mig med korrekturldsningen.

For att under arbetets gang stdndigt vara en intellektuell sparringpartner och en tdlmodig
lyssnare vill jag tacka Niklas Eriksson. Ibland var det forst efter att ha pratat hela lunchen
med Niklas som jag horde vad jag tinkte.

Jag ar tacksam for den markservice som min dotter Gabriella Knutagérd stod for och ber
samtidigt om ursdkt for den irritation jag spred i lagenheten nér jag ibland jobbade med den
”tunna traden”, att skriva ned vad jag tankte.

Slutligen hoppas jag att pa nytt fa utnyttja min kulturkompetens och erfarenheter genom
mojligheter till uppf6ljning av denna undersdkning med andra.



Sammanfattning

Jag har 1 min rapport undersokt 10 kinesiska/vietnamesiska ungdomar i Malmo mellan 17 och
23 éar, avseende skyddande hilsofaktorer. Forst har jag funnit att gruppen lever i samma
sociala kontext som 9vriga ungdomar med utlindsk bakgrund. Vidare att gruppen enligt olika
samhdlleliga aktorer har ldgre skolk, mindre kriminalitet, mindre droganvandning, mindre
arbetsloshet och mindre social misskdtsamhet i forhdllande till andra grupper med utldndsk
bakgrund. Detta stdds ocksa av den knapphindiga forskning som finns. Respondenterna
uttrycker samma forhallande i sina intervjuer. Det ser dérfor ut som om vi kan utga fran
antagandet att gruppen kinesisk/vietnamesiska ungdomar ar lagre representerad dn andra
grupper med utlindsk bakgrund med avseende pé skolk, kriminalitet, droger och oséker sex.

Respondenterna beskriver i intervjuerna en lang rad skyddande faktorer och héllningar som
hjalper dem att styra sitt liv pa ett mer hdlsosamt sitt. Ungdomarna kénner att de kommer ha
framgang i livet, kan klara sig sjdlva och upplever ett samband mellan vad de gor i nuet och
vad resultatet blir 1 framtiden. Dérigenom blir det meningsfullt att studera for samtliga
respondenter och ingen av dem ger uttryck for att arbetsloshet kommer vara ett alternativ i
deras liv. Tvirtom dr samtliga 6vertygade om att de kommer att arbeta, och ha ett arbete som 1
de flesta fall ar battre dn vad deras forédldrar har.

Nir det géller faktorer som skyddar fran brottslighet faller respondenternas beskrivningar ut
pa tva sitt, dels dir den unge ser sig som del i ett storre nétverk, 1 forhallande till sin familj,
sin slékt och sitt folkslag. Dels dir den unge ser sig i forhéllande till sin egen framtid,
relationer som bada &r forstandiga och begripliga for respondenterna.

Samtliga av respondenterna dr negativa till droger och brukar alkohol med maétta, om &n alls.
Ingen av dem roker beroende pa dess negativa konsekvenser for hilsan, men en av dem
snusar. En skyddande faktor dr det sociala ndtverket av bra kamrater, som respondenterna
skaffar sig, men som vid anvdndandet av droger leder till uteslutning ur gruppen.

I studien framkommer flera génger att respondenterna har ett koncept av ”ordningen”, alltsd
den fasindelning av livet de ska folja, nagot jag kallar trapptiankande. Trapptinkandet rimmar
med Tao, vigen, den livsfilosofi som pdverkat mycket sterléindskt tinkande och med all
sdkerhet respondenterna. Ankaret for ordningen dr familjen. Familjen &r viktig for
respondenterna och de beskriver forhdllandet som en positiv relation. Forédldrarna uppfostrar
mestadels indirekt och ungdomarna lyder 1 stort sett sina fordldrar, samt sdker deras
godkinnande for viktiga hindelser i livet. Samtidigt delar de flesta respondenter sina
forédldrars varderingar, ett forhallande som anses ha en skyddande effekt.

Respondenterna beskriver hur de lért sig att agera som bade svenskar och invandrare, som en
aktiv viljehandling. Respondenterna upplever att de kan paverka och styra utvecklingen av sitt
liv, givetvis inom ramen for vad fordldrarna tilldter. Kénslan av att sjdlv ha kontroll over sitt
liv dr stark inom gruppen. Det svenska spraket &r viktigt for respondenterna och de skapar
sjdlva forutséttningar for inldrning genom att skaffa svenska kamrater, tala svenska med sina
asiatiska vinner och tala svenska hemma med sina syskon. Genom en storre uppsittning av
vad Vygotskij kallar inre tal vidgas ungdomarnas handlingsalternativ, men detta tal blir 4&ven
styrande da den svenska kulturen internaliseras tillsammans med spréket.

Under intervjuerna framgar att respondenterna har en positiv bild av sin uppfostran.
Uppfostran verkar forstdndig for dem, framfor allt nar de fatt lite distans till den. Vidare
framkom att ungdomarna vaxt upp med klara regler, eller granser som de ibland valde att



kalla det. Respondenterna lever i en social kontext dar den sociala kontrollen &r hog, vilket
givetvis bidrar till de faktorer som verkar skyddande for ungdomarna under deras uppvixt.

Respondenterna viljer uteslutande asiatiska partners av motsatt kon, ndgot som sker nér de
blivit dldre eftersom allt ska ha sin ordning. Deras forhallanden godkénns av férdldrarna
genom de senares gillande eller ogillande, samt kunskap om den tilltinkta partnerns familj
och ovrig sldkt. Daremot &dr respondenterna klart negativa till homosexualitet, en instillning
som delas av deras fordldrar.

Resultatet fran livsfrageformuléret, ddr samtliga respondenter hade ett hogt métt av Kdnsla av
sammanhang (KASAM), stimmer vél 6verens med de svar respondenterna givit under
intervjuerna. Resultatet vickte funderingar, till exempel att begreppet KASAM kanske inte
sdger nagot om hur ménniskan handlar i férhéllande till lagar, utan istéllet sdger mer om de
resurser som finns tillgéngliga for en person att handskas med sitt liv. Vidare att KASAM
forutsétter jaimforelser, darfor att respondenternas vérden inte sdger ndgot om dem forrén de
jamfors med andra liknande grupper.

Jag fann till slut att respondenternas skyddande faktorer kan vara bade kulturspecifika och
kulturgenerella beroende pa vilket perspektiv de utgar ifrdn. Detta konstaterande foranledde
mig att stilla en rad frdgor kring de kinesiska/vietnamesiska ungdomarnas familjer, om
ungdomarna som balanskonstnérer, om spraket, om tidskonceptet, om motiv, om forskarens
egen roll och om de faktorer som jag &nnu inte varseblivit. Till slut kom jag fram till
slutsatsen att det etniska inte dr gitan som ska losas, utan 16sningen finns just déir. Det &r inte
vilka koncept vi har utan vilka perspektiv vi har pd dem som &r avgérande. Framtida
forskning far visa om jag lart mig konsten att gissa rétt.



Kapitel 1
Teori och hantverk

Bakgrund

Under senare ar har en rad undersékningar och rapporter producerats om olika “riskfaktorer”
for ett asocialt liv med kriminalitet, drogmissbruk, véld, arbetsloshet med mera, bland
ungdomar och da speciellt invandrarungdomar (t. ex. barnpsykiatriska riskfaktorer, se bland
annat Dahlin & Cederblad 1993). Néstan alltid bekréftas bilden av att invandrarungdomarna
ar overrepresenterade nér det géller sociala problem, i1 forhallande till sin population, jamfort
med svenska ungdomar (Ahlberg 1996, SoS-rapport 1998:5). Framfor allt géiller det inom
omraden som drogmissbruk, kriminalitet, uteblivande fran skolan och
tvAngsomhédndertagande (t.ex. Bergstrom & Sarnecki 1996). Ibland ndmns gruppen ungdomar
med sydostasiatiskt ursprung som ett undantag frén detta i internationella, savil som 1
nationella unders6kningar (Ahlberg 1996, Virta & Westin 1999). Jan Ahlberg konstaterar, nir
det géller skillnader i1 deltagande i brott mellan invandrare fran olika ursprungslander i
Sverige, “att framst da invandrare fran Sydostasien som, jamf{ort med exempelvis flertalet
andra langvéga invandrare, har en brottsparticipation som ar tre ganger lagre” (Ahlberg
1996:89). Varfor det forhaller sig sd besvaras sillan. For att kasta ndgot ljus dver detta
forhallande beviljade Folkhélsoinstitutet medel till foreliggande tentativa pilotundersokning.
SCC-Social Change Center tillskdt aterstdende medel i ett senare skede.

Problemformulering

Den lilla nérbutiken pa hornan spelar en viktig roll i mitt och troligtvis ménga andra
manniskors liv. Dar koper jag mjolk, juice, kvillstidning och cigaretter, &tminstone nér jag
rokte. En kvill ndr jag kdpte mjolk av den vietnamesiska 18-ariga grabben slog det mig —
varfOr pratar den hir grabben flytande svenska och skéter sig medan det finns andra
invandrargrabbar i samma alder, som jag ocksa triffar och som ocksé bor pd Rosengard men
inte kan tala svenska, hinger pa Triangeln (centralt kopcenter i Malmd) och “misskoter sig”?
Finns det nigot i den kinesiska/vietnamesiska kulturen som hjdlper dessa ungdomar? Finns
det andra invandrargrupper som inte syns som ocksa fungerar bra socialt? Samtidigt holl jag
pa att 14sa in mig pa hilsofrdmjande skola och begreppet Kdinsla av sammanhang. Det slog
mig att det kanske hér fanns nagot som kunde forklara det jag dagligen sag och horde,
nidmligen skillnader mellan olika invandrargrupper i anpassningen till det svenska samhallet.
Jag blev nyfiken pé att prova begreppet ’kédnsla av sammanhang” eller rentav finna nagra
begrepp for att beskriva vad som bidrar till en positiv samhéllsutveckling for de
kinesiska/vietnamesiska ungdomarna. Kanske finna ndgon kunskap som kan tilldmpas for att
hjdlpa andra ungdomar, svenskar som invandrare, for en béttre integration in i det svenska
samhdllet? Kanske till och med finna ndgra fragment av kunskap som kan underlétta det
sociala arbetet med ungdomar och vara en del i uppbyggandet av en helhetsorienterad
ungdomspolitik?

Genast uppstod svarigheter. Antagandet att gruppen kinesiska/vietnamesiska ungdomar pa ett
positivt sdtt skulle sdrskilja sig frdn andra invandrargrupper och svenska ungdomar &r svért att
beldgga, dels pa grund av svarigheter med statistik och dels pa grund av svarigheter med
obefintlig tidigare forskning i Sverige.

Niér det géller statistik beror svarigheterna bland annat p& de manga olika sétt begreppet
invandrare definieras pd. Demografiska faktorer som kon, alder, bostadsort och tid i Sverige
ar tillgéngliga variabler. Svérare dr det med kategorier som bygger pa till exempel



socioekonomisk status, vilken oftast géller for tiden 1 Sverige, men inte nédvandigtvis for
tiden i ursprungslandet. Vid undersdkandet av invandrargrupper kan problem uppstd med att
pa ett korrekt sdtt ta hansyn till dels eventuellt selektivt urval av folkgruppen vid
immigrationen till Sverige och dels att skillnaderna kan bli triviala, nir de inte jamfors med
liknande svenska grupper (till exempel nir invandrarungdomar fran medelklassen jamfors
med svenska ungdomar frén arbetarklassen). En intressant frdga, som inte verkar vara
officiellt klargjord, ar nér slutar en invandrare att vara invandrare och blir svensk? Den mer
intresserade ldsaren hinvisas till Jan Ahlbergs bok “Invandrares och invandrares barns
brottslighet” (1996), som ger en bra genomgang av dessa statistiska problem. Jag blev alltsa
forst nyfiken pa hur gruppen kinesiska/vietnamesiska ungdomar mellan 16 och 20 ar ser ut
och 1 vilken kontext de lever.

Haluk Soydan, fran CUS, slér fast i Socialt arbete med etniska minoriteter, en
litteraturéversikt att ”den svenska kunskapsbasen som bygger pa empiriskt inriktad svensk
forskning i socialt arbete med invandrarklienter &r mycket tunn” (1999:155). Nar det sedan
giller forskning med avseende pa risk for skolk, kriminalitet och drogmissbruk utelamnas
dessutom néstan alltid gruppen kinesiska/vietnamesiska ungdomar, visserligen en mindre
grupp jamfort med andra invandrargrupper, under forskningsinsatserna da de inte verkar vara
lika intressanta som de andra invandrargrupperna (Jag vill hir tilldgga att forhéllandet till
sakrare sex i detta sammanhang dven bor beaktas som ett incitament bland hélso- och
’riskfaktorer”). Den mesta forskningen verkar vara inriktad pa att finna de sa kallade
’riskfaktorerna” som gor att personer far en brottsutveckling, anvander droger, blir aggressiva
och sa vidare. Vidare finns farhagor att undersokandet av eventuella samband mellan
nationalitet och till exempel brottslighet kan ge upphov till eller befésta fordomar. Gregory
Bateson definierar den minsta biten av information som “a difference which makes a
difference” (1985:315). Om inte skillnader, positiva som negativa, gors synliga erhdlls ingen
ny information, utan lamnar istéllet faltet Oppet for stereotypa forestéllningar. Erkki Vitra,
forskare vid CEIFO, menar att det finns “anledning till att alltid beakta skillnader mellan olika
etniska grupper och att inte se alla etniska grupper som en enhetlig kategori av ’invandrare’”
(Virta 1999:8). Till sist 4&r merparten av forskningen inom detta omradet kvantitativ och
historiebeskrivande. Den forskningen bor kompletteras med explorativ forskning som &r
inriktad pa framtiden och &r kunskapshdjande, i den meningen att man tilldgnar sig “konsten
att gissa rétt” (Agrell 1998) i det komplexa, pluralistiska och mangkulturella samhille vi lever
1. Detta for att vi béttre ska kunna designa sociala, pedagogiska och fordelningspolitiska
adekvata atgirder 1 tid. Fragan jag ville ha svar pd var: Hur forhaller sig de
kinesiska/vietnamesiska ungdomarna 1 forhallande till andra grupper med utlandsk bakgrund
nér det géller skolgang, kriminalitet, droger och osdker sex?

Antagandet om positivt sérskiljande blir dven svart att verifiera eftersom begreppen hélsa och
kultur 1 sig sjdlva &r svara att enhetligt definiera. Som tidigare ndmnts dr den mesta forskning
fokuserad pa hogriskungdomar. Under senare tid har invandrarungdomarnas riskbeteende
lyfts fram ocksa i Sverige, dven 1 massmedia — speciellt under varen, sommaren och hosten
1999 — alltsa pa den negativa sidan av begreppen hilsa och kultur. Ménga forskare hivdar att
det finns ett flertal identifierade “riskfaktorer”, som till exempel tidig drogdebut, manga och
allvarliga brott och en belastad familjesituation, som kan men inte behover leda till
kriminalitet med mera. Det talas nu till och med om hur man kan identifiera dessa
“riskfaktorer” som tidiga “indikatorer” hos barn (Curran 1999). Problemet &r att det inte finns
motsvarande mingd forskning om ”skyddande faktorer” mot en negativ
personlighetsutveckling (som t.ex. Werner & Smith 1992, Rutter 1990 LaMar 1992) samt
identifierade ”skyddsfaktorer”. Jag var nyfiken pa vilka ’skyddsfaktorer” som kan ha bidragit



och bidrar till att de kinesiska/vietnamesiska ungdomarna inte &r lika representerade som
andra grupper med utldndsk bakgrund med avseende pé skolging, kriminalitet, droger och
osidker sex.

Finns det begrepp eller koncept som vi kan anvénda nér vi talar om “’skyddsfaktorer” i
forhallande till forebyggande och hilsofrimjande insatser? Ar till exempel begreppet ~ha kul
hemma” ett sadant och vad star det for? Hur viktig &r humorn (Linge 1993)? Aaron
Antonovsky (1991) har infort begreppet KASAM, kénsla av sammanhang, byggt pa
komponenterna begriplighet, hanterbarhet och meningsfullhet, som ett begrepp for hilsa.
Antonovsky menar att ett hogt matt av dessa tre faktorer verkar skyddande trots den
belastning den enskilda ménniskan kan uppleva. Ar hans begrepp anviindbart vid beskrivning
av dessa skyddsfaktorer?

Kanske ér det sa att bade vissa “riskfaktorer” och ”skyddsfaktorer” ér kulturspecifika och inte
applicerbara utanfor den egna kulturen? A andra sidan bor det finnas positiva faktorer hos en
invandrargrupp som kan férmedlas bade till andra invandrargrupper och till oss svenskar,
liksom vi svenskar anser oss ha nagot att formedla till véra invandrare. Problemet &r att kunna
mejsla ut vad som dr kulturspecifikt och vad som é&r kulturgenerellt, s att de kulturgenerella
begreppen blir tillgdngliga for andra kulturbdrare. Detta forde mig fram till fragan om vilka av
dessa skyddsfaktorer som &r kulturspecifika och vilka som dr applicerbara péd andra grupper
av ungdomar.

Pilotstudien kan vara ett steg i denna riktning. Det 6verldmnas &t ldsaren att bedoma om jag
lyckats 1 denna ansats. Innan vi gér vidare dr det pé sin plats att forsoka definiera nagra av de
begrepp som anvinds i rapporten.

Definition av begrepp
Nagra begrepp som aterkommer i texten behdver definieras ndrmare, sa att vi dr 6verens om
hur de anvénds.

* Kines/vietnames

Med kines menas en person som har sina rétter fran Kina och/eller har kinesiska fordldrar
oavsett fodelseland. Vietnames dr pé liknade sitt en person som hiarstammar fran Vietnam
och/eller har vietnamesiska fordldrar oavsett fodelseland. Litteraturen gor dven skillnad pa
“restaurangkineser”, som kom fore 1980 och etablerade sig framfor allt inom
restaurangverksamheten, samt “batflyktingar” som kom runt 1980.

* Invandrare

Begreppet invandrare dr, som ndmnts tidigare, inte entydigt. Enligt Statens invandrarverk
(1998) finns det ingen generell definition av begreppet "invandrare" utan det méste varje gang
definieras. Jag vill hellre hdr anvénda begreppet "utlindsk bakgrund" for att tacka in saval
utlindska medborgare, svenska medborgare fodda i utlandet, som barn under 18 ar fodda i
Sverige och svenska medborgare med minst en fordlder fodd i1 utlandet (del av 2:a
generationen). I detta sammanhang finns dven begreppet "fodelseland" vilket dr det land dér
en person enligt folkbokforingen dr fodd (oftast enligt den landsindelning som géllde da
personen foddes). Vidare "utlandsk medborgare", vilket dr en person som &r folkbokford i
Sverige men som inte har svenskt medborgarskap, och "utrikes fodd" vilket ar en person som
ar folkbokford 1 Sverige men som ér f6dd i ndgot annat land.
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* Skolk, droger, kriminalitet

Med ordet ”skolk” menas att utebli frdn den obligatoriska skolundervisningen utan giltig
anledning (Norstedts Plusordbok 1997). Med droger menas de preparat som finns i
Likemedelsverkets forteckning 6ver narkotika (LVFS 1997:12 med kompletteringar), vars
bruk ar kriminaliserat, till skillnad fran alkohol och tobak. Med kriminalitet menas hér
handlingar som bryter mot lagen, inkluderande faktiska brott, anmailda brott och brott med
kidnd gidrningsman (Ahlberg 1996).

* Hilsa

Begreppet "hélsa" dr svart att hitta ndgon kort och bra definition pa. Tidigare forskning har
fokuserat pa begreppet "sjukdom", vilket kallas ett patogent perspektiv. Antonovsky inforde
istéllet begreppet salutogent perspektiv, som innebdr att tonvikten laggs pa de faktorer som
fraimjar hilsa. Istéllet for att fraga efter orsaken "Varfor dr du sjuk?" férsoker man se till
ménniskans totala situation: "Vad gor det mojligt att du mér bra?". Hélsa ligger ndgonstans
mellan de imaginidra polerna totalt frisk och total sjukdom, alltsd d6d (Antonovsky 1993).
Halsa blir ndgot som vi fér skatta utifrin ett antal kriterier som till exempel "love well, work
well, play well and expect well" (Hansson & Cederblad 1995a:5). Michael Rutter (1990)
hivdar att aterhdmtande (resilient) och skyddande (protective) faktorer fors in vid viktiga
vandpunkter (key turning points), istéllet for som stindiga erfarenheter i en manniskas liv.
Slutrapporten fran Folkhélsoprogrammet menar att hilsa utvecklas genom att stddjande och
hilsofrimjande miljoer skapas (Landstingsforbundet 1998). Genom att dra ett extrakt av
ovanstdende resonemang kan ségas att med hélsa menas ett tillstidnd av fysisk, psykisk och
socialt vilbefinnande 1 en bra milj6, samt mdjligheter att paverka sin egen situation, utifran
resurserna i den sociala kontexten.

* Kultur

Karl-Olov Arnstberg (1989) delar upp kulturbegreppet i fyra omraden, ndmligen levande
traditioner, gamla seder och bruk, det forndmsta vi frambringar inom musik, litteratur etc.
samt det mentala kapitalet, det vill sdga vérden, regler, sprak med mera, som nyckelsymboler
for var verklighet och vart alldagliga handlande. Jag kommer att anvdnda kultur 1 betydelsen
av ett mentalt kapital och delar &ven Arnstbergs tankar om vad som dr kulturspecifikt, da han
1 sin beskrivning av svensk kultur, hivdar att "det dr ett etnocentriskt misstag att avgriansa
kulturen till det enbart svenska. Svenskt &r det som forekommer och &r vanligast i Sverige,
oberoende av om det forekommer ndgon annanstans" (ibid. s. 35, original kursivering). Pa
samma sdtt kommer dessa idéer om vad som dr kulturspecifikt att anvindas om de
kinesiska/vietnamesiska kulturerna.

Teoretiska referensramar

» Kénsla av sammanhang (KASAM)

Syftet med undersdkningen &r att prova Aaron Antonovskys salutogena begrepp KASAM pa
respondenternas svar om vilka faktorer de anser vara skyddande for dem sa att de inte begar
brott, tar droger, skolkar eller pa annat sitt dr socialt misskdtsamma. KASAM star pa svenska
for “kinsla av sammanhang” och pa engelska for ”Sense of coherence” (SOC). I sin text
Hdlsans Mysterium (1997) utgar Antonovsky ifran att vér tillvaro ar full av diverse avvikelser
och svérigheter. Genom att individen upplever en kinsla av sammanhang i sin tillvaro lar sig
individen att hantera dessa svérigheter. Denna kénsla av sammanhang bestér enligt
Antonovsky av tre olika komponenter: begriplighet, hanterbarhet och meningsfullhet. Dessa
tre begrepp anvidnder Antonovsky som byggstenar ndr han sedan definierar KASAM pa
foljande sitt:
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Kénslan av sammanhang ér en global hdllning som uttrycker i vilken utstrickning man har en
genomtrangande och varaktig men dynamisk kénsla av tillit till att (1) de stimuli som hérrér fran
ens inre och yttre varld under livets gang ar strukturerade, forutsdgbara och begripliga, (2) de
resurser som krévs for att man skall kunna méta de krav som dessa stimuli pa en finns tillgidngliga,
och (3) dessa krav dr utmaningar, virda investeringar och engagemang. (ibid. s. 41)

Hilsa bor ses som ett kontinuerligt fldde mellan ytterligheterna sjuk/dod och frisk. Salutogena
resurser hjilper manniskor att komma nérmare dnden for helt frisk. Antonovsky menar att en
hog kénsla av sammanhang inte dr det samma som god hélsa, men enligt honom kan
manniskor med hog kinsla av sammanhang lattare ta till sig information om problemen med
ohidlsosamma vanor och hur de ska kunna hantera detta. Ménniskor daremot med 1ag kénsla
av sammanhang fornekar léttare problem eftersom de dr mindre benigna att se verkligheten
som den ar och foréndra sig efter den.

Nir vi studerar invandrare kommer vi genast in pd forhéllandet mellan majoritet och
minoritet. Antonovsky menar mycket forenklat att man kan:

urskilja tre kulturella huvudvégar som ungdomen kan gé: (1) det komplexa och ppna samhéllet
som erbjuder en méngd olika legitima, realistiska val; (2) den homogena och forhallandevis
isolerade kulturen eller subkulturen, och (3) den forédande och forvirrande socio-kulturella miljo
dér det &r mojligt att fa nagot grepp om tillvaron. (Antonovsky 1991:130)

* Invandrar- och minoritetsforskning

Som jag ndmnt ovan har jag valt bort ett antal teorier frén invandrar- och
minoritetsforskningens doméner da det inte #r syftet med min undersékning. Andock kan jag
inte underlata att nimna vissa moment.

Nér Antonovsky ndmner tre kulturella huvudvégar redovisar Virta och Westin en annan
forskares syn, J. W. Berrys, som ligger nirmare min egen.

Berry has identified four acculturation strategies for relating to the two cultures: assimilation
(rejecting ethnic minority culture in favour of the majority culture), integration (combining both
cultures), separation (relying on ethnic minority culture only and rejecting majority culture), and
marginalization (rejecting both cultures). (1999:4, original kursivering)

Haluk Soydan har i sin litteraturdversikt tre perspektiv pé relationer mellan
majoritetssamhillet och etniska grupper. Den forsta modellen kallar han Modellen om
kategorisk mangfald, vilken bygger pa uppfattningen att personer fran samma etniska grupp
har bestimda karakteristiska, si kallade etniska markorer. Klasstillhorighet och
konstillhorighet anses inte visentliga och samhéllets dtgérder handlar om att skapa ”jamlika
mojligheter”, d.v.s. ndgot vulgért uttryckt att anpassa invandraren till majoritetssamhéllet.
Den andra modellen kallar Soydan for Modellen om grinsbevarande mangfald. Med det
menar han att de etniska grupperna fokuserar pé olika etniska markdrer istdllet for pa
innehallet 1 sin kultur for att bevara sina grénser”, 1 de kulturella blandomraden som
utvecklas nér de olika etniska grupperna moter varandra. Den sista modellen kallas for
Modellen om universell mangfald, mer kind som “managing diversity”. Modellen som dock
ar mindre kénd i1 Sverige beskriver han som foljer:

Modellen om universell mangfald utgar ifrén att méngfald i ménskliga samhéllen och inom sociala
institutioner hérrdr frén skillnader i genus, etnicitet, religion, dlder, fysisk eller mental férméga,
civilstdnd, sexuell laggning, social bakgrund, position inom en given organisation och manga
andra faktorer som gor att ménniskor har olika perspektiv pd samma uppsittning fakta eller
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sporsmal. Enligt modellen om universell mangfald blir den etniska dimensionen en av flera
faktorer som genererar mangfald i samhéllet (Saydon 1999:31, 32, original kursivering)

Universell mangfald utgér fran ett perspektiv pa att manniskor producerar och konsumerar i
arbetslivet, vilket tilltalar mig. Ofta ses ungdomar istéllet som ett samhéllsproblem som ska
forklaras (Ohlsson & Swird 1994). I andra fall forklaras invandrare ifran
marginaliseringsprocessen, till exempel Everett V. Stonequists, ”The Marginal Man”, som
menar att ”The duality of cultures produces a duality of personality — a divided self”
(Stonequist citerad i Trondman 1999:306). Ytterligare ett sétt att forklara kan vara att anvinda
ett kultursociologiskt perspektiv (Johansson & Miegel 1996). Detta perspektiv har for denna
undersokning kénts for “uppbundna” och verkar inte underlétta fokuseringen pA om KASAM
kan anvindas for att forklara den ldgre forekomsten av kriminalitet, droganvéndning, skolk
och osdker sex. En teori ddremot som hjdlpt mig dr verksamhetsteorin, speciellt ndgra delar av
den.

* Verksamhetsteorin

Jag har valt att introducera en relativt oanvidnd, men inte ny teori, ndmligen verksamhetsteorin
eller som den ocksa kallas den kulturhistoriska skolan. Att se ménniskans utveckling som en
verksamhet och som nagot centralt for hennes identitet dr ndgot som dven modellen om
universell mangfald beror. Verksamhetsteorin uppfattar, liksom Hegel, viarlden som varande 1
standig rorelse, fordndring och utveckling genom en dialektisk process. Den avvisar att
manniskans handlingar dr ett resultat av medfédda drifter eller behov. For att forsta
minniskan far vi istédllet betrakta henne utifran tre skilda nivéer som stér i stindig forbindelse
med varandra. For det forsta d&r manniskan lédnkad till naturen, dar ménniskan uppfattas som
en organism. I den andra nivan dr ménniskan ett handlande och tdnkande subjekt nér hon
deltar 1 den verksamhet som fordndrar och forklarar varlden. For det tredje finns det ett inre
forhallande mellan den personlighet som enbart utmirker ménniskan och samhéllet
(Hammerlin & Larsen 1999).

Personligheten dr en produkt av den kulturella, sociala och historiska kontexten samtidigt som
den producerar den. ’Personligheden skal forstas som helheden i det menneskelige individs
unikke aktivitets-, handlings- og virksomhedsforhold til sin naturlige og sociale omverden”
(Enerstvedt 1982:75). Det ér i vixelverkan mellan den enskilda personen (subjektet), gruppen
och samhdéllet som manniskan utvecklas bade forstindsmaéssigt och kidnsloméssigt och ska
forstas. "Menneskets emotioner opstér, formes og udtrykkes i virksomheden” (citat frén
Enerstvedt i Hammerlin & Larsen 1999:224).

* Internalisering

Det ar genom individens eller kollektivets verksamhet som vérlden och ménniskan formas.
De verktyg som méanniskan anvénder dr av bade fysisk-teknisk art likvél som av psykisk-
mental art, ndmligen sprak och symboler. Spraket dr det medel genom vilket vi mé@nniskor
socialiseras, hdvdar Vygotskij. ”The history of the process of the internalization of social
speech is also the history of the socialization of children’s practical intellect” (Vygotsky
1978:27). Var kulturella utveckling uppenbaras tvéfaldigt first, on the social level, and later,
on the individual level; first, between people (interpsychological), and then inside the child
(intrapsychological)” (ibid. s. 57). Vygotsij menar att vid ett tidigt utvecklingsstadium atfoljs
talet av handling, for att i ett senare mer mognare stadium foregé handlingar.

Minniskans tal foregér alltsd ménniskans handlande. Det vill sidga ju storre repertoar av inre

tal ménniskan internaliserat ju fler handlingsalternativ har hon. ”Now speech guides,
determines, and dominates the course of action; the planning function of speech comes into
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being in addition to the already existing function of language to reflext the external world”
(ibid. s. 28). Samtidigt knyts ett emotionellt samband till verkligheten under inldrningen och
pa sa sitt “framstar namligen tva faktorer — den intellektuella och den emotionella — som lika
oundgingliga for skapelseakten” (Vygotskij 1998:26). Spraket underléttar inte bara for oss att
kontrollera var omgivning utan det kontrollerar d&ven véra egna handlingar.

Upprepning av budskapet, "talet”, &r en av forutsdttningarna for att det ska internaliseras till
ett styrande tal. Den kunskap som da lagras genom processen kallar Vygotskij genuina
begrepp vilka inte dr bundna till konkreta situationer utan generella. Dessa begrepp ar sedan
styrande for den enskilda manniskans handlande.

 Fantasi

Fantasin ar en central verksamhet for minniskan nér hon ska gestalta och tolka erfarenheter
och kinslor. Vygotskij (1995) menar att vi kan sérskilja tvd grundlédggande typer av
handlingar, ndmligen de aterskapande och de nyskapande. De nyskapande eller kreativa
handlingarna 4r de som fordndrar ménniskans nutid och skapar hennes framtid. Han menar
vidare att det dr fantasin som ger mojlighet till detta. Inte barnets fantasi utan den mogna,
komplexa fantasi vars material dr byggt pa “rikedomen och mangfalden i manniskans tidigare
erfarenheter” (ibid. s. 19).

Fantasin fyller en viktig funktion for ménniskans handlande och utveckling genom att den blir
det medel som vidgar ménniskans erfarenheter genom att hon kan forestilla sig saker hon inte
sett eller hort. Méanniskan &r ”inte begransad av sina egna erfarenheters tranga sfar och snéva
granser, utan kan ga 14ngt utéver dem och med fantasins hjdlp tilldgna sig en annan historisk
eller social erfarenhet” (ibid. s. 22). Vidare finns det ett emotionellt samband mellan
verkligheten och fantasins aktiviteter. Forestéllningar som resulterar i liknande kénslor
kommer associeras med varandra och pa sé sitt stélls bilder ”samman med varandra inte for
att de tidigare forekommit tillsammans, och inte for att vi uppfattar ett likhetsforhallande
mellan dem, utan for att de har en gemensam affektiv ton” (ibid. s. 23).

Skapandet sker, menar Vygotskij, som resultat av en fodelseakt av fantasin genom en process
1 fem steg. Forst genom dissociationer niar ménniskan styckar upp komplicerade helheter i en
mangd varseblivna intryck. Nista steg dr den fordndringsprocess varvid de enskilda
elementen forstoras eller forminskas. Tredje steget dr associationer som forenar de tidigare
raserade och fordndrade elementen till nya samband. Det fjirde momentet &r att kombinera
dessa enskilda bilder, fora in dem 1 nya system och skapa nya sammansatta bilder. Sist
kristalliseras denna inre aktivitet i yttre bilder och gestaltas i handlingar. ”Efter att slutligen ha
tagit gestalt atervander de till verkligheten, men denna géng som en ny och aktiv kraft, som
fordandrar denna verklighet. Sa sluts den kreativa aktivitetens cirkel” (ibid s. 26).

Egen teoretisk bakgrund

Min teoretiska bakgrund ligger inom tva europeiska stromningar. Dels inom humanismen som
sdtter den enskilda méinniskan 1 centrum och dels inom existentialismen som betonar val och
handlingar. Vidare att minniskan &r en handlingsorienterad individ och en socialt ansvarig
varelse, som inte dr understélld nagra oforanderliga socialpsykologiska naturlagar, som
tvingar ménniskan till att handla pd ett bestdmt sitt. I linje med detta ser jag mina
intervjupersoner som ansvariga aktorer.
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I utforskandet av detta omrade har jag haft en 6ppen och nyfiken attityd, med distans till min
egen forforstaelse. Jag vill tentativt och explorativt forsta vilka kulturella virden, regler, sprak
och sé vidare som styr de kinesiska/vietnamesiska ungdomarnas liv, vad Karl-Olov Arnstberg
(1989) kallar "mentalt kapital". Vidare ansluter jag mig till de forskare som i likhet med Carol
Weiss menar att resultaten av forskningen ska fylla en upplysande funktion och fa ménniskor
att tdnka i nya banor (Nilsson & Sunesson 1988) eller som Ungdomsstyrelsen menar att
kunskapen ska kunna utnyttjas i uppbyggnaden av en helhetsorienterad ungdomspolitik”
(Ungdomsstyrelsen 1999:28).

Syfte och fragestillningar

Syftet med pilotstudien ar ett forsok att belysa eventuella ”skyddsfaktorer” som bidrar till en
gynnsam personlighetsutveckling och integration i samhillet och forhindrar ett ogynnsamt
’riskbeteende”, som tidigare ndmnts, hos gruppen kinesiska/vietnamesiska ungdomar i
Malmo utifran dess kultur och normer. Undersokningsgruppen avsag fran boérjan ungdomar
mellan 16 och 20 ér, eftersom denna aldersgrupp ér den som dr overrepresenterad i olika
undersdkningar om sociala problem. Under arbetets gdng utdkades intervjugruppen i alder till
att omfatta ungdomar under 25 ar, 4ven om fokus fortfarande var kvar pa aldern 16 till 20 ar.
Undersokningen var tinkt som en kort rapport men efterhand lét jag rapporten bli ldngre for
att ungdomarnas roster skulle bli horda, med tanke pé alla intervjuer samt att nagot likande
material inte heller har kommit till min kinnedom. Jag har dock ként mig fri att istdllet for att
alltid redovisa alla respondenternas svar, enbart ta med de svar som bist belyser fragorna.

For att uppnd syftet bor forst antagandet om ldgre riskbeteende undersokas for att se om
denna ungdomsgrupp skiljer sig gentemot andra grupper med utldndsk bakgrund och
gentemot svenska ungdomar nir det géller riskbeteende. Dérefter bor vi forsoka finna nagra
begrepp/koncept som kan verka som skyddsfaktorer”, prova dem mot KASAM-begreppet
och se efter om de inte dr kulturspecifika. Dessa begrepp/koncept bor kunna bidra till
underlag for fortsatta undersokningar.

Mina fragestéillningar ar:

* Hur ser gruppen kinesiska/vietnamesiska ungdomar mellan 16 och 20 ar ut och i vilken
kontext lever de?

* Hur forhaller sig urvalsgruppen i forhallande till andra grupper med utléndsk bakgrund nar
det géller skolgang, kriminalitet, droger och sékrare sex?

* Om urvalsgruppen ar ldgre representerad dn andra grupper med utlindsk bakgrund med
avseende pa skolgang, kriminalitet, droger och sikrare sex, vilka “’skyddsfaktorer” kan i s&
fall ha bidragit och bidrar till detta?

* Ar begreppet KASAM anviindbart vid beskrivning av dessa skyddsfaktorer?

* Vilka av skyddsfaktorerna ar kulturspecifika och vilka ar applicerbara pa andra grupper av
ungdomar?

Metod och urval

Pilotstudien utférdes som en explorativ och kvalitativ fallstudie (Merriam 1994), med
intervjuer, observationer och dokumentinsamlande, baserat pé ett Grounded Theory -
perspektiv som innebér ett dialektiskt forhdllande mellan insamlandet av data och analysen
(Starrin 1996). For dandamalet skulle tio kinesiska/vietnamesiska ungdomar slumpmaéssigt
viljas ut for intervjuer, nddviandiga observationer gjordes och dokument fran olika
myndigheter, socialtjinst, polis, folkbokf6ring, skolor, foreningar med mera samlades in.
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For att inte hamna fel borjade jag med att arbeta fran periferin och indt (Robson 1997) och
intervjuade inledningsvis tva kinesiska ungdomar mellan 20 och 25 ér. Efter nagra intervjuer 1
alderskategorin 16 till 20 valde jag att inkludera dven nagra mellan 20 till 25 ar 1 de enskilda
personliga intervjuerna. Detta for att fa med nagra ungdomar som precis ldmnat tonaren och
som har mojlighet att reflektera ver sin tondrstid och sérskilja olika kulturkomponenter.

Efter att ha fatt tag i mina ”dorrdppnare” som beskrivs nedan under rubriken Kontakt med
gruppen kinesiska/vietnamesiska ungdomar borjade ett slags bestédllningsarbete. Jag hade
bestdmt mig for att {4 tag pé lika ménga flickor som pojkar och lika ménga vietnameser som
kineser. Vidare skulle de gé i1 olika skolor (ndgon skulle inte gé i skolan), vara i olika aldrar,
ha varit i Sverige olika ldnge och de skulle komma fran olika typer av familjer. Efter varje
intervju bad jag mina dérroppnare om en ny profil, vilket de oftast formedlade. Det betyder
att jag aldrig har valt respondenten sjilv utan hon/han har blivit vald &t mig utifrdn min
bestéllning. Jag kan dérfor inte med bestimdhet sdga om urvalet dr nagot sd nart
representativt eller om jag enbart blivit formedlad “det bista”. Min intuition sdger mig dock
att jag erhéllit ett brett spektrum av respondenter.

Hur ser gruppen av respondenter ut? Den dldste dr 23 &r gammal och de tre yngsta ér 17 ar.
De 6vriga ungdomarna &r tva pa vardera 22, 20 och 18 &r. Ungdomarna fordelar sig pa sex
pojkar och fyra flickor, varav sex riknar sig som kineser och fyra som vietnameser. Samtliga
har haft sina foréldrar boende i Vietnam. Sju av respondenterna ér fodda i Vietnam, tva i
Sverige och en i ett annat land. Négra kom till Sverige nér de var barn, en del som nyfédda
och nagra kom nir de var tonaringar. Alla utom en av respondenterna har syskon och tva av
dem é&r kusiner med varandra. Tva av ungdomarna raknar sig till “restaurangkineserna”, en
nyligen hitkommen, och resterande till batflyktingarna. Tva av ungdomarna arbetar medan de
aterstdende atta gar pa fem olika skolor i Malmo/Lund.

Fordldrarnas bakgrund i fodelselandet dr varierande. Faderna har varit leksaksfabrikanter,
byggnadsarbetare, bagare, grovarbetare, butiksdgare, jordbrukare, bankanstillda, drivit foretag
inom detaljhandeln och en har tillhort en vilbargad familj. Fadernas yrken 1 fodelselandet
tacker in de fem yrkeshuvudgrupperna (s.k. SEI-kod) som Folk- och bostadsrikningen
anvénder sig av (Ahlberg 1996). Hilften av mddrarna har varit hemma medan de andra har
delat arbete med sina mén. En av respondenterna &r foréldralds och har vuxit upp i fosterhem
1 Sverige och har ingen kunskap om sina fordldrars bakgrund. Férutom Vietnam har nagra
foréldrar tidvis bott i Kambodja, Singapore och Kina. De vietnamesiska foréldrarna talar
vietnamesiska och de kinesiska framfor allt kantonesiska, &ven om ndgra ocksa talar
vietnamesiska.

En berittigad fraga ar huruvida det gar att blanda kinesiska och vietnamesiska ungdomar 1
undersokningen. Skillnader kan vara att det ror sig om tva olika folkslag och tvé olika
kulturer. Vietnameserna har bott 1 sitt eget land innan de kom till Sverige, medan kineserna
redan bodde i exil i Vietnam. Likheter kan vara att de flesta har bott i Vietnam en ldngre tid,
en hel del av dem kan varandras sprak eller gora sig forstadda. Manga kom till Sverige
tillsammans och hér i Sverige umgas ungdomarna i “asiatiska” kompisgrupper. Jag valde att i
denna pilotrapport sammanfora bada grupperna, dé bade vietnamesiska och kinesiska
ungdomar uppvisat de positiva beteenden jag velat undersoka. I rapporten kommer en del
skillnader fram, men jag tror ldsaren slas mer av likheterna mellan de tva grupperna dn av
skillnaderna.
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Hur trovirdiga dr respondenterna? Med tanke pa hur liten gruppen kinesiska/vietnamesiska
ungdomar dr, hur sluten den &r, hur mycket familjeéran betyder och tystnadens betydelse kan
man misstéinka att respondenterna friserar sina svar for att bli ”politiskt korrekta”. A andra
sidan &r det just de nimnda faktorerna som gor att jag istéllet upplever att respondenterna &r
till smartsamhet drliga. For nér respondenten vil valt att delta och forstar att undersokningen
ar anonym och att detta faktum blivit bekriftat av en vén, samt att jag blivit “betrodd”, maste
hon/han vara drlig. Slutenheten, familjeédran, tystnaden med mera ar till for att hindra
sanningen att komma ut och for att skydda den érlighet respondenterna blir uppfostrade till att
visa. Trots detta finns det frdgor som: Om jag varit asiat sjédlv, talat kantonesiska eller
vietnamesiska, varit kvinna eller yngre - vad hade da resultatet blivit?

Slutligen ska rapporten med beaktande av begrdnsningar pa grund av brist pa tid och medel
ses som en forstudie, sondering av en viss terrdng, infor kommande studier.

Hur jag gick till viga

I linje med mitt tidigare nimnda perspektiv och att pilotundersokningen ska fylla en
upplysande funktion vill jag ndgot detaljerat beskriva hur jag gick till vdga och mina
reflektioner under tiden, ndgot som &ven Eleanor Lyons (1995) kénde sig tvungen att géra nér
hon intervjuade unga vietnameser i Melbourne, Australien.

*» Kartldiggning av gruppen och tidigare forskning

For kartlaggning av gruppen kinesiska/vietnamesiska ungdomar i Malmo tog jag kontakt med
olika intressenter fOr att pd sa sitt na fram till en ndgot 6verlappande bild. Den lokala
forskningen finns samlad i Malmdarkivet pa biblioteket i Malmd. Dér finns endast en aktuell
rapport rérande invandrarungdomar, nimligen Malmoé — invandrarstad (Carlson 1994).
Problemet &r att vid redovisning av utlindska medborgare fran Asien inkluderas fyra
kategorier 1 denna grupp, ndmligen personer frén Irak, Iran, Turkiet och dvriga.
Kineser/vietnameser var ibland de 6vriga. Frén biblioteket pa Statens invandrarverk fick jag
83 traffar pa bocker och rapporter och sju traffar pa tidskriftsartiklar nar det géiller ”’(sino-)
vietnameser + sverige”. De flesta var inte lingre relevanta utan handlade om sjdlva
flyktingmottagandet i borjan pa 1980-talet. Jan Ahlbergs (1996) rapport om Invandrares och
invandrares barns brottslighet gav en bra bild om brottslighet och ungdomar med utldndsk
bakgrund. I skrivandets slutminut fann jag en givande litteraturéversikt 6ver socialt arbete
med etniska minoriteter fran Centrum for utvirdering av socialt arbete (CUS) (Soydan et al.
1999).

Vidare intervjuades personer vid polisen, skolorna och socialtjansten samt négra dldre kineser
och vietnameser. En del aktuellt statistiskt material erhdll jag ifran Malmo Stads
planeringskontor. Under ndgra ménader deltog jag dven i en newsgroup péa Internet -
soc.culture.asian.american, samt upprattholl kontakter via e-mail med The Federation of
Chinese Associations Inc., som &r en paraplyorganisation for 20 kinesiska organisationer i
Victoria, Australien. Denna ansats har inte pa nagot sitt varit fullodig. Det finns sdkert
material pa andra sprak och en férdjupning i universitetsbiblioteken kan sékert frambringa ett
och annat, men min tidsram har inte medgett detta. Litteratur som inhdmtas men ej refererats
till, ndmns under rubriken 6vrig kdllor f6r den intresserade ldsaren.
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» Kontakt med gruppen kinesiska/vietnamesiska ungdomar

Hur fir man kontakt med ndgon kinesisk/vietnamesisk ungdom som doérrdppnare och hur gor
man sig bekant med kulturen, samt hur man far ungdomarna att bli respondenter? Detta &r
svéra fragor att ge svar pa. Innan undersokningen bdrjade hade jag en kontakt med en pojke
som arbetade i en jourbutik. D4 han under hosten 1998 flyttade ifrdn omradet fanns det ingen
naturlig ingang till gruppen lidngre. Jag himtade in skolkataloger frén de olika
gymnasieskolorna och skickade ut brev till dem som hade kinesiskt/vietnamesiskt efternamn
(bilaga 1.). For sdkerhets skull skickade jag ut 20 introduktionsbrev, hélften till pojkar och
hilften till flickor. Ingen nappade. Sedan forsokte jag ringa hem till ungdomarna. Jag ringde
upp tre familjer och i samtliga fall var det modern som svarade. Jag mottes av stor
misstdnksamhet, med fragor som om jag var fran polisen eller skolan eller om den unge hade
gjort ndgot fel. Jag lamnade mitt telefonnummer for att den unge skulle kunna ringa upp,
vilket aldrig hinde. Nar jag nu funnit ungdomarna f6rstér jag, att det enda sittet att nd dem é&r
via deras egna mobiltelefoner. Nista steg blev att jag forsokte fa kontakt via nagra larare och
hemsprakslirare pa gymnasieskolorna for att de skulle hjdlpa mig. Det resulterade till slut till
en kontakt med en ungdom. Denna svarighet att f4 kontakt med vietnamesiska ungdomar
redovisar dven Virta och Westin (1999) dér de 1 sin skolenkét endast fick svar frdn 57% av
denna grupp, dven efter tvd paminnelsebrev, jamfort med 75% av de andra gymnasieeleverna.

I borjan pd 1999, fyra manader efter starten av undersdkningen, fick jag kontakt med en
ungdom som kénde kriminalinspektoren jag tréffat ndstan tvd manader tidigare. Han blev min
nya "dorroppnare”. Jag hade dessutom under tva manader forsokt upparbeta nya kontakter i
en jourbutik och 1 en restaurang. Det ledde till kontakt med en ungdom, vilket ledde till
kontakt med ytterligare ndgon. En ung grabb som jag fick kontakt med och dverenskommit
tid med, ringde samma dag aterbud. Han hade blivit tvungen att berétta for sina fordldrar att
han skulle bli intervjuad. Fordldrarna hade da forbjudit honom att gora detta. Grabben var
ledsen for han ville sjélv stilla upp. Jag konstaterade att gruppen dr mer sluten én jag tidigare
forestillt mig och att det tog mycket lingre tid att etablera kontakt &n jag i min vildaste fantasi
forvantat mig. Att vara "betrodd" och inte ge upp — tdlamod — ar tvé oerhort viktiga nycklar,
en lardom att komma ihég till ndsta undersokning.

* Intervju

Jag anvinde som nimnts metoden att gé steg for steg. Jag utgick fran en intervju och
analyserade sedan denna for att se mojliga uppslag till nésta intervju, vilket visade sig vara
fruktbart ndr jag besokte ett for mig outforskat omrdde. Ungdomarna intervjuades med
bandspelare och jag anvédnde en sé kallad konferensmikrofon vilket medforde att intervjun
genomfordes under samtalsliknande former. For att till fullo f4 fram personens egna
upplevelser anvinde jag mig av ostrukturerade intervjuer. Jag forsokte halla dem utifran vissa
gemensamma temata som ursprung, uppvéxt, hur lever du nu, riskfaktorer (droganvéndning,
kriminalitet, skolk och oséker sex) och skyddsfaktorer (sociala och kulturella faktorer i den
etniska gruppen). Intervjuerna hélls i SCC-Social Change Centers kontorslokal centralt i
Malmé. Pilotstudien har ingen ansats att uppna “maéttnad”, utan avsikten ar att de tio
intervjuerna ska ticka in s manga olika omraden.

* En eller tva

Nastan vid varje tillfdlle kom den unge 1 séllskap med en kamrat. Forsta gdngen de kom
tillsammans bad jag kamraten l&dmna platsen, vilket gjorde den kvarvarande personen oséker.
Andra gangen funderade jag pa om detta mitt kanske svenska forhallningssétt gjorde att jag
missade viktig information, och lét intervjua bada, vilket var mgjligt eftersom bada hade
vietnamesisk bakgrund. Jag upplevde att de hade svart att 6ppna sig mer intimt och pa sa sitt
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"forlora ansiktet" infor sin kamrat. Tredje gdngen lét jag en kollega "underhalla" kamraten 1
ett avgransat rum medan jag utférde intervjun, vilken blev en av de béttre. Vid planering av
intervjuerna blev det viktigt att fundera Gver vart kamraten skulle ta vigen.

* Intervjusituationen

Under intervjuerna forsokte jag undvika fragor dir ”ja” i svaret kunde vara ett uttryck for
bekriftelse. Detta med bakgrund av att ”’ja” for en vietnames istéllet kan betyda att hon/han
samtycker till frdgan eller inte forstar frigan men inte vill forndrma den andra personen.
Genom att sitta pa varsin sida av bordshérnan kunde jag ocksa undvika att respondenterna var
tvingade att ha direkt 6gonkontakt med mig. Nér det giller kroppssprék var jag noga med att
inte tolka leenden som gliddje eller bekriftelse utan d&ven som ogillande, frustration, forsok att
dolja osanning med mera. Dessutom var jag vaksam med att tolka respondenternas korsande
av armar som att de da var valdigt aktivt lyssnande, till skillnad fran det vésterlandska sittet
som istdllet signalerar att vara uttrdkad och att inte lyssna. Detta dr kunskaper som dven

Lyons (1995) anvénde sig av i sina intervjuer.

* Min egen roll

Jag dr konsult och utbildare inom socialt arbete, med sérskild inriktning pa ungdomar och ar
intresserad av interkulturella fragor. Jag har under tva perioder i livet levt som utlandssvensk.
Tva ganger har jag besokt Vietnam, en gdng som turist nér landet ppnat upp for turism, och
en gang som officiell FN-tjansteman. Min professionella och praktiska erfarenhetsbakgrund 1
socialt arbete har varit en styrka i forskningsuppgiften. Denna erfarenhet har hjélpt mig att
under intervjuerna komma ungdomarna ndrmare in pa livet, utan att moralisera ver deras
livsforing. Att jag personligen ér kreativ och visuell har underléttat under genomforandet.

* Livsfrageformuldr

Efter intervjun fick intervjupersonen fylla 1 det livsfrageformulér (bilaga 2.) som finns som
tilligg i Antonovskys (1991) text Hdlsans mysterium. Jag raknade ihop podngen och jamforde
med Antonovskys “facit”. Ett forsok till analys av svaren redovisas ldngre fram under egen
rubrik.

* Kameran

Intervjun avslutades med att dverldmna en engéngskamera (Agfa HDC plus, inklusive blixt
och framkallning). Syftet var att 1ata de kinesiska/vietnamesiska ungdomarna fotografera de
viktigaste sakerna i sina liv, vad som ger dem trygghet och har en skyddande paverkan. Detta
for att fa se nagot av deras vardagsverklighet. De skulle 1dna mig sina "6gon" med hjilp av
kameran. Bilderna blev ett verktyg for att bekrifta vad som framkommit under intervjun och
gav ibland ledtradar vid analysen. Ett av fallstudiens arbetssitt dr att soka ménga kéllor som
stod for ens forskning (Robson 1995).

Den forsta kameran gick bra att 1imna ut efter att ha forklarat "6vertydligt". De tre foljande
ungdomarna gick inte med pa det, vilket kladdes 1 artiga fraser som "jag glommer ofta saker
eller jag har inte tid just nu s jag kan vdl hamta den nér jag har tid". Den fjdrde gav mig
diaremot nyckeln. Hans motivering var att om han skulle fotografera det som var viktigt for
honom blev det familjen, hans far och mor, men dé skulle han genast dra in dem i ndgot. Han
skulle bli tvungen att forklara for sina fordldrar varfor de skulle ha fortroende for mig, vilket
asamkade en massa problem for honom likvél som for hans fordldrar. I fortsattningen
uttryckte jag mig pa foljande sétt - "Eftersom jag vet att dina fordldrar dr det viktigaste for dig
behover du INTE fotografera dem, vilket skulle besvira dem och dig, utan fotografera det
som &r utanfor din familj, men som &r viktigt for dig". Samtliga tog kameran efter det.
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Nasta svdrighet blev att {4 tillbaka bilderna, vilket tog ytterligare tvd manader. Svaren som
standigt dterkom var att ungdomarna ville ta bra bilder, det hade inte varit rétt tillfille och de
hade mycket att géra. Det fick mig till slut att forsta att jag inte hade beaktat dverlamnandet
av kameran som en géva som kridver en gengava och som sadant ett kulturfenomen. Marcel
Mauss (1997) menar i sin text Gdvan att det finns vissa normer vid gdvoutbytet som ar
kulturrelaterade; som att ge en gédva, att ta emot den och att sedan atergdlda gdvan. Dar
“tvanget att ge virdiga gengavor ar imperativt. Ansiktet dr forlorat for alltid om inte sé sker,
eller om inte motsvarande vérde forstors” (ibid. s. 60). Han hdvdar ocksa att denna
forestillning om gavoutbytet dr kinnetecknande for samhéllen som inte natt det
individualiserade vésterlaindska samhéllet som ”helt nyligen har gjort méanniskan till ett
ekonomiskt djur” (ibid.s. 98). Pa sa sétt kom den kinesiska/vietnamesiska kulturens syn pa
gavan — kameran — att f4 andra aspekter, genom ihopkoppling av sak och person, dn vad jag
som svensk rdknat med och dérmed en prestationsdngest av att ge tillbaka bra bilder. I det
ljuset blev det forstaeligt att tva av respondenterna valde att ta bilderna med sin egen kamera.

Fotografierna gav mig en naturlig mgjlighet till en uppféljande intervju med de ungdomar
som anvént den. Processen kring kameran gav viktig information till rapporten och bekraftade
ytterligare 1 handling vissa kulturella koncept. Den uppfoljande intervjun genomfordes utan
bandspelare. Jag betraktar fotografierna som ett arbetsmaterial och har dirfor inte analyserat
dem ingdende. Ungdomarnas fotografier med kommentarer 6ver vilka tankar de genererat
redovisas i bilaga 3.

* Vetenskaplig forankring

For vetenskaplig handledning och forankring for mitt arbete har jag konsulterat
referenspersonerna docenterna Mats Hilte och Hans Swird samt fil doktor Lars B Ohlsson,
alla pa Socialhdgskolan i Lund.

Respondenterna

Respondenterna representerar tio olika livsdden. Initialt hade jag tankt presentera dem, for att
ge varje respondent en kort bakgrundsbeskrivning. Ju lingre arbetet framskred ju mer
ohéllbart blev detta, beroende pa att gruppen kinesiska och vietnamesiska ungdomar i Malmo
ar en sé liten grupp. Enbart genom att beskriva nagra detaljer kan den kinesiska/vietnamesiska
gruppen i Malmo med latthet rdkna ut vem personen ar. P4 s sitt kunde inte anonymitet
garanteras. Valet kom dérfor att sta mellan antingen bra personbeskrivningar eller anonymitet
som utlovats, vilket &r ett latt val. For att uppratthdlla anonymiteten uteldmnas
beskrivningarna av respondenterna.

For att ge en ndgot personlig karaktar har jag fran boken / Ching valt namn som jag tycker
kan associeras med respondenten. / Ching ér en gammal kinesisk orakelbok innehallande 64
spadomsfigurer med namn, som ger ledning i1 hur vi ska handla i harmoni med de dolda andar
som omger oss. Min forste respondent, en pojke, har jag kallat for Sheng, vars nyckelord
betyder uppatstigandet. Nista, d&ven det en pojke, kallar jag for Ching, som stér for brunnen.
Heng (pojke), dr uthdllighet, Ken (pojke) symboliserar stabiliserande och K un (pojke),
beskriver stinga in. P4 samma sitt har de fem sista respondenterna fatt namnen Hsi K an
(pojke), vaghalsig, Hsiao Kuo (flicka), liten 6vertrddelse, Li (flicka), stralglans, Wei Chi
(flicka), vadar dnnu inte, och till sist Chia Jen (flicka), familjen (Karcher 1998).
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Vid intervjutillfallena var samtliga respondenter vildigt vdnliga och trevliga. De hade snygga
markeskldder, som svenska ungdomar vanligtvis gér i, utan att vara extrema. Alla kom i tid
och hade egen mobiltelefon som de glomde stinga av. Bilderna de tog for att ’1dna sina 6gon
till mig” och som var féremal for uppfoljningen, aterfinns langst bak i rapporten, i bilaga 3.

Rapportens disposition

I kapitel 1 beskrivs ndgra demografiska faktorer om den kinesiska/vietnamesiska gruppen i
Malmo, speciellt avseende ungdomar mellan 16 till 20 ar, {for att fa en kort 6versikt av
respondenternas sociala kontext. Jag forsoker verifiera mitt grundantagande om ett positivt
sarskiljande genom att forst fa ndgra perspektiv frdn myndigheter som skola, polis och
socialtjanst. I kapitel 3 later jag respondenterna sjdlva ge sitt perspektiv pa skolgang,
kriminalitet, droger, sékrare sex, flickvan/pojkvén och homosexualitet. Pa sé sétt har jag fatt
tva olika perspektiv pa det positiva sérskiljandet och kan gé vidare for att se vilka
skyddsfaktorer som mdjliggor detta.

I kapitel 4 lyfter jag sedan fram respondenternas syn runt begreppen familj, kultur, svenskhet,
kines/vietnames, sprak, uppfostran och regler for att hora hur de menar att dessa
skyddsfaktorer bidragit eller bidrar till att en positiv sirskillnad gar att finna. Nar jag kommit
sa 1angt provas i kapitel 5 om begreppet KASAM ir anvindbart for att beskriva dessa
skyddande processer. Darefter gors ett forsok till att urskilja vilka av dessa faktorer som é&r
kulturspecifika och vilka som é&r kulturgenerella i kapitel 6. Slutligen i kapitel 7 skissar jag pa
nagra fragestdllningar som kan dras ifrdn materialet for att anvindas i ett socialt och
hélsofrdmjande arbete med ungdomar. Lét oss darfor ge oss 1 kast med hur den sociala
kontexten ser ut innan vi later myndigheterna ge sin syn.
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Kapitel 2
Myndigheternas perspektiv

Staden Malmé

Malmo ar Sveriges tredje storsta stad och har cirka 250 000 innevanare. Staden har ett
differentierat naringsliv och &r en viktig industristad. Mer &@n var fjérde invanare, 28%, hade
den 1 jan 1998 (Palsson 1999) utldndsk bakgrund och var dttonde invanare &r utlandsk
medborgare. Antalet invinare okar stdndigt. Enligt Benny Carlson (1994) dr Malmo den
invandrartétaste staden i Sverige, dock dven en segregerad stad dér vissa omraden helt
domineras av invandrare, som till exempel Rosengirdsomradet.

I Malmo finns totalt 70 630 personer med utldndsk bakgrund, vilka representerar 166 olika
nationer (980101). De storsta grupperna kommer fran Jugoslavien (11 227), Polen (6 898) och
Danmark (4 700). Det finns 753 personer fran Nordvietnam, 611 frén Sydvietnam och 386
fran Kina. Totalt blir det 1 750 personer och de hamnar tillsammans pa 13 plats mellan
grupperna fran Tyskland (1 991) och Chile (1 624) (Malmo stad har lagt om sin statistik fran
och med 1 januari 1999. Kéillan d&r numera SCB (Statistiska Centralbyran) och definitionerna
annorlunda, vilket gor att jag inte kan uppdatera statistiken frdn den 1 januari 1998 och inte
heller kan jamfora den med 1999).

Undersokningsgruppen kinesiska/vietnamesiska ungdomar mellan 16 och 20 ar &r en liten
grupp. Det finns enbart 95 ungdomar: 15 fran Kina, 53 fran Nordvietnam och 26 frn
Sydvietnam. Ser vi pa det aldersmissigt blir fordelningen 13 stycken som dr 16 ar, 17 som ar
17 &r, 12 som dr 18 ar, 20 som &r 19 ar och slutligen 33 som &r 20 &r. Intressant &r att jimfora
med gruppen 11 till 15 &r som bestar av 169 ungdomar; gruppen 6 till 10 ar som bestar av 164
ungdomar och gruppen 1 till 5 &r som bestar av 226 ungdomar. Det verkar som en babyboom
ar pa gang, vilket leder till fragan om undersokningsresultaten &r giltiga dven for storre
ungdomskullar och f6r kommande ér (se tabell 1).

Antal kinesiska/vietnamesiska ungdomar i Malmé foérdelade efter alder
(980101)
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200+
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Tabell 1.
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Det finns tio stadsdelar i Malmd. Nordvietnameserna bor foretrddesvis 1 Sodra innerstaden
(267), Fosie (252), Rosengéard (93) och Centrum (55). Sydvietnameserna har fordelat sig pa
Fosie (227), Sodra innerstaden (143), Rosengard (101) och Centrum (59). Kineserna har
spridit sig pa Fosie (86), Sodra innerstaden (63), Centrum (62) och Rosengard (52). De
statsdelar som har flest antal invandrare dr Rosengérd (15 247), Fosie (13 417), Sodra
Innerstaden (10 642) och Centrum (8 501).

Efter forfrdgan hos Inger Leite, chef 6ver Socialbyran pa Rosengérd, visade det sig vara
oerhort svart att f4 fram statistik rorande socialbidrag och etnisk tillhorighet, s tidskrdvande
att det inte ryms inom tidsramen for rapporten. Problemet finns hos samtliga
socialbyradistrikt. Samma svarighet att fa fram statistik over arbetsldsa och etnisk tillhorighet
géllde hos Arbetsformedlingen. Malmé kommuns operativa arbetsmarknadspolitiska atgarder
ar uppdelade pa de olika stadsdelarna genom de sa kallade GEFAS kontoren (GEFAS =
generalplan for arbete och sysselsdttning). Enligt Ulf Jansson, chef pd GEFAS Rosengérd fors
ingen statistik over nationell eller etnisk tillhérighet for de som ar involverade. M§jligheten
finns att frdga varje projektledare om deltagarnas etniska tillhorighet, vilket inte heller ryms
inom rapportens tidsram. Slutsatsen av detta &r att det krévs tid, arbete och medel for att fa
fram signifikant statistik baserad pa etnisk eller nationell tillhorighet.

Kommentar: Den kinesiska/vietnamesiska ungdomsgruppen i Malmo ér en liten grupp pé 95
ungdomar och bor 1 huvudsak dir andra invandrare bor, men det verkar som om tyngdpunkten
ar nagot forskjuten till mindre invandratita omraden och till egnahemsomriden. Det finns
inget som tyder pa att de markant sdrskiljer sig frdn de andra invandrargrupperna, vilket
besvarade min forsta fragestéllning. Lat oss se péd urvalsgruppens skolsituation.

Skolans perspektiv

Malmo har tagit upp kampen med Lund som utbildningsstad. Staden har flera hogskolor och
hogskoleutbildningen expanderar starkt. Malmo har 16 nationella program pé gymnasiet, av
dessa ér 14 yrkesforberedande och tva studieforberedande. Jag gjorde intervjuer pa tre av
gymnasieskolarna.

Pauliskolan dr en av 7 gymnasieskolor i Malmo. Tillsammans med Pildammsskolan far
Pauliskolan de flesta av sina elever fran Rosengardsomradet, vilket dr det invandrartitaste
omradet i Malmo. Det naturvetenskapliga programmet dr det dominerande med cirka 500 av
skolans 1 050 elever. Av eleverna har ungefir 55% invandrarbakgrund, fordelat pa ett 25-tal
nationaliteter. Av dessa &r 20 elever med asiatiska namn, ungefir 4 %. Patrik Witt,
vikarierande rektor, uppger att de kinesiska/vietnamesiska ungdomar pa Pauliskolan véldigt
sdllan, om ens nagonsin, dr foremal for ndgra diskussioner pé elevvirdskonferenserna.
"Hélsan tiger still”, som han sdger. I den kinesiska/vietnamesiska invandrargruppen
forekommer ndstan inget skolk eller misskdtsamhet, till exempel i form av vald pa
skolgérden. Patrik Witts uppfattning &r att de kinesiska/vietnamesiska ungdomarna &r
"skdtsamma och flitiga". Som en bidragande orsak anger Patrik Witt deras svenska
sprakforstaelse och ger ett exempel: "Vid intagning till gymnasiet LOS-testas (Lds Och Skriv)
samtliga elever, vilket méts i en niogradig skala, en Steinain-skala. 40% av samtliga elever
ligger pa den undre delen av skalan, mellan fyra till ett, vilket innebér att de har svart att
forsta svenska och pa sé sitt tillgodogdra sig undervisningen, trots att de blivit godkénda i
svenska fran grundskolan. Av dessa 40% &r nédstan samtliga elever med invandrarbakgrund.
De kinesiska/vietnamesiska ungdomarna sérskiljer sig frdn denna del av invandrargruppen
genom att uteslutande tillhéra den 6vre delen av skalan”.
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Heleneholmsskolan erbjuder utbildning inom programmen Barn och fritid, Estetiskt,
Naturvetenskapligt och Samhéllsvetenskapligt samt individuella program. Skolan har cirka
1 200 elever, varav 10% har invandrarbakgrund, av dessa 120 elever har hogst fem till tio
kinesisk/vietnamesisk bakgrund. Lars Thelander, bitrddande rektor, sdger att "min erfarenhet
under cirka 10 ar som skolledare pa tva skolor &r att elever med denna bakgrund i mindre
omfattning dn andra invandrarelever ar aktuella elevvardsidrenden betraffande skolk,
misskotsamhet eller vald under skoltid". Lars Thelander menar vidare att man i denna
gruppen oftare hittar egenskaper som for det forsta att kunna tala och skriva det svenska
spraket, for det andra malmedvetenhet, for det tredje formaga att kombinera olika kulturer,
och for det fjdrde en vilja att ta del av det svenska samhéllet hos elever med
kinesisk/vietnamesisk bakgrund i hogre utstrackning 4n hos manga andra invandrargrupper.

S:t Petriskolan omfattar 850 elever varav ungefdr 12% har invandrarbakgrund. Marcus
Lindbom, rektor, har for nirvarande enbart tre elever med kinesisk/vietnamesisk bakgrund.
Han ger en liknande bild av att elever med kinesisk/vietnamesisk bakgrund inte dr foremal for
elevvardskonferenser samt att skolk och eventuellt vald inte forekommer 1 gruppen utan att de
tvirtom skdter sig bra.

Kommentar: Elever med kinesisk/vietnamesisk bakgrund verkar inte utebli fran skolan i
samma utstrickning som andra elever. Tvartom framtrdder en bild av skdtsamhet,
malmedvetenhet och goda kunskaper i det svenska spréket. Detta dr nagot som dven Erkki
Virta kommit fram till 1 sin unders6kning nér han séger att ”vietnameserna uppvisar béttre
skolanpassning och mindre antisocialt beteende &n de svenska ungdomarna” (Virta 99:5,6).
Lat oss nu ga vidare och se pa eventuell kriminalitet 1 gruppen.

Polisens perspektiv

Efter kontakt med polisméstare Per Swartz pd polismyndigheten i Malmo blev jag hédnvisad
till spaningscentralen for att f4 svar pd mina fragor. Kriminalinspektdr Anders Larsson menar
att det dr omojligt att f4 fram exakta uppgifter om huruvida de kinesiska/vietnamesiska
ungdomarna har lagre kriminalitet i forhallande till sin grupp 4n vad andra invandrargrupper
och svenskar har 1 forhallande till sina.

Ett vildigt trubbigt instrument som skulle kunna ge en fingervisning dr den sa kallade
ASPEN, ett polisidrt spaningsregister. | ASPEN samlas forutom uppgifter om polisidra
ingripanden dven uppgifter som kan leda till ingripande. Vidare kan uppgifter ligga kvar upp
till 1 1/2 &r efter att de lagts in, 1 vissa fall hur linge som helst. Antalet individer som finns i
ASPEN dér alltsa betydligt storre &n antalet individer som patréaffats med att begé en kriminell
handling och blivit lagférda. For att f4 nagon uppfattning bad jag om att fa siffror pa hela den
kinesiska/vietnamesiska gruppen i Sverige samt siffror att jimfora med fran nigra av de
storsta invandrargrupperna i Malmo sdsom polacker och personer frén fore detta Jugoslavien.
Det var inte tekniskt mojligt att fa ut motsvarande siffror avseende svenskar, di det rorde sig
om ett for stort antal. Férdelningen visar sig enligt tabell 2;
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Antal personer i ASPEN fran tre invandrargrupper och under 20 ar i Malmd

1999
12000
10000
8000
P
60007 W Vietnameser/kineser
/ B O Polacker
4000 OF.d. jugoslaver
2000/.

0
Antal personer i Malmo Antal personer i ASPEN Antal perso:g;g;der 20 ari
MW Vietnameser/kineser 1750 15 3
O Polacker 6898 266 38
OF.d. jugoslaver 11227 462 79

Tabell 2.

Vi kan latt konstatera att det ror sig om en liten grupp kinesiska/vietnamesiska ungdomar som
pa nagot sétt dr med 1 brottslig aktivitet eller misstanke ddarom. De tre kinesiska/vietnamesiska
ungdomar under 20 ar som finns i registret dr fodda 1982, 1983, 1984 och gjort sig skyldiga
till brott som narkotikabrott, snatteri och stold.

Kriminalinspektor Anders Larsson uppger vidare att kinesiska/vietnamesiska ungdomar ér
den grupp av utlindska grupperingar som dr minst representerad hos polisen. Daremot far
man hos hela gruppen kineser/vietnameser, menar Anders Larsson, dven viga in brott med ett
hogt morkertal, som eko-brott inom egna rorelser.

Ytterligare en mgjlighet finns, nimligen att besoka Tingsratten och manuellt gé igenom deras
register 6ver domar och soka efter asiatiska efternamn, lamplig &lder och boendeort. Samt
dérefter forsdka finna ut om de lagforda har kinesisk eller vietnamesisk hirkomst. Aven detta
forfaringssitt visade sig vara omdjligt att genomfora inom tidsramen.

Kommentar: Om &n véldigt grovt verkar det som om de kinesiska/vietnamesiska ungdomarna
1 mindre utstrickning dn 6vriga grupper ér i klammeri med polis och réttvisa. Lat oss
komplettera bilden med ett nedslag 1 det sociala omrédet.

Socialtjanstens perspektiv

I min strdvan att forsoka ringa in riktigheten i antagandet att det finns mindre asocialitet bland
kinesiska/vietnamesiska ungdomar &n hos 6vriga tog jag kontakt med nagra sociala aktorer.
Den sociala verksamheten i Malmo &r uppdelad pa de olika stadsdelarna och har ibland négot
olika profil. Jag valde ett par verksamheter frdn de invandrartitaste omradena. Eva Lundblad
ar chef for Familjecentrum i Sodra Innerstaden, vars verksamhet &r baserad pa Lagen om vard
av unga (LVU). Eva Lundblad uppger foljande: "Sedan juni forra aret (1998) har vi inte fétt in
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nagra rapporter eller begdrande om yttrande pa négra kinesiska/vietnamesiska ungdomar. Det
finns ingen asiatisk ungdom med bland de rdnarligor av invandrarungdomar som vi har att
handskas med for tillfdllet i Malmo. Ser man tillbaka 1 tiden sa har ingen
kinesisk/vietnamesisk ungdom blivit omhindertagen enligt LVU §3 pé eget beteende sedan
stadsdelsreformen 1996. Det dr mest svenska ungdomar som omhéndertas pa grund av sitt
eget beteende". Med ett skratt konstaterar Eva Lundblad att hon faktiskt inte reflekterat over
detta faktum och att det dr en intressant skillnad i forhallande till andra invandrargrupper och
svenskar. Samma tendens menar Eva Lundblad géller for stadsdelarna Centrum och
Rosengard, vilka hon tidigare har arbetat i. ”’I de fall ett omhindertagande kan bli aktuellt ror
det sig oftast om en kinesisk familj dir samtliga dr kriminella eller om en familj som ar
misstdnkt for barnmisshandel pa grund av sitt sétt att uppfostra”.

Lotta Bjorkman, metodutvecklare pa Ungdomsenheten i Sodra Innerstaden, kommer i1 kontakt
med manga ungdomar som har utlindsk bakgrund, men inte ndgon som har kinesisk eller
vietnamesisk bakgrund.

Detlef Schultze arbetar som metodutvecklare pa Vuxenmissbruksenheten i Sodra Innerstaden.
Under perioden maj 1988 till april 1990 arbetade han enbart med batflyktingarna och har stor
erfarenhet av dem. Han menar att gruppen kineser/vietnameser ér ett samhélle i samhéllet som
sorjer for varandra och séllan kommer i konflikt med det svenska samhillet. I sin nuvarande
position har han inte traffat pa nagra missbrukande kineser/vietnameser de senaste aren, vad
han minns.

Ann-Sofi Méller, konsulent pé Kajplats 305, en fritidverksamhet for ungdomar i Malmo, har
fran sin horisont inte sett nagra problem med gruppen kineser/vietnameser. Daremot tenderar
de att inte utnyttja den kommunala fritidsverksamheten i ndgon storre utstrackning.

Kommentar: Fran olika aktorer inom det sociala omradet verkar det finnas en samstdmmighet
om franvaro av sociala problem bland gruppen kinesiska/vietnamesiska ungdomar. Vi har
hitintills hort vad olika samhéllsaktorer sagt om urvalsgruppen. Nu ér det dags for oss att hora
vad urvalsgruppen sédger om sig sjilv.

26



Kapitel 3
Ungdomarnas perspektiv

Ungdomarnas syn péa studier

Utbildning dr ndgot som samtliga respondenter prioriterar hogt, och de aterkommer till vikten
av den i olika sammanhang av intervjuerna. Deras uppfattning delas av familjen och 6vrig
sldkt, men dven av kamrater, som pa olika sitt uppmuntrar och framjar skolgdngen. For Li
och hennes fordldrar dr skolgangen hogsta prioritet:

Li: Det ér jétteviktigt. Det prioriteras som nummer ett. Jag tror att det &r sd viktigt for mina
fordldrar eftersom de aldrig fick chansen. De fick chansen, men de vet hur svart det &r att liksom fa
en utbildning. De kénner sa att liksom ... ooh! Fa en gratis utbildning och méjligheten. Det ér
liksom allt! Det ska man inte slarva bort. Den chansen maste man liksom ta. G6r man inte det, da
ar det skam och dé ar det ndgot som man verkligen liksom ... ja borde skiimmas for. Att man inte
har lagt ner kraft och tid.

Wei Chi: Mamma vill att jag ska ha ett bra jobb efter skolan. Ha bra betyg och, under tiden jag
studerar och gar i skolan, helst inte ha pojkvén. Det har jag inte heller, sa det &r bra! Om man inte
gér i skolan liksom, man kan heller inte sitta hemma, gora ingenting. Det ar trist liksom. Nar jag
gér i skolan sa har jag liksom ett mal, sé att jag kan ga i skolan och fé bra betyg. Sa jag ska kimpa
mycket. Om jag inte har ndgot mél och inte kimpar nigot d&, ar det liksom helt ... ja ...
meningslost. Jag tycker det dr liksom en princip.

Hsi K’an: Det dr mer att de vill att man ska fa ett bra jobb. Inte skaffa sddana dér lattfortjanta
pengar. De vill vara stolta 6ver ndgot. De vill ha ndgot att séga da de triffar andra asiater och sant
dér, liksom séiga: Ja min son &r sa déir och séna saker.

Hans: Ar det nagot slags konkurrens mellan familjerna? Att man ska kunna beritta om att min son
g0r sa och min dotter gor sa?

Hsi K an: Ja, eftersom vi har inte sd manga sldktingar hér. Vi har ju mina kusiner och de &r
duktiga. Alla de dr duktiga! Sé det é&r till en viss del dem, som de jamfor med och séger: Titta hur
bra han é&r, sa duktig han &r och sa duktig han dr. Sen blir det konkurrens. Sen sa blev jag bittre &n
alla de. Sen sa, jag vet inte? Jag har infriat det mesta tycker jag.

Nar skolan ar sa viktig bor tanken pé skolk vara obefintlig. Heng, Ken och Wei Chi ger tre
olika svar pa fragan om de skulle kunna skolka;

Heng: Nej, det skulle jag nog inte kunna gora. Jag tycker det ar viktigt att ga i skolan. Du menar
att jag skulle skolka pd grund av en viktig hogtid eller nét sant?

Hans: Nej, utan fran skolan liksom...?

Heng: Bara skolka sa dar?

Hans: Ja!

Heng: Nej! Men kanske skulle jag, om jag hade en bra ursdkt, sd kanske jag skulle kunna,
men...nej.

Ken: Jag kan inte skolka hela dagen, men jag brukar komma for sent. Det &r bara for att jag vaknar
sa sent ibland. Som just nu nér det dr kallt och sént, och sa jag cyklar ju, sé det &r kallt. Men jag
har inte skubbat en hel dag, men jag kommer for sent. Men det vet jag inte om det &r skubb ... att
man kommer for sent?

Hans: Dina fordldrar vill de att du ska gad i skolan?

Ken: Ja, de gillar inte om jag skubbar. Alltid nér jag kommer hem och kollar p&d TV sager de: Har
du ldxa? Om jag sdger nej, siger de: Varfor séger du alltid nej att du inte har 14xa och sant. De bryr
sig alltid.

Wei Chi: Nej, inte for familjen, men jag har gjort det.
Hans: Hmm
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Wei Chi: Inte s& mycket. Bara ndgra gdnger. Nar jag inte har gjort laxan. Men inte pa provet for
da har jag pluggat mycket. Men nér det géller 1axforhdr och laxor sa har jag gjort det ndgra génger.
Inte s& ofta. Min mamma och pappa vet inte heller ... s& — ja!

Wei Chi ger uttryck for en viss tendens att halla fordldrarna ovetande vid eventuell franvaro,
ndgot som vi terkommer till. Om det nu dr viktigt med utbildning, och misslyckande i skolan
anses som skam, vad for stod och uppmuntran ger da fordldrarna till vara respondenter under
studietiden?

Heng: Ja, det gor jag (kdnner stod och uppmuntran). Faktiskt!

Hans: Har de kunnat hjdlpa dig med sjdlva dmnena eller...?

Heng: Nej, min far hjélpte mig med grunden och mest med matten. Sen sé kan han ju inte mycket
mer dn det. Dér far jag std pd egna ben och fraga min bror om hjilp.

Li: Jag kénner en jéttestor press pa mig fran min mamma. Min pappa séger inte s mycket. Men
jag vet att det &r jattestor press. De skulle nog hjdlpa mig om de kunde létta pa pressen lite. Men
nu pa sistone har det blivit lite béttre, nér jag har kommit in pa universitetet och de ser att jag
verkligen ska fortsdtta sa har.

Hans: Men, hur har de fatt dig att std under press? Vad ar det de sdger?

Li: Ja, det &r mycket s& dér att man ska visa sig for sldktingar. Att man har en ... for det &r néstan
sa med alla kineser ... att oh! ... har hon en dotter i universitetet! Eller sa, jaha, har han borjat
jobba redan? Det dr en véldig statusgrej tror jag. Det ér vil ocksé att de tycker det dr véldigt viktigt
att klara sig sjélv och en vég till framgéng och rikedom och lycka. Det tycker de.

Sheng: De kan ju inte hjdlpa mig med ndgonting. Jag tror det 4r samma sak for alla kinesiska
ungdomar och barn som véxer upp i Sverige att de inte kan rdkna med négot stod hemifrén nir det
giller laxor och séna saker. Dér har ju svenskar nagot helt annat. De har ju forédldrar som gatt
universitet eller gatt gymnasiet, &tminstone nagon som kan hjilpa dem med ldxor och som forstar
just den hér svenska skolgéngen.

Hans: Men vad for stod far du da eller fick du?

Sheng: Jag har inte fatt s& mycket stod fram till gymnasiet. Nér jag kénde riktigt stod eller
uppmuntran under hela uppvéaxten att 14sa och sént, var nér jag behdvde en dator till exempel, s&
kopte farsan en dator direkt utan att tdnka.

Kommentar: Utbildningen anses som en gratis chans for att uppna framtida mél, kommande
arbete och dra for familjen. Forédldrarna forvintar sig bra resultat av respondenterna, som de
kdampar for att infria. Ett resultat av detta ar att de maste vara fokuserade, till exempel att inte
ha pojk- eller flickvén under studietiden. Motsatsen, att inte skota skolan, blir for
respondenterna trist, att slarva bort sin tid och upplevelse av skam for bade den unge sjilv,
likvdl som for familjen 1 6vrigt. Respondenternas flitighet kan néstan beskrivas i termen att
vara plugghist” eller som Heng siger; “Ja, lite (plugghist) s& dir, faktiskt. Aven om jag inte
vill sdga det, men ja! Lite &r man nog. Naturvetenskap, det 6ppnar s& mycket for vidare jobb
och framtida jobb”.

Intervjuerna speglar respondenternas syn pé att studierna ar en meningsfull aktivitet. Dels har
de ett virde i sig sjilv och dels &r de ett medel for att nd kommande mal. Respondenterna
upplever ett samband mellan vad de gor 1 nuet och vad resultaten blir i framtiden. Framtiden
innehéller inte nagra som helst inslag av arbetsloshet. Tvartom édr samtliga dvertygade om att
de kommer att arbeta och dessutom med ett arbete som 1 de flesta fall ar bittre &n vad deras
fordldrar har. Respondenterna andas optimism och framtidstro. Férutom skolan hjalper de
flesta respondenterna till hemma och 1 familjens eller slédktens foretag. Nar man ar fullt
upptagen med studier och arbete verkar det som om risker for kriminalitet minimeras.
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Ungdomarnas syn pa kriminalitet

For respondenterna verkar det oténkbart att begé ndgra kriminella handlingar. Forméga att
kontrollera sina impulser anses “’vara en viktig salutogen faktor” (Hult m.fl. 1996). Li
beskriver det pragmatiskt som “att det medfor s4 manga problem och for att kriminalitet inte
ar sa himla populért. Man blir s& dar staimplad”. De flesta av ungdomarna hénvisar till sina
fordldrar for positiv paverkan och ndmner familjen som en av de faktorer som skyddar dem
fran att begd kriminella handlingar. Ching beskriver det malande s har:

Ching: Min familj. Ja, om jag nu gdr ndgot ont drabbar det for det forsta mig, for att jag har gjort
nagot dumt. Det drabbar ocksa mina foréldrar. De blir ledsna och de blir besvikna. Jag vet ocksé
att mina forédldrar kommer att tappa fortroende for mig, att de inte litar p& mig léngre. Det
fortroendet tycker jag ér viktigt. De ska kunna lita pa mig, att det jag gor, det stér jag for och att
jag klarar av det jag sdger och det jag gor. Jag vill att de ska kunna lita pd mig. D4 vill jag inte
gora séna saker. Forutom att jag drabbas, drabbas min familj nér jag gor négot ont. Jag drabbar
dem pé ett annat sitt ocksd i och med att asiater pratar hemskt mycket med varandra. Speciellt
kvinnorna. Sa det sprider sig om jag nu gor nagot. Andra familjer far veta att familjens yngsta son
har gjort det och det och det. Da ténker de s hédr: Jaha, vad dr det for en familj? Vad ar det for
uppfostran? Undrar hur den familjen &r egentligen? Det kan betyda att det inte bara 4r jag som &r
dum for att jag gor dumma saker. Det kan bli hela familjen p& grund av mig och sen kan det bli
hela sldkten pé grund av mig. S& snabbt kan ryktet ga och sa langt kan det gé ocksa. Sa &r det! Sa
jag vill inte att nadgon ska bli drabbad péa grund av mig helt enkelt.

Wei Chi: Nej! Det skulle jag inte (stjdla). D& forstor man sin framtid. Nej! Och s mamma,
mamma skulle halla med mig. Ja, Nej! Det &r liksom, nér jag var liten sa har mamma ocksé sagt att
jag inte ska ta nagot som inte tillhor mig.

Hsiao Kuo: Ja, alltsd. Kanske for att vi har allt vad vi behover. For vi anvénder inte sdna droger
som de (andra). Jag vet inte. Alltsa jag har pengar, jag har mina foréldrars stod, jag har mina
kompisar, jag har kldder att ta pa mig och sént. Jag har skolan ocksa. Ja! Jag tycker jag har allt.

I det dagliga livet verkar det som respondenterna anvinder en strategi av undvikande:

Heng: Ja (omsorg om familjen), det géller att téinka framéat och undvika brott och sént.
Hans: Undvika allt destruktivt?
Heng: Ja, precis! Det ar vildigt viktigt!

Chia Jen: Ja, jag undviker det ju (brak). Det dr kanske for att fordldrarna har sagt det hela tiden,
att man inte ska braka. Men jag hamnar inte sa ofta i brak. Alltsa det kanske dr ndgon som retar en
lite grann, som 4r full och sédger lite s& dér déliga ord om kineser och sa dér. Det ar kanske det
vanligaste, sd man bryr sig inte.

Hans: Da undviker du istdillet?

Chia Jen: Da undviker jag.

Hsi K’an: Jag ar bra pa att munhuggas och jag ar bra pad vinda andra kinden till.

Wei Chi relaterar sitt avstdndstagande mot kriminalitet till sin hilsa, ndgot som de andrar
respondenterna ocksd gor indirekt eller direkt:

Wei Chi: Tinka pé framtiden. Ja, jo hélsa det dr viktigt ocksa. Om du har tagit ndgot som &r vart
mycket pengar, men din hélsa inte liksom, det &r hdlsan som &r viktigt. S& det ar inte pengar. Jo,
klart pengar ar viktigt, men framst &r det hdlsan. Hélsa for mig det 4r ... ja ... att jag mér bra och
ar frisk. Har bra forhallande med kompisar, har rétt kompisar.

Kommentar: Hsiao Kuo pekar pa en viktig faktor, nimligen den att familjen, som social

kontext, sorjer for att inga otillfredsstéllda behov ska uppsta. Vidare pa kénslan av
forndjsamhet over det familjen har. Respondenterna menar ocksa att de har “annat att gora”.
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Den tid som aterstar efter studier, arbete och umgéange med kamrater dgnar de &t hobbies. For
pojkarna ér det frimst olika sporter, medan det for flickorna musik eller 14sning, vilket stods
av de fotografier som de tagit (se bilaga 3).

Det undvikande som respondenterna ndmner var ndgot som Pierre Bourdieu (1994) dven fann
hos de kabyliska bonderna, i de fall ndr upphovsmannen till féroldmpningen var underlégsen
den foroldmpade. De ldt ”honom skélla tills han trottnar” och ”vigrar tdvla med honom” (ibid.
s. 39). Under intervjuerna méirks det, i likhet med Bourdieus beskrivning, att i
respondenternas sjdlvbild finns fa inslag av att vara underldgsen. Istéllet har de en positiv
sjalvbild och tilltro till sin egen kapacitet.

Under intervjuerna citerar samtliga ett ordsprék de lért av sina fordldrar, ndmligen ta inte det
som du inte fortjanar”. Detta hoga rittspatos bekriftas ocksd av kriminalinspektor Anders
Larsson. Nir det géller faktorer som skyddar frén brottslighet faller respondenternas
beskrivning ut i tva teman: Dels ett tema dir den unge ser sig som del i ett storre nétverk eller
lank, alltsé i1 forhéllande till sin familj, sin slékt och sitt folkslag, dels i ett tema i forhéllande
till sin egen framtid. Dessa forhallanden dr bade forstdndiga och begripliga for
respondenterna. Om respondenterna tar ett sd klart avstdndstagande till kriminalitet och
vardesitter skolundervisning bor de dven vara restriktiva till droger.

Ungdomarnas syn péa droger

Som vi konstaterat avstod respondenterna fran kriminalitet pa grund av viljan till ett béttre liv.
Hur ser de da pa brukandet av droger? Respondenterna sdrskiljer pa att roka cigaretter, dricka
alkohol och bruka narkotiska preparat. Samtliga av dem é&r klart negativa till narkotika, de
flesta brukar alkohol med matta och néstan alla dr negativa till rokning. Deras
avstandstagande relateras aterigen till fordldrarna. Som Heng sédger: ”Det dr far, han har tjatat
vildigt mycket om det, att inte roka. Det har han faktiskt. Att inte roka, inte ta droger...och
sant”. Respondenterna relaterar dven sitt avstandstagande till det forstandiga i1 detta och till sin
egen hilsa. Ching som har rokt ndgon gang tidigare siger:

Ching: Jag har sjdlv smygrokt och jag har rokt ocksa. Jag tycker det dr inga problem att sluta
egentligen ndr man 4r sa ung. Man blir inte l4tt paverkad nér man &r ung. Jag tror inte ens att om
man tar forsta drogen att man blir beroende direkt. Men jag har sagt nej till droger, alltid NEJ. Det
kvittar vem som gar till mig, det kan vara min bésta, bésta vén. Jag tror inte ens han vagar gora det
for att pa nagot, alltsé skadar jag ju inte honom men, pa nagot sétt kdnner han pa sig att jag skulle
smélla till honom, men det 4r ndgot som inte jag gor, men alltsé den tanken foér honom, skulle han
tinka i sé fall ... men jag har sjélv rokt.

Hans: Pratar vi om hasch da eller pratar vi om cigarett?

Ching: Vanlig cigarett. Med droger menar jag da hasch eller vad det nu &r. Med cigaretter menar
jag da. Jag har sjilv rokt en vanlig cigarett och jag tycker det dr inget mérkvérdigt. Jag tycker att
det luktar skit, det smakar skit. Men varfor? Det kostar pengar, 16jligt! Det &r lite lugnande medel,
det ar det. Det kan jag séga att det 4r, men man far liksom hélla pé. Det ar liksom bara skit.

Hsiao Kuo: Dricka en 61, det dr inte sa farligt, men roka! Nar man roker in sé tycker jag att det &r
risk att man fér cancer.

Hans: Ar detta ndgot som dina fordldrar har lirt dig?

Hsiao Kuo: Ja, det &r det faktiskt. De séger hela tiden - hall dig borta fran de dér grejerna och sant
bla, bla ... ja, det &r det ocksé. De har lart mig négot.

Nar det géller alkohol dr samtliga vildigt restriktiva med sin konsumtion, utom Wei Chi som
medger att hon dricker, men enbart nér inte andra vietnameser dr med eller sé att hennes
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mamma far reda pa det. Vi ndmnde tidigare det draget av hemlighetsmakeri hos henne nir det
giéllde frAnvaro fran skolan. For de 6vriga respondenterna ér det att dricka alkohol en
balanserad konst. Sa hér svarar Wei Chi och de andra pa frdgan om de dricker alkohol.

Wei Chi: Ja, det gor jag. Jag borjade dricka nér jag var sjutton. S& det ar rétt s& gammalt. Men
mina syskon och mamma vet inte om det. Mamma vet att jag dricker, bara lite sddér, smakprova,
men inte, liksom helt full, helt ddckad.

Hans: Nd. Vad dricker du da?

Wei Chi: Det dr mest vodka och alko-lask, lite mellanol och starkol.

Hans: Och hur mycket dricker du da pa en kvdll?

Wei Chi: Oj, oj, 0j! Om man raknar sin snaps, dé ar det fem, sex.

Hans: Fem, sex snapsar?

Wei Chi: Ja!

Hans: Pa en kvdll?

Wei Chi: Mmm ... och sé alkohol. Det vet jag inte, fyra, fem flaskor eller sa.

Hans: Oh! Ar det samma kvill du gor detta?

Wei Chi: Nej, nej! Inte samma kvéll! Nej, da skulle jag inte klara mig. Om jag tar fem, sex flaskor
alkoldsk sa skulle jag inte ta snapsar. Kanske en eller tva.

Hans: Okej, dr det vanligt att man gor sd som tjej?

Wei Chi: Eeh ... inte for oss kineser.

Sheng: Tjejer brukar inte vara s populart att de dricker ... sa det blir rejél utskillning. Killar ar —
sadar. De dricker pa bjudningar och fester och sant. Alltsa riktiga sdna brollopsfester och sant och
lite storre arrangemang kan man vél séga. De sitter inte hemma och dricker framfor TV:n till
exempel, det tror jag inte att det &r ndgon som gor.

Hsi K an: Jag dricker pa fester och sant dér. Ol dricker jag d4 och da. Det ir bara for sillskaps
skull, sa dar va! Annars ar det sdna dér goda saker som cider, dricker man och aperitif och sant
dér. Men till en viss grans. Jag har alltid koll pa mig sjilv och jag vet nir jag ska skérpa till mig
och sint ddr. Alltsa det &r inte s att man ligger helt — man vet ju att man inte kan dricka hur
mycket som helst for man ska ju hem forr eller senare pé kvillen.

Hans: Du kan inte komma hem full?

Hsi K’an: Nej, det dr helt otdnkbart! D4 tar jag ett varv och gar. Men jag ar rétt sd bra pa det.
Alltsé jag skérper till mig, nu ska jag vara nykter eller nu ska jag.

Hans: Vad héinder ifall du kommer hem full?

Hsi K an: Det vet jag inte. Jag vagar inte tdnka pé det ens.

Heng: Hur mycket jag far dricka? Tills jag kdnner att jag borjar slumra lite. Inte sa att jag blir
extremt s& dir onykter och sant — att jag kan prata och sant. Min farsa bjuder mig ocksa pa lite 61
och sant. Bara for att vara allmént social.

Hans: Ar det viktigt att vara en i méingden, en av svenskarna men dndd vara speciell? Liksom ni
firar jul och forsoker vara svenska och smdlta in i bilden?

Heng: Ja, det ar det faktiskt! Vi kan inte bara hélla pa var egen tradition, da visar det ndgon form
av avhéllsamhet mot svenskarna. Liksom, bor man i Sverige far man vil anpassa sig lite till
Sverige och den svenska kulturen ocksa.

Chia Jen: Nja, i min familj r de inte s& harda. Mina fordldrar har faktiskt varit ganska ldtta mot
oss gentemot de andra asiatiska familjerna. Det har varit lite fritt att vi har kunnat dricka lite. Okej,
inte allt for mycket da. De sdger hela tiden att det inte &r s& bra. Men att vara ute och dricka pa
helger och séant sa séger de inte till s& mycket.

Hans: Hur mycket far du dricka innan det inte dr bra?

Chia Jen: Sa att man vet vad man gor bara. Man ska veta vad man gor!

Hans: Ar det ndgon skillnad pd att dricka 6l eller vin eller sprit?

Chia Jen: Nej, det dr det inte. Det &r bara det att det kanske &r lattare att bli full om man dricker
starksprit. Men sén diar HB (hembrint) och sant gillar de nog inte. Det &r inte manga som gillar
det.

Hans: Ndr borjade du dricka da?

Chia Jen: Det var nog i hogstadiet.

Hans: Vad skulle ha hént ifall du kom hem full?

Chia Jen: Det har jag nog gjort nagon gang. De bara skrattade. Det gjorde de!
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Hans: Vad ldrde du dig av det dd, att de skrattade?

Chia Jen: Nej, det var vil lite pinsamt och lite skdimmigt. Man lér sig vil sjdlv. Har man druckit
for mycket ndgon ging s kdnner man, alltsd man maér ju inte bra av det. D& vet man sjélv att man
ska dricka mindre nésta géng eller kroppen séger till det automatiskt att man kan inte dricka sprit
antagligen. Man vill inte dricka sprit.

Att 1 intervjun bara ndmna att respondenterna skulle tdnkas prova hasch, ecstasy, amfetamin
eller ndgot annat narkotiskt preparat ger en klar reaktion:

Ken: Nej! Jag kan inte ens ténka eller testa pa. Ett for hilsan, tva att man kan, det finns manga
som lever pé gatan genom att anvénda knark och alkohol och sant, alla andra saker. De ar dyra,
plus det forstor hilsan. De pengar man far ska man ha till sin hélsa och sént.

Sheng: Jag har inte behovt det, kan man vél sdga. Varfor tar man droger fran borjan? For att ha
skoj? For att glomma? Jag har inte de problemen. Jag tar gérna alkohol, men jag tar inte droger.
Dar gar min grans kan man séga.

Hans: Ar det nagot som relaterar till dina fordldrar eller till din kultur eller...?

Sheng: Nej, jag tror det r sunt fornuft. Det ar vél samma i alla kulturer.

Chia Jen: Nej, ingenting! Det &r vél att jag dr rddd for att fortsatta. Nej det &r vél inte sd. Det
racker ju att, om man vill roa sig, racker det med lite alkohol. Det behdvs inte droger for att man
ska ut och roa sig.

Hans: Men du mdste ju umgds med kompisar som anvdnder droger?

Chia Jen: Nej, jag har inte gjort det faktiskt. Jo! Jag kéanner till att de har gjort det, men de har
aldrig gjort det tillsammans nér jag &r dér.

Hans: Om du hade blivit erbjuden, vad hade du haft for argument da? Vad hade du sagt?

Chia Jen: Nej, jag hade nog inte tagit det. Nej, det 4r onddigt — eller om han tvingar det. Vi séger
om det dr en kompis som tvingar mig att gora det sa ... da ar det ingen kompis ldngre. Da behdver
man inte bry sig om honom.

Lagg pa minnet Shengs sitt att resonera med sig sjalv genom fragor och svar, innan vi ser
ndgot pd hur respondenterna har blivit s negativa till narkotika. Respondenterna ger tvé
varianter, dels fordldrarnas aktiva paverkan, som for Hsiao Kuo och dels en tyst eller indirekt
paverkan som for nagra liksom Li.

Hsiao Kuo: Ja, alltsd svenska barn. Alltsa svenskarna, de umgas med svenskarna och det 4r manga
som inte lyssnar pa vad deras fordldrar sdger. Om en kompis har, alltsd om en kompis dricker,
roker och sént s& kommer han eller hon séga: Ja kom igen prova det och prova det, sa gor de det.
Men nér vi, alltsé nér jag, alltsd vi umgas inte s mycket med alltsé svenskar eller ndgra séna.
Alltsé vi umgas fler, mest med kineser och vietnameser och lite afrikaner och sént. Vi lyssnar p&
vad vara fordldrar sdger och mina kompisar de dricker inte, de roker inte, de anvénder inte séna
grejer. Det dr darfor vi inte gor det heller.

Hans: Sd vad dricker du nér du gar ut och har kul da?

Hsiao Kuo: Jag dricker kanske en 61 eller ndgot sdnt men...nej inte s& mycket.

Hans: Ett glas juice?

Hsiao Kuo: Ja!

Li: Nej, faktiskt droger och alkohol ... det &r inget som mina foréldrar har tagit upp med oss. Det
far vi genom skolan.

Hans: Okej ... hur vet du dd att du inte ska ha sex, droger och alkohol?

Li: Jamen! Det vet man ju genom att jag inte eller vi inte far bli tillsammans med killar forrén vi
ar, ja ungefar vid arton. Min mamma har inte satt ndgon grans men hon har sagt det, antytt det. Da
vet man ju, att far man inte vara med en kille och da vet man ju att man inte far gora ndgot mer
heller. Det dar med droger och alkohol det dr sa naturligt att vi inte - att vi ska halla avstand ifran
det.

Hans: Vad dr det som gor att det dir sa naturligt? Hur tinker du da?
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Li: Jag ska forsoka formulera det. Kanske sa hér, men jag vet inte. Vi far dricka nér vi &r ute, men
jag tror inte min mamma skulle bli glad ifall vi blev fulla och riktigt s& dir sop. Nej, det ar just det
att min mamma har inte sagt ndgot, men dnda s vet vi att.

Kommentar: Det finns ndgot pragmatiskt i respondenternas svar 1 att ldta andra anvianda
droger, medan for deras egen del &r ett klart och definitivt stdllningstagande. De behdver inte
heller 6vertyga andra.

Bland respondenterna framkom en skillnad mellan att vara pojke och att vara flicka nér det
giller att fi anviinda alkohol. Det ir mer tillatet for pojkarna. Aven valet av alkoholsort skilde
sig: Flickorna drack, om de drack, drinkar, medan pojkarna drack &1. Ol dricker man for att
vara social och for att efterlikna den svenska kulturen. Det 4r s& svenskar gor nir de &r ute,
nagot som de flesta papporna hade introducerat pojkarna till. Nér respondenterna dricker
alkohol dricker de aldrig mer 4n att de behéller kontrollen. Med andra ord de har lért sig att
hantera alkohol, ett forhallningssétt som verkar begripligt for dem. Kanske kravet att komma
hem tidigt till fordldrarna trots allt har en himmande inverkan. Det typiska kinesiska och
vietnamesiska drickandet tillhdr enbart stora fester, som till exempel vid bréllop. Aven om
respondenterna ibland anviinder alkohol, s #r det helt otéinkbart att anviinda droger. Aven i
detta fall agerar respondenterna efter undvikandets princip.

Respondenterna relaterade till pengar nir de talade om droger. Pengar ar viktigt for kineser
och vietnameser. Pengar ska inte slosas bort pd meningslosa saker. En annan skyddande
faktor dr det sociala ndtverket, denna gang i form av bra kamrater, som respondenterna skaffar
sig. Vid misskdtsamhet, som till exempel anvéindandet av droger, leder detta till uteslutning
for den enskilde ur gruppen.

I Lis svar lagger vi mérke till de ”osynliga reglerna”. Dessa osynliga regler har
respondenterna svart att skilja ut, da de verkar vara for involverade i dem &nnu och inte fatt
distans. Det dr ddremot dessa osynliga regler som &r foremal for vart intresse. Svaren ger
ocksa exempel pa tva andra tydliga hallningar. Den fOrsta kallar jag “nyfiken iakttagare”, som
stods av F’s kommentar till fotografierna (se bilaga 3). Det &r inte sa att de
kinesiska/vietnamesiska ungdomarna lever skyddade ifrén allt ont i samhéllet. Tvdrtom “ser”
de vad som hander runt omkring dem, men de ser dven efter vad som dr konsekvenserna av
handlingarna. Fyller handlingarna en funktion f6r dem tar de efter, om inte sd fjairmar de sig.
Men de dr nyfiket pa jakt efter att 1dra sig hur samhéllet fungerar sa de kan tillhora det. Denna
nyfikenhet mojliggdr en av de viktigaste grundstenarna till vad Vygotskij kallar fantasins
skapande aktivitet. Denna “ar direkt avhéngig av rikedomen och mangfalden i ménniskans
tidigare erfarenheter, eftersom dessa erfarenheter utgor det material som
fantasikonstruktionerna byggs av” (1995:19).

Den andra héllningen kallar jag “’trapptdnkande”, vilket stods av fotografierna 2 och 9 (se
bilaga 3). Det verkar som om respondenterna har blivit uppfostrade i att tdnka i faser och inte
parallellt. Handelser och livshédndelser kommer efter varandra. Varje steg ska vara en balans
mellan de fardigheter och utmaningar den unge stélls infor. Hogre prestationsnivéer leder till
hogre medvetande nivaer och pa sa sitt forvandlar ”de sjdlvet genom att géra det mer
komplett” (Csikszentmihalyi 1999:99). Fér de inte gé& upp ett trappsteg ér det naturligt att de
inte heller far g pa trappstegen ovanfor. Detta forhallningssatt underléttas av Vygotskijs
begrepp fantasi. Till skillnad frén ett annat vanligt férekommande tinkande hos ungdomar
som mer kan liknas vid ett parallellt tinkande, vilket jag kallar ”schacktinkande”. Om man
inte far flytta en bonde kan man fortfarande flytta en annan bonde linjért framét. Kan man inte
flytta ndgon bonde kan man istillet flytta en springare eller hdst, med annat rorelseschema.
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Att inte fa flytta en pjds hindrar en alltsé inte fran att flytta ndgon annan, vilket ar spelets
struktur. Kan dessa tankestrukturer vara en del av de koncept eller mentalt kapital vi dr ute
efter som har en skyddande verkan eller mojliggor ett hdlsoframjande liv? Vi aterkommer till
dessa begrepp vid slutdiskussionen.

I detta ssmmanhang bor 4ven ndmnas ett mentalt kapital, som nagra av respondenterna
hanvisade till. De rdknade upp pa fingrarna de fem onda saker man ska undvika enligt ett
mandarinordsprék frdn Kina, nimligen Lang, Chui, Piu, Do och Yam. Ordet Lang stér for
lattja, Chiu for alkohol, Piu for prostitution, Do for spelmani och till sist Yam for att réka och
ta droger. Fem dr ett numeriskt antal i Kina som anvinds bland annat for att sortera upp och
forklara verkligheten, till exempel de fem elementen. Ordspraket tjanar som ett narrativt
”isberg”, sammanslutet med en langre berdttande text (Clunies Ross 1996). Det berittas till
exempel mycket kort betrdffande ”Piu”, om en familj dar ménnen inte ville arbeta utan var
lata. Nar fadern sedan dog var dottern tvungen att sélja sin kropp for att begrava fadern. Det
sedeldrande 1 denna berittelse r inte svért att forstd. Dessa ord eller enheter ska ses som
processer och liksom hos Yin och Yang samspela “med varandra och omforma varandra i ett
oavbrutet flode” (Lindquist 1999:340). Begreppen Yin och Yang leder oss 6ver till hur
respondenterna ser pa sexualiteten och sidkrare sex.

Ungdomarnas syn pa sikrare sex

Enligt kinesisk tradition anses inte sexuallivet som ndgot syndigt utan betraktas som en
naturlig funktion, nagot som tillhor den privata sfaren (Sidel 1973). Respondenternas
fordldrar 4r uppvuxna med denna tradition vilket resulterar i att det inte talas om sex hemma
hos dem. Tystnad rader! Trots att ingen av respondenterna har pratat om sex med sina
fordldrar, som Ken och Hsi K"an beskriver det, var de alla helt 6vertygade om att sex var
nagot som tillhérde framtiden, enligt ndmnda trapprincip”. Sex dr nigot de fick vinta med
tills de blev dldre och klarat av studierna:

Ken: Ja, men de (fordldrarna) vill inte att man ska snacka (om sex) forrdn man &r lite mer vuxen.
Sé ibland om de pratar om nagot, typ med vuxna, sa vill de inte att jag ska lyssna pa och sant. De
vill helst att jag ... alltsé sex och droger for dem ... dr att man inte far veta det forrdn man &r tjugo,
arton. Det dr viktigast for dem.

Hsi K’an: Ne;.

Hans: Inte alls?

Hsi K an: Nej!

Hans: Har de ndgon gdng pratat med dig om sex?

Hsi K'an: NEJ!

Hans: Hur vet du vad de tycker om sex?

Hsi K’an: ... eftersom de dr sé strikta med allt annat sa blir de ocksa strikta med det. S& det &r
liksom inte vért att forsoka prata om det. Om man inte kan prata om alkohol med dem, sa kan man
inte prata om det tror jag.

Heng: Ja, det 4r det! Det dr det fordldrarna alltid séger. Studera forst och sen sa kommer sékert
kvinnorna ha det upp for dig och sant. Sa kommer du sikert gifta dig snart, sa séger de alltid.
Hans: Okej, sd det dr liksom olika faser?

Heng: Precis!

Hans: Sa allt tar sin tid?

Heng: Ta steg for steg, ja!

Hans: Steg for steg, ja?

Heng: Lite som en bok, man gar genom kapitel.
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Informationen om sex skaffade sig respondenterna istillet fran skolan och kamrater. De var
klara over att kondom behovdes vid samlag, men det var inget som ungdomarna anvénde,
eftersom de inte hade tillfélliga forbindelser. Om det @ndé skulle ske nagon tillfallig sex, fick
de l1osa det da, pa sitt pragmatiska sétt. Tanker respondenterna pd kondom och sékrare sex nér
de dr ute? Sheng uttrycker det sa hér:

Sheng: Tror inte det. Det &r inte ofta. Om det &r sdna hér spontana saker. Dar &r ju skillnad mellan
svenska och kineser, att vissa svenska ungdomar gér ju ut med en kondom i fickan och det gor ju
inte kinesiska ungdomar. De planerar ju inte att ha sex. Utan det fir komma som det kommer.
Skulle det krisa till fA&r man gé ut och kdpa d&. Men som sagt det foréndras hela tiden. Det finns ju
kineser som gor det ocksa. De lér sig mycket av svenskarna och de vet liksom.

Hans: Men traditionen dr egentligen att det dr fult att ha med sig kondom, for da talar man om att
man vill ha sex?

Sheng: Kan man sdga. Och det ér vil inte s& populért bland tjejerna heller, de lite ordentliga
tjejerna. Det &r mer accepterat for killar alltsd om killar har det. Men det &r vél helt oacceptabelt
om en tjej skulle ha en kondom i sin handvéska. Om hon hade tagit fram den hade ju killen tyckt
hon var konstig och slampig och da brukar ju ryktet gé ganska rejélt. Bland ungdomar i alla fall.

Ken: Ja, sa klart att man ska anvénda kondom vid sex. For det forsta man kan fa sjukdom och det
andra det dr att man ar inte sdker om det inte &r ens fru, sa hon kan fa barn och sen ... Det hander
mycket saker nér en tjej far barn.

Hans: Men har du kondom med dig ndr du dr ute pd fest?

Ken: Nej, jag har inte. For jag ar séker pa att jag inte ska ha sex och sant och det dr inte alltid, av
kanske hundra fester gar jag pa en eller tvd. S& man kan sdga att jag gér néstan aldrig.

Hans: Sd du har inte haft sex med ndgon tjej?

Ken: Nej aldrig! Vi har néstan aldrig kondomer pa oss eller koper det for vi brukar inte ha sex. Du
har kanske sett andra vietnameser och kineser, de brukar inte ha andra sorters killar, typ svenska.
De gillar bara dem som kommer fran deras land. Det &r bra for dem, de litar pa folk som kommer
fran samma land. Som min syster, hon har pojkvén som ar vietnames. Alla andra, de har
pojkvénner som &r vietnameser.

Hans: Tycker du att det dr ldttare att lita pd dem som dr asiater dn svenskar?

Ken: Ja, for de asiatiska tjejerna de dr mer uppfostrade och andra de ar lite olika.

Hans: Vad menar du med uppfostrade?

Ken: Jo, svenska fordldrar de &r for snélla mot barnen, s& barnen géar dver grinsen dé och det ér da,
det &r svart att stoppa dem. Men vi vietnameser blir uppfostrade vél, sé att nir man blir storre sa
klarar vi oss.

Hans: Ursdkta men jag mdste fraga: Vad menar du med liksom gd over grinsen? Vad dr det du
tycker de gor som du inte tycker om?

Ken: Ja, alltsé som, de har sex runt omkring och dricker. Jag har sett méanga, de flesta tjejer jag
sett dr svenska tjejer som dricker och sa &r de bara ute och sént. De minsta jag sett &r asiatiska
tjejer, jag brukar inte se dem dricka och sént och vara ute. Sa det r det jag menar. Man ska f6lja
ordningen. Man ska inte bara hoppa dit och sen dit. Om man &r ute och skiter i skolan och sen gér
man ut med andra, sen nér man tycker det borjar bli for trakigt och vill ha jobb och pengar, dé blir
det lite svart att f4 tag p& jobb nédr man inte har gétt i skolan. S& det ar béttre man foljer ordningen.

Li: Men jag tror inte det ar att de (kinesiska pojkar) inte gor det (ligger med flickor), for att de ar
sa bra - utan for att de inte far. Jag tror det, eftersom kinesiska tjejer inte &r sa lattillgéngliga.
Kanske inte for att de inte vill, utan for att de ... ja det som vi nu pratade om ... och svenska tjejer
kanske 4r lite lattare att fa, dn de kinesiska.

Kommentar: Forhdllande med pojk- eller flickvin beskrivs som en fas av livet, denna
fasindelning som respondenterna standigt aterkom till i olika sammanhang. I kinesisk
tradition hyllas harmoni som det ideala tillstandet. Det vill sdga att allt har sin plats och sin tid
1 forhallande till allt annat och att allt hor intimt tillsammans (Lindquist 1999).

Vi mérker att respondenterna har stor tilltro till det andra konets préktighet”, i den meningen
att de kines/vietnamesiska pojkarna inte har samlag med andra flickor, 14t vara att flickorna
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inte dr “tillgdngliga” heller. Vi kan ocksé fraga oss varfor ungdomar blir HIV-smittade i
parrelationer? Beror det pa att de oftast har en bild av den andre som inte-varande-otrogen och
darfor diskuteras inte sékrare sex eller signaler om detta ej tas emot? I respondenternas
”oskyldighet” ligger det alltsd en innesluten risk.

Pé fragan om hur kinesiska/vietnamesiska ungdomar ska nds med HIV-preventionsbudskap,
alltsa att anvdnda kondom och att ha sikrare sex, representerar Hsiao Kuos svar samtliga
respondenterna ndr hon séger: Fordldrarna bor sdga det till barnen. For de dr ju forebilder for
barnen”. Detta dr en motsédgelse eftersom fordldrarna inte talar med barnen om sex forrdn efter
tonaren. A andra sidan ger det uttryck for den stora tilltro respondenterna har for forildrarna
och deras viardesystem. ”Vérdesystemets stora inflytande beror pa de starka kinesiska
familjebanden, pé det faktum att man framst identifierar sig med sin familj istillet for sin
kamratgrupp” (Sidel 1973:50). Vidare kan vi séga att kamratgruppen dven i detta fall ger
samma budskap och pé sé sitt kan vi se konturerna till vad jag kallar ”den sammantagna
paverkan under tid som ger fordndring”. Lt oss nu fa hora vad respondenterna har for syn pa
relationer till det motsatta och det egna konet.

Ungdomarnas syn pa flickvin/pojkvin

Efter foregdende synpunkter fran respondenterna om sékrare sex hojs nyfikenheten pa hur de
faktiskt forhaller sig det motsatta konet, speciellt om de gér utanfor sin grupp for att hitta en
partner. Vad hdnder om de blir ihop med en kinesisk/vietnamesisk pojke eller flicka eller
rentav med en svensk eller icke kinesisk/vietnamesisk partner?

Hsiao Kuo: Alltsé det hander ingenting. Jag kan ta hem mina pojkvénner. Alltsd om jag har
nagon, sé tar jag hem dem. Alltsd, mina fordldrar de sidger rakt ut om de gillar honom eller inte,
om de tycker om honom. Om de séger: Jag tycker inte om han, vad ska jag gora? Ja d4, alltsa vad
ska jag tinka? Jag tinker ocksd p& mig sjdlv da i den situationen. Jag tdnker pa mig och pa mina
fordldrar och pé han (pojkvénnen). Jag ténker pa olika saker nér det giller sana situationer. Alltsa
aningen lamnar jag honom eller ocksé sarar jag mina foréldrar.

Hans: ...och det gér du sdllan, sdrar dina fordldrar?

Hsiao Kuo: Nej, jag gor det séllan.

Li: Det hdnder ingenting, ifall han ser prydlig och bra ut.

Hans: Har du pojkviin? Ar han svensk eller vietnames?

Li: Han &r kines. Jag blev kér. Na men, jag kénde liksom jag har varit s& hér tidigare och nér jag
kénde liksom att, jag &r dnda arton, nitton var jag da och da kénde jag att det var helt oke;j. Jag sa
det till mamma fast jag kdnde visst sa hir -vagar du? Med det hinde ingenting. Det var vil inte sa
har: Oh vad bra! Det var inte sa, utan det var mer: Jaha, redan? Ska du inte klara av dina studier
forst och sant dér. Det var precis vad jag hade véntat mig! Men sen sé, eftersom mina forédldrar inte
sa nej, d4 betydde det ju okej, ifall du haller dig till dina studier forst och framst.

Ching: Man tinker mycket pa sant hir att man ska ha bra jobb, alltsé inte bara jobb utan att man
har en fast inkomst innan dktenskapet och sana saker. Det &r bra tycker jag. For jag tycker inte
man kan sdga wow jag élskar dig och du dlskar mig sa gifter vi oss och sa sitter man dér och kan
inte gora nagonting dnda. Det hjélper ju inte. Det &r béttre att ha en bra ekonomi och ett fast liv
och sen kan man ténka pé dktenskap och frugan och sana saker ... planering och sént.

Hans: Du dr liksom lite framtidsorienterad eller...?

Ching: Ja, jag vill att det ska vara sa.

Hans: Sd du tdnker vinta med sex till du hittar en tjej som du ska gifta dig med?

Heng: Ja, jag far se om jag kan halla mig till dess.

Hans: Har du hadllit dig till nu da?

Heng: Ja ... i och for sig har jag ingen flickvén &n sé det lugnt. Jag far nog vénta ett tag till.

Hans. Skulle du kunna ha en icke asiatisk flickvin? Vill du ha en svensk flickvin om dina fordldrar
skulle acceptera det?
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Heng: Ja det skulle jag kunna ha, men jag skulle dnda helst vilja ha nén asiatisk. Fast det &r nog
for att folk, vissa asiater 4r sa trdngsynta och tycker inte om det heller. Min far &r rétt sa emot det
ocksa, lite sa dar.

Hans: Sd det dr ldttare for dig att skaffa, och ha en asiatisk flickvin?

Heng: Precis! Min far forsokte till och med fixa ihop mig med négra sana asiater, lite pinsamt!

Wei Chi, skulle som den enda, vélja en svensk pojke om hon fick vélja mellan en asiatisk eller
en svensk pojkvén:

Wei Chi: Det spelar ingen roll. Men jag tror helst svensk for att ja svenskarna ér mer 6ppna. Ja,
for att kinesiska killar &r da lite ... eller ja de ar lite ... de bestimmer 6ver dig nér du dr med
honom. Ja, typ: Ha inte pé dig kort kjol eller kortdrmad T-shirt. Men det géller ocksa svenska
killar. Men kanske inte s mycket som kinesiska killar.

Hans: Har du varit ihop men ndgon kinesisk kille sa att du vet om det?

Wei Chi: Nej. Det syns ocksa.

Hans: Ja? Hur syns det?

Wei Chi: Liksom, ja han blir inte s& glad nir man, eller nir hans tjej har lite sexigare kléder.
Hans: Hur visar han det da?

Wei Chi: Ogonen liksom. Det syns p4 hans 6gon. S4 kan han, han siger ut det till sin flickviin
ocksa. S& har hon berittat det till mig.

Kommentar: Att ha pojkvin eller flickvin fran den egna gruppen dr nagot som hyllas och
sanktioneras av respondenternas forédldrar. Eftersom respondenterna behdver sina forédldrars
godkinnande halls eventuella tidiga kontakter eller séllskap hemliga. Som tidigare ndmnts
giller det att viinta — att ta allt i ordning. Denna respondenternas hallning av att allt gors i
faser gor att de flesta av dem inte haft ndgot sexuellt forhallande under hela tonaren, fram till
de hittar sin ritta eller ritte partner.

Wei Chi’s sekvens ér hér intressant ur tvd vinklar. Dels for att den visar pa den hierarki
mellan pojkarna och flickorna som kommer fram dven i1 de andra intervjuerna. Dels darfor att
Wei Chi dn en gang visar att de kinesiska/vietnamesiska ungdomarna ”léser” av varandra och
att de ar mycket visuella och réttar sig efter 6gon och ansiktsuttryck.

Ungdomarnas syn p4 homosexualitet
Nar det géller kérlek till det egna konet, homosexualitet, dr alla respondenterna mest negativa
och vissa ir klart avstdndstagande.

Sheng: De (foréldrarna) tycker det &r lite skamligt och skumt och séna saker. Men for oss
ungdomar dr det vl helt okej, tror jag. Det ar vil lite det att vi vill inte umgas med dem. Men det
ar okej, om andra haller pa med det, kan man vél sdga. Jag vet inte riktigt hur jag skulle tdnka om
det var nagon i var bekantkrets som dr homosexuell. Jag tror om man séger sa, sa hade man nog
dragit sig ifrdn han och sant. Vissa acceptera ju det, men jag tror det flesta tycker att det 4r nagot
normalt som inte 4r sa populért kan man vél siga.

Ching: Jag tycker inte om homosexuella. Det gor jag inte. Jag tycker bara det ar dckligt, ingenting
annat. Nir man tidnker pd homosexuella, fastnar man alltsa vid sexsidan igen. Sexumgénget de har,
det ar det som féster en. Det &dr det som é&r dckligt. Men, egentligen? Det behover inte vara sa. Det
kan vara ett vanligt forhéllande, att de bara har ndgot gemensamt de kan prata om. De blir ju glada
varje dag bara de ser varandra och pratar med varandra. Nér de gor saker och ting tillsammans &r
de glada kanske, vad jag ser. Men jag tycker killarna ér lite dckligare for de dr mer inne pa
sexsidan tycker jag, s jag tycker det later dckligt direkt nér jag hor homosexuell.
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Respondenternas negativa syn pa homosexualitet delas av deras fordldrar:

Heng: De ogillar det mycket! De tycker det ar véldigt ovanligt, mycket ovanligt faktiskt. De vet att
det finns och sént, men jag tror inte de skulle pa nagot sétt acceptera det. Om jag var det skulle nog
far blivit forkrossad. Fétt massa utbrott och sént, det tror jag faktiskt for att han gillar inte det. Jag
tror inte min mor heller, &ven om hon ar lite mer forstaende men, jag tror inte det.

Ken: Vi haller det till att vi dr s ... kille eller tjej. Alltsé vi vill inte vara som dem. Det &r inte
manga asiater som jag ser alltsa homosexuella. For nér de 4r homosexuella s tycker andra killar ju
... vi vietnameser tycker om det motsatta konet. Om jag sa det hemma? De skulle helst inte vilja
hora det. De kommer séga att jag ska sluta direkt och sant. Jag ska bete mig som en kille och inte
som en tjej.

Konsroller kan ses ”som den mest centrala av samtliga de sociala roller genom vilka
ungdomar kan uttrycka sin identitet och utveckla en bild av varlden” (Antonovsky 1991:131).
Jag ville dirfor pressa respondenterna lite och gick ytterligare ett steg under intervjun med
frigan vad som skulle hdnt om de var homosexuella och beréttade det for fordldrarna,
eftersom homosexualitet och skilsméssa dr tabun i den kinesisk/vietnamesiska gruppen. Detta
for att se hur stark den sociala sanktionen skulle kunna vara. Om forédldrarnas reaktion sdger
de sé hér:

Hsiao Kuo: Om jag skulle vara homosexuell? Jag vet inte for jag har aldrig pratat om det. Alltsé
jag tycker inget, jag tycker inte att det &r nagot fel pd de homosexuella. Jag tycker de &r som
vanliga. Men min bror han har lite emot det. Jag vet inte hur han skulle reagera om jag skulle ga
hem och sédga det. De kanske blir lite sd chockade, men sen vet jag inte mer. For vi, vi har aldrig
pratat om det, om homosexuella och séna grejer.

Li: Nej, det hade varit virre, for ndr min mamma har utbrott da vet man att det inte &r sé farligt
anda. Jag tror det skulle ha blivit ménga génger vérre. Det 4r liksom typ ... halv sddér kanske: Oh
vad ska vi gora? Vad har vi gjort for ndgot? Och mest: Vad ska vi gora och vad ska vi ta oss till?
De ser det nog mest som en sjukdom, inte sjukdom men négot onaturligt tillstind. Att det ar
onaturligt.

Chia Jen: De hade nog haft svért for att acceptera det. De hade skdmts. Men inte for sina egna,
utan for att de andra éldre, de lyssnar. Jag tror det forsta ar kanske att de bara skédms att man ér ...
att sin son dr homosexuell. De tycker det dr konstigt kanske. Jag skulle tro det. Jag tycker inget
speciellt. Jag tycker, det 4r ju inget som man kan &ndra pa.

Kommentar: Sheng ger hér igen uttryck for respondenternas handlingsmonster att inte umgas
med de personer som de inte anser beter sig korrekt. Ching visar prov pé den kinesiska
formagan, yin och yang, att &ven kunna se saker fran ett annat héll ndr han séger att
homosexuella kan ha ett vanligt forhallande och vara glada for varandra, &ven om han sjéalv
dcklas av det. En sak star klart att om de kinesiska/vietnamesiska pojkarna inte praktiserar sex
innan de triffar den ritte och behaller partnern livet ut, samt inte har ndgra forhallanden vare
sig med andra kvinnor eller mén ir risken for hiv minimal i detta skede. A andra sidan: om
ndgon liten del av detta bryts finns det minimal kunskap om hur de ska skydda sig. Med andra
ord dr det baddat for problem.

I detta sammanhang maste “tystnad” om homosexualitet nimnas. Dana Takagi menar att
asiater i USA &r kdnda for att vara “tysta, hért arbetande och framgéngsrika”. Men denna
tystnad ska forstds som “an adaptive mechanism to a racially discriminatory society rather
than as an intrinsic part of Asian-American culture” (Takagi 1997:248). Amnet
homosexualitet i ”Asian-American studies is often treated in whispers, if mentioned at all,
should be some indication of trouble” (ibid. s. 250). Darfér menar Takagi att en bra borjan for
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forskning ”to consider lesbian and gay identities in Asian-American studies is by
problematizing the silences surronding homosexuality in Asian America” (ibid. s. 250). Jag
tror att samma forhéllande existerar i Sverige.

Vi kan till slut konstateras att skaklarna &r tydliga mellan vad respondenterna far gora och inte
fir gora, och detta ger ocksa svaret pd min andra fraga. Om dessa traditioner dr ndgot som
vaxt fram bland annat 1 den kinesiska befolkningen under deras diaspora &r svart att sidga. Vi
far forsoka tranga djupare in i intervjuerna for att fa fram de koncept eller de faktorer som
respondenterna anser kan vara skyddande eller hédlsoframjande. Familjen har ju tidigare
ndmnts som det viktigaste, sd lat oss borja med den.
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Kapitel 4
Bidragande skyddsfaktorer enligt ungdomarna

Familjen

I intervjuerna kan konstatera att Shengs svar ”Mina foraldrar &r ju viktigast” giller for
samtliga respondenter. Att ha en positiv, Oppen och tillitsfull barn — forédlder relation anses ha
salutogen betydelse (Hult m.fl. 1996, Virta & Westin 1999). Men hur yttrar sig da denna
relation? Forst slds vi av att det for de flesta respondenterna finns ett livsldngt band mellan
dem och fordldrarna. Detta band gor att de redan vid 18 till 20 ars &lder kalkylerar med att ha
fordldrarna boende hos sig nér de blir dldre. Detta géller saval for pojkarna som for flickorna.
Ching som é&r pojke, och Wei Chi, som ér flicka, beskriver bandet sa hér:

Ching: Antingen flyttar fordldrarna ut eller sa bor de kvar. Det dr upp till var och en. Men jag
tycker att om mina fordldrar bor sjélv och jag flyttar ut med min fru, s& liksom bor de helt sjélva
och det kdnns ju trakigt pa nagot sétt. Da bryr jag mig mindre om dem. Da kénner de sig utfrysta
fran oss och det &r trots allt véra foréldrar eller mina foréldrar, tycker jag. S& pa nagot sitt mérker
jag att de blir ledsna, men de vill inte séga det kanske. De blir glada framfor dig, i och med att du
har ditt dktenskap och framfor dig ser de att du har det bra och sént. Men ja, sa tycker man att de &r
inte s& glada som man tror &nda. Det mérker jag redan nu fast jag inte &r gift och nu ar det bara jag
och min syrra som ar kvar. Jag ar knappast hemma heller och sa ser jag redan hur trakigt de har det
utan oss.

Wei Chi: Jag skulle inte heller tinka flytta hemifran. Jag vill inte limna henne ensam eftersom
pappa har gatt bort. S& om jag gifter mig eller blir sambo da skulle jag bo tillsammans med henne,
om det gar bra for honom. /.../ N4, mamma ska inte kénna sig ensam!

Hans: Ar viktigt pd ndgot sctt att eftersom hon har gett dig sin bésta tid ska alltsd du ge henne en
bra alderdom?

Wei Chi: Ja! Jag ska inte liksom ldmna henne. Men som sagt, om jag skulle ha en svensk pojke
och sé kanske han vill inte bo med henne och hon tycker inte om honom dé fér jag liksom ... ja ...
jag far liksom, ja da far jag tvunget flytta ut d& - d4 s& fir mamma flytta hem till systern istéllet.
Men jag hoppas att det ordnar sig.

Lagg marke till hur Ching uttrycker sig. Han ldser av sina fordldrar utan att de sdger nagot,
precis som Wei Chi tidigare, och fordldrarna ser saker visuellt framfor sig. Vi kan dven se att
forhallandet barn — forédlder yttrar sig som ett ekonomiskt band och praktisk hjélp.

Ken: Ja, jag sparar och sant men ... det beror pd, olika sorters pengar. Ibland sa brukar jag oddsa.
S& om jag vinner, sa brukar jag ge till mina fordldrar. Jag far alltid pengar av dem sa! Jag vet att de
har rad, men nér jag vinner stora pengar brukar jag alltid ge dem pengar. Andra kompisar de tinker
inte s&, de tinker: Jag ska behalla pengarna. Till exempel om jag vinner femton hundra behaller
jag fem hundra. Alltsé de stora pengarna vill jag inte behélla. Jag vill ge pengarna till dem, sé att
de for det forsta haller dem &t mig och for det andra anvénder dem. Det enda de gor 4r att de haller
dem &t mig och sa koper de saker till mig. Men andra kompisar ... de sdger sa: Nej nér jag vinner
femton hundra behaller jag dem sé klart sjélv, varfor ska jag ge mina foréldrar. Sa de vill ha
pengarna for sig sjélva. Sa ér inte jag.

Ching: Varfor jag hjdlper min mamma? For att jag vill inte att hon ska slita och ha sig sd mycket.
Hon har redan haft en obehaglig uppviaxt nar hon var yngre och jag vill inte att hon ska slita i
fortséttningen, fast hon dnda gor det. Det gor hon ju, men jag vill inte att hon ska slita mer dn vad
hon gor. Sa jag forsoker hjélpa sa mycket jag kan, utan att jag vill ha ndgon beloning frén henne.
/.../ Ja, nu kdnner jag att det min mor kan stélla upp med, varfor kan inte jag stélla upp for henne?
Hon &r lika ménsklig som jag d4r? Om hon kan gora det varfor kan inte jag gora det och till och
med maérker jag att hon blir glad och jag blir gladare och det &r inte létt att bli glad av det, alltsd pd
sant sitt ju.
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Hsiao Kuo: Alltsé till exempel mina fordldrar, alltsd nér jag kommer hem frén skolan sa ar jag
ibland lat, jag bara sitter dir framf6r TV:n och tittar. Sa sdger min pappa nér han kommer in: Jasa!
Du gor inte dina lidxor och séna grejer? Nér jag séger: Nej, jag ar sé trott. Jag orkar inte. S& séger
han: Jasa! Da behover du inte ga i skolan om du sitter sa framfor TV:n hela tiden och inte gor dina
laxor och sént. S& sdger han: Jag sdger det for det &r bra for dig, inte bra for mig. Alltsa jag séger
vad som é&r bra for dig. Han séger vad som ar bra for mig, men ibland lyssnar jag inte pa honom.
Sa nir man ténker tillbaka, sa tdnker man hela tiden ... ja, han har ratt och sen nér jag ténker pa
det, sa borjar jag lyssna pa honom, pd det han séger.

Hans: Hmm...

Hsiao Kuo: Det dr bra faktiskt

Hans: Hmm. Da blir det ndgot slags eget beslut?

Hsiao Kuo: Ja

Hans: ...som kéinns att det hdr gor jag for min egen skull?

Hsiao Kuo: Ja

Hans: Inte for honom liksom?

Hsiao Kuo: Nej, inte for hans skull eller for andras skull.

Respondenternas forédldrars inflytande stracker sig d&ven dver vilka vinner som respondenterna
ska ha. For de kinesiska/vietnamesiska ungdomarna ar det ndmligen valdigt viktigt att ha ratt
kamrater:

Wei Chi: Jo, det ar sant det &r ritt sa viktigt ocksa.

Hans: Om du umgds med lite konstiga kompisar, vad tycker din mamma da?

Wei Chi: Da tycker hon inte alls om det. Da skulle hon sdga till mig: Umgas lite mindre med dem!
Hans: Hur fdar man kompisar? Tar man med sig dem hem sd ddr? Mdste man introducera dem och
sdga: Jag har trdffat, ldt oss kalla honom Yang. Ja ha, sdiger din mamma, dd kan du bjuda hit
Yang ndagon gdng. Sdger de sa?

Wei Chi: Nej, det gor de inte. Det ér jag som tar hem dem sjélv till mamma och pappa.

Hans: Du maste ta hem dem?

Wei Chi: Inte méste. Det ar frivilligt, men jag vill helst gora det.

Hans: Okej. Vad gor du och Yang tillsammans med din mamma och pappa? Pratar ni med
varandra eller dricker ni te eller spelar ni spel eller...?

Wei Chi: Nej, vi pratar med varandra liksom jéttesnabbt bara ndgra minuter och s& gar mamma
och gor sin egen sak. Sa sitter vi ute och pratar, liksom hon hor nér hon gor eller till exempel lagar
mat s hor hon oss.

Hans: Och sen sd sdger hon: Ja det dr en bra kompis eller ej.

Wei Chi: Ja

Hans: Sd att hon finns ddr men hon dr inte ndrvarande?

Wei Chi: Ja precis, ocksd vet mamma om honom och hans forildrar.

Mamman vet om vannen och hans fordldrar! Ja, sa ar det att vara kinesisk/vietnamesisk
ungdom i Malmoé 1999. Den sociala kontrollen verkar vara enorm for respondenterna. Sheng
och Ching sédger foljande om att vara anonym i Malmo.

Sheng: Nej, det dr omdjligt! Alla vet vem jag &r. Fran den dagen jag flyttade hit sé vet alla vem jag
ar. Det dr dnda ganska skoj faktiskt. Det finns ingen anonymitet nér det géller kineser. For kommer
det ndgon ny som flyttar in sa gar liksom, bla bla, liksom: Dér dr en ny som har flyttat in och han
bor dér borta och sé vidare och vet du vem han dr och sént. Det dr ganska roligt faktiskt.

Ching: Faktiskt! Man kan nog inte vara sa anonym. Alla vet liksom vad du gor nésta. Jag vet inte.
Som nu, om jag har en tjej nu, om jag inte beréttar det for ndgon, det racker att ndgon ser att jag
gér med en tjej och kysser henne ndgonstans sa gér det till hela - Alltsd, ja du har en tjej! Direkt.
Det hor man kanske inom en vecka typ. Fran ett eller annat hall. Jag bryr mig egentligen inte, men
det finns folk som gor.

Vi har tidigare tagit upp hemlighetsmakeriet som respondenterna har gentemot sina fordldrar.
Haér ser vi samma sak inom ungdomsgruppen. Ska respondenterna gora nagot far det vara pa
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arenor dér inte andra kineser/vietnameser befinner sig. Wei Chi tycker om att festa och spela
Black Jack ibland, men kan hon spela med andra kineser?

Wei Chi: Nej, det skulle jag inte vaga! Nej, jag har aldrig spelat ute med kineser. For att, ja, jag
har varit ute ritt s mycket men ... pa Scandic, Slagthuset, sa det &r pa de stéllen jag spelar men
om det skulle vara en sén kinesisk fest med séna kasinon da skulle jag inte vaga spela. /.../ Nej,
jag vill inte att de ska tro, ja, hon spelar, dricker och sant. Ja, oartigt stille, ja sa dir. Nej, jag skulle
inte vaga visa ut s mycket. Jag &r mer liksom véglig nér det ar bland annat svenskarna eller andra
utlindska méanniskor.

Hans: Ar det inte sd mdnga kineser pd Scandic och Slagthuset?

Wei Chi: Nej inte sa manga. Kanske bara nédgra stycken, men jag kdnner inte dem och de kénner
inte mig. S& det dr inget problem.

Hans: Nej, men om de hade kint dig?

Wei Chi: Ja, da skulle jag inte viga!

Denna sociala kontroll bygger dven pé att respondenternas fordldrar dr véldigt radda for kritik.

Hans: Jag maste bara fd frdaga en annan sak. Jag hade en kille som skulle komma hit igdar. Sen
ringde han senare och sa tyvdrr att han inte kunde komma for att hans fordldrar tilldt inte det.
Vad tror du kan vara for anledning att hans fordldrar inte tilldt det?

Chia Jen: Har du sagt tydligt till honom att det var anonymt kanske?

Hans: Ja!

Chia Jen: De kanske &r radda for att det ska publiceras. Att folk kommer veta att det 4r de som har
sagt ndgot. Det kanske &r det fordldrarna &r radda for, att det gér vidare rétt fort bland asiater. Att
det ar de som har sagt ndgot, om de tycker det ar daligt sa sprids det vidare ganska snabbt. Om det
hénder nagot sprids det fort.

Hans: Att det ska komma fram ndgot daligt och sa skulle man kunna se att det dr den familjen som
har sagt det, varit kritisk om ndgot?

Chia Jen: Vara kritisk om néagot ... exakt.

Hans: Ar det vérst att vara kritisk om andra kineser eller om svenska samhiillet eller vad - vad
skulle vara det virsta?

Chia Jen: Kritisk mot kineser!

Kommentar: Ken och Ching, bada pojkar, beskriver hur de hjélper sina forildrar, vilket 4ven
de andra respondenterna nimner. Men de hjilper ocksé syskon och vrig slékt pa olika sétt.
Att hjélpa andra underlittar for ménniskan att utveckla sin kinsla av egenvérde, sjdlvtillit och
sjalvstandighet, vilket anses som en skyddande faktor (Hult m.fl. 1996). Respondenternas
fordldrar paverkar barnen genom uppfostran, som sker inom strukturen att man ska lyda sina
fordldrar och visa respekt for de dldre. Denna lydnad véger tungt da “relationerna mellan barn
och foréldrar grundades pa dubbla principer, barnens vordnad for fordldrarna och aktningen
for dlderdomen” (Sidel 1973:14).

Respondenterna lever i en social kontext dér den sociala kontrollen dr hdg. Detta resulterar 1
att om de ska gora ndgot som de inte vill alla ska veta eller som inte dr accepterat maste det
goras i smyg. En hog social kontroll bidrar givetvis ocksa till de faktorer som verkar
skyddande for ungdomarna under deras uppvéxt, samtidigt som det finns ett faromoment 1
alltfor hog kontroll, ett resonemang som éven Antonovsky for.

Den minnesgode ldsaren kommer ihag att Sheng bland annat forklarade sina synpunkter
genom fragor och svar. P4 samma sétt beskriver Hsiao Kuo 1 sitt svar diskussionen med sin
far och ger oss en ledtrdd till hur internaliseringen av normer gér till. Fran att samtalen med
fadern har varit interpersonella, viands de inat och blir intrapersonella. Vi kan létt knyta an
detta till Vygotskijs resonemang i teoridelen om hur internalisering eller socialisering gér till.
Den kénslomaéssiga sidan av tal askadliggor till exempel respondenten C tydligt nar C
beskriver sina fotografier (se bilaga 3).
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Wei Chi visar en annan aspekt i sitt svar pa hur fordldrarna dr narvarande fast dnda inte fysiskt
ndrvarande vid deras samtal, vilket i ndsta steg kan underlétta for att de ’bar” fordldrarna med
sig Over allt, vilket respondenterna faktiskt gor. Under intervjuerna beskrev nagra
respondenter att de skoter sig darfor de 4r ména om sitt eget rykte och dven om det hade varit
okej for dem sjélva att gora en sak, men fordldrarna inte gillade att det gjordes, utfor de inte
heller handlingen. Ar denna lydnad ett kulturellt fenomen? L4t oss hora vad respondenterna
sdger om sin egen kultur och dess vérde.

Kultur

Samtliga respondenter har stor respekt for sin kultur, tradition och religion som de pa ett
Osterlandskt sitt far att fungera tillsammans med den svenska. De upplever sin kultur som
speciell, betydelsefull och meningsfull, som nagot de gérna vill virda om i framtiden och lara
sig hantera, speciellt ndr de kommit 6ver tonaren. Kulturen ar forknippad med religionen eller
Osterlandskt tinkande, med dess myter och ritualer. Margaret Clunies Ross menar att “ocksa
ndr den dr ndra forknippad med riten lever myten sitt eget liv och maste betraktas som ett
kognitivt system i sig och med egna kommunikativa och affektiva dimensioner. Framfor allt
maste de enskilda myterna betraktas 1 det sammanhang som utgdrs av hela det mytkomplex
som ett samhélle ger uttryck at vid varje speciell tidpunkt, om man vill kunna uppfatta deras
innebord 1 all dess rikedom” (1998:15). Lét oss se vad respondenterna sédger om vilka koncept
och virden de fitt genom sin kultur och som &r positiva for dem:

Sheng: Ja, jag dr mer flitig dn andra kan man vél sdga. Jag tinker mer pd framtiden &n vad svenska
ungdomar gor och jag ér beredd att satsa mer &n vad de gor. Eftersom jag har varit ensam i
familjen nér det giller att prata svenska ... liksom de (férdldrarna) har liksom haft svart med
spraket och sént, sa har jag fatt en helt annan erfarenhet av ... jag vet ju hur man skoter de flesta
pappersarbeten nér det géller forsékringskassan och séna saker och sjukforsakringar och sant. Det
kunde jag redan nér jag var sjutton, arton och normalt 4r ju att man inte kan det férrén man stoter
pa det hér i Sverige.

Hans: Det hir med framtiden. Betyder det dd ocksd att du dr vdildigt framtidsinriktad och ddrfor
tdnker du inte ldta ndgot negativt hindra dig att nd dina mdl?

Sheng: Kan man séga.

Hans: Liksom mdlet avgér sd att du séker en positiv vig. Ar det ndgot du fatt frdn dina fordldrar?
Sheng: Tror jag inte eller ja. Mer eller mindre har de vil, vad heter det - varit med négonstans...
Hans: Alltsd, tusen dr kinesisk kultur pd dina axlar?

Sheng: Alltsa, det &r ju ndgonting i det kinesiska folket som gor att de 4r extra flitiga. Alltsa, de &r
flitigare &n andra folkslag ... de 4r mer det hér ... de &r inte rddda for att ge kan man vil séga.
Hans: Men du kdnner att du har det kvar?

Sheng: Jag har det drret pa nagot stt.

Hans: I hir va? (pekar pa bakhuvudet) Fast du har bott i Sverige och dr andra generationens
invandrare sd dr liksom flitigheten och lite av de bitarna kvar?

Sheng: Ja, men sen &r det ju det att man befinner sig i ett helt annat land och jag kan ju inte kénna
mig till ett hundra procent hemma. Déaremot skulle jag vilja gora det!

Hans: Men du har svenskt medborgarskap?

Sheng: Jag har svenskt medborgarskap och jag ér ju hur svensk som helt forutom den hér fargen
pa min hud egentligen.

Ching: Vi vill behélla den kulturen vi har. Jag vill gdrna behélla den ocksé. Jag tycker den é&r inte
vanlig kultur tycker jag. Den ér lite annorlunda pa négot sétt. Den &r bade 6msesidig och
betydelsefull ocksa.

Hans: Ja, du sdger: Jag vill behdlla.

Ching: N, jag tycker och ténker pa det hdr med dktenskap och nyérsfirande som vi har och jag
har varit med den hér lejondansen for flera ar sen tillbaka nér jag var yngre, det dr ocksé en slags
kultur. Lejondans och sant. Jag tycker om gamla grejer. Det gor jag!

Hans: Vad stdr dktenskap for dig da?
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Ching: Det &r giftermal och sant. Det dr inte s att man inte kan ha sex fore. Jag menar dktenskap
ar typ den hér kulturen nér man gifter sig och bjuder ut hela stora tjocka slékten.

Hans: Nydr dda? Vad betyder det?

Ching: Min far brukar be en bon for vara forfader. S& brukar han gdra en massa séna saker som
inte jag riktigt forstar hur man ska hantera &n. Sa smaningom vill jag gérna ldra mig ocksa. Jag
tycker det ar rétt bra att ha den lilla kulturen kvar p& nigot sétt. Det kan f4 ... bara det kan f4 sina
eftertrddare att forsta en sjéalv. Att det har funnits forfader och séna saker. Forfaderna, ja och s&
sdger han typ: Ja, hér star jag, nu ar det, 4r det och det och jag é&r, s& och s& gammal och har
kommer mina séner och de ar sé stora, sa stora nu och hur bra vi har det. Alla for- och nackdelar
som har dykt upp kanske typ: Nu har vi slitit sa och s& manga ar och éntligen har vi ndgonting som
vi kan, som vi har slitit for och berédttar hur det har gétt till och sant och hoppas liksom att
forfaderna fortsétter att stdlla upp. Precis som nédr man ber till Gud kan man vil sédga, fast vi ber
for véra forfader.

Hsi K’an: Alltsa vad menar du? Vad som é&r viktigt i min kultur? Skdtsam och duktig. Ja det ér
mest for att man sjilv tycker att man ska vara duktig. Man ska skota sig, man ska inte gora bort
sig, sdna saker. Man ska forsoka utmarka sig och inte bara liksom ta 16st pa allt. Man ska forsoka
utmaérka sig, liksom man ska inte forlora. Ska man komma in pa nagot si ska man ga in pa ett
hundra procent. For goér man inte det, sd kan man forlora sitt ansikte till exempel. Det dr sé jag
kénner det. Nej! Jag ska ju inte gora s att mina fordldrar ser dumma ut eller nigot sant - precis!

Li: Det 4r nog mer pa allvar tycker jag. Det dr mycket for, hiar ndr man firar jul da ar det mycket
att gé ut och handla och sen s& samlar i familjen. Det hdnder liksom det &r och &ta och sen. Det &r
mer socialt sant dar. Men i den kinesiska da ar det mycket mer som handlar om det andliga ocksa.
Nir det giller nyar da ska man gora vissa saker och ... Ja, jag tror att i den kinesiska, ndr man firar
nagot i Kina, da handlar det mycket mer om det andliga ocksa.

Hans: Pd vad sdtt? Kan du forklara det andliga for mig?

Li: Alla tar det allvarligt liksom. Det &r pé nyéarsdagen till exempel, da ska man inte stdda och sopa
och sint dir, da tar folk det hér pa riktigt allvar. Att det ar inte bara det, det ar liksom de tror, man
tror verkligen att det hinder vissa saker ifall man gor det och det och det. Konsekvenserna och s4,
och det &r ju pa bade ont och gott tycker jag for man lever ju ett sa skrockfullt liv, men dnda s&
kénns det liksom tryggt att veta att man har vissa saker som man ska gora och inte gora.

Hans: Men hur kan du som dr tjugo ar tdanka sd skrockaktigt?

Li: Ja, jag ténker egentligen, jag ténker ju inte s& skrockaktigt som mina fordldrar men jag tanker
vél mer skrockaktigare dn de flesta i min alder ... som &r svenskar ... men det har vl det med att
gora att fordldrarna préantar i en ... det tror jag.

Hans: Tycker du det dr bra?

Li: Ja, det hjarntvéttar ju inte mig, det gor det inte. Utan de sdger det de tycker och da tar jag
liksom till mig det och sen sé kan jag ju bestimma mig for ifall det &r ndgot, ifall det ar logiskt
eller inte.

Vad betyder sjélva religionen eller traditionen som en del respondenter vill kalla den?

Wei Chi: Det &r som sagt, liksom om vi hade bott i Vietnam sa skulle vi foljt traditionen eller
religionen. Men nu bor vi hir och vissa hdgtider behdver man liksom nagon speciell mat och offra
sin gud och sa finns det inte hér i Sverige och d& far vi liksom strunta i det. Vi far ta ndgot annat
istallet.

Hans: Tycker du att religionen dr anpassningsbar? Att man tar med sig det som fungerar och det
som inte fungerar det ldmnar man sd ldnge?

Wei Chi: Ja lite. Det tycker jag, ja lite.

Chia Jen: Nej det tror jag inte jag gor (tillhor ndgon religion). Jag kénner det som att jag tillhor en
tradition, tror jag. Att man foljer traditionen bara. Jag skulle alltsa, trots att jag kénner mig svensk,
alltsa senare, nir min pappa blir dldre, mina fordldrar &r dldre, s& kommer jag nog fortsétta med
rokelse och sént. Man vill fortsdtta med en tradition. Man vill inte avbryta just nu.

Hans: Som gor att du vill féra den vidare?

Chia Jen: Alltsé, det dr bara att jag inte vill avbryta en tradition. Eftersom det &r bade manga,
manga generationer. Mina foréldrars sa liksom, det kénns inte bra att bryta det helt plotsligt. Sen ar
det lite s&, att den tradition som rokelse for sina forfader ar ocksa - sa det kinns inte bra om ... att
inte liksom ... att man inte, rokelse &r kan man séga mat till dem. Det kénns déligt om man ...
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Alltsa att JAG skulle séiga; Ah! Jag tror inte pa sint, s jag ger inte maten. Forstar du nu? Det ér
dérfor jag inte vill avbryta den.

Li: Men jag tycker Buddismen é&r en logisk religion. Det de lér ut ér forst och frédmst att man ska
vara en god manniska. Sen sd Konfucius, det dr vél att man ska respektera dldre och dem sé dar.
Det ar vil inte s4 mycket. Man ska vil respektera alla, &ven om de inte ar dldre tycker jag? Det ska
inte vara en dverdriven respekt for de dldre 1 varje fall.

Li ndmnde 1 sitt svar Konfucius. Fragan ar berdttigad hur mycket Konfucius har paverkat
direkt eller indirekt. Sheng ger en bra illustration om vad Konfucius betyder for honom.

Sheng: Han betyder faktiskt inte s& mycket, mer &n att jag har hort talas om han. Jag tycker hans
tankar &r bra och sént. Riktigt vilka tankar det kan man liksom inte definiera riktigt for att vi ser ju
mycket pé filmer, kinesiska filmer, hér i Sverige och det &r mycket filmatiserat av hans tankar och
sant. Det kommer liksom omedvetet. Man bara suger &t sig och s &r det.

Kommentar: Ching beskriver hur forngjsamheten, som vi nimnt tidigare, vidmakthélls genom
det arliga talet av fadern vid det kinesiska nyarsfirandet. Li sammankopplar kulturen med
religionen. Intervjuerna visar att respondenterna kan anvénda sin kultur och religion i en
brukskontext, liksom Margaret Clunies Ross hidvdar. Virta och Westin menar att It seems
that many of the earlier studies have ignored the multidimensioned natur of the group identity,
1.e., the possibility of simultaneous identification both with an ethnic minority and with the
larger society” (1999:4, min kursivering). Detta dr en funktion som de i sin studie sag
”promote a positive adaption” hos de vietnamesiska ungdomarna (ibid. s. 22).

Chia Jen ger uttryck for respondenternas upplevelse av att vara en del 1 ett odndligt
sammanhang, som de inte kan eller vill bryta. De har ett nog sa kraftigt incitament till hog
kdnsla av sammanhang med elementen begriplighet, hanterbarhet och meningsfullhet.

Rex John menar att fordldrarna tonar ner sina viarderingar for att underlétta for sina barn att
komma in i det nya samhaéllet. Han séger att: "Most ethnic minority people want above all to
ensure that their children do well at school, gain qualifications, and have the chance of good
careers. This has meant that many Asian parents have been prepared to forgo any great
emphasis on their own cultures in the syllabus, provided that nothing in the system prevents
them from having an equal chance of success in an industrial and secular world” (Statens
invandrarverk 1990:45). Detta till skillnad fran en del andra invandrargrupper som illuminerar
sin kulturella differens, en av Berrys fyra tidigare nimnda strategier for att handskas med
majoritetssamhillet. A andra sidan delar de flesta respondenterna sina forildrars virderingar.
Detta anses vara en skyddande faktor (Hult m.fl. 1996). Men har denna anpassade kultur gjort
sé att respondenterna inte kinner sig svenska eller vill vara svenska?

Svenskheten

Under intervjuerna stéllde jag flera ganger mig sjdlv foljande frdga: Réknar respondenterna
sig som kineser/vietnameser eller kidnner de sig som svenskar? Hsi K'an menade att frigan
inte var ovanlig:

Hsi K an: Det r ju en fraga som man brukar fé ofta. Folk sdger att jag &r svensk, sa dér, att jag
beter mig som svensk, pratar som en svensk och jag dr som svensk men sen ... Jag har ju utseendet
som en asiat och kultur som asiat men sen resten sé ... Som svensk over huvud taget. Jag var i
Danmark ofta forra dret och dé sdger man svensken alltsé.

Hans: Var kdinner du dig som hemma? Var skulle ditt hem vara om du skulle dka nagonstans?
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Hsi K an: Mitt hem &r Sverige! Liksom manga sédger sa hér, dr man utomlands och sant s& sdger
man alltid: Ja, du ar svensk. Jag ar inte sd mycket for att resa och sé dér. Vi ska ta en Asienresa
snart igen. Ofta sa langtar jag hem da till Sverige och Malmo.

Hans: Det hir med att du dr svensk. Vad dr det som gor att du kinner dig som svensk?

Hsi K’an: Ja, det dr sd att man ménga ganger dr invandrare och allt sant dér. Varfor beter du dig sé&
svenskt och sént diar? En sak &r att jag har idrottat. Det gor att man ocksé kénner sig svensk. Man
har tdvlat for Skéne och kdnner sig svensk. Man tévlar for ndgot! Man tavlar inte for Vietnam ju.
Man tévlar for det som gor att man kénner sig svensk. Nér man aker utomlands och kallar mig
svensk da kdnner man sig svensk. Det &r ju jattemycket. Man kénner sig mycket svensk tror jag
nédr man éker till Danmark. Var ar du ifran? Alltsa &r du svensk? D4 kdnner man att man &r svensk.

Hsiao Kuo: Alltsd, jag vet inte, for jag har aldrig ként mig som en svensk. Jag vet faktiskt inte.
Alltsé svenskarna har hela tiden, alltsa ar blonda och séna blaa 6gon och ... nej jag vet inte. /.../
Ja, alltsa jag vill bli en del av det svenska samhéllet men jag tror inte jag kommer ndgon gang att
kéinna mig som en svensk, det tror jag inte. /.../ Alltsd, jag gar i skolan och umgés med svenskarna
och da maste jag ocksa ldra mig deras kultur och hur de &r i samhallet. S& lir jag in, jag 14r ocksa
in vad som é&r svenskt, alltsd hur en svensk beter sig eller ndgot sant. Men jag kénner, jag lar mig
ocksé hur en invandrare beter sig.

Hans: Hur ldr du dig den svenska kulturen? Frdgar du eller tittar du eller...?

Hsiao Kuo: Nej. Det mesta ér att jag tittar. Jag gillar inte att g& och snoka pa deras sana liv och
sant. Men alltsa jag tittar hur de gor och jag tittar hur de pratar med andra och sant...

Hsi K"an: Man ser ju att asiater har mer svensk klddsel och andra invandrargrupper har mer sé dér
... invandrarkléder, typ som turkar. Till exempel de har liksom ... de ska alltid ga i svart och ...
jattefina och sant dér. Zigenare ocksa, liksom de ska ga i skjortor och finbyxor och sant. Vi asiater,
tror jag, dr mer at det svenska hallet, liksom gér i ett par jeans och en tr6ja och sént dar.

Kommentar: Hsiao Kuo beskriver hur han lart in som roller att bdde vara svensk och
invandrare. Hsi K"an beskriver det som en aktiv viljehandling att bli som svenskar. Genom att
lara sig ”svenskhet” lar de sig hur de smidigt ska anpassa sig till det svenska samhallet, vilket
ger en formaga till att kunna leva i tva virldar. Men hur paverkar det respondenterna i viljan
att vara kines eller vietnames?

Kines/vietnames

Under intervjuerna framkom en skillnad. Analogt med Rex Johns kommentar tidigare, om
nedtoning av kulturella vérderingar under tondrstiden, soker sig de kinesiska/vietnamesiska
ungdomarna som passerat 20 arsaldern mer medvetet tillbaka till sin egen kultur, vilket Sheng
beskriver pa foljande sitt:

Sheng: Jag borjade bli kines for fyra ar sen. /.../ Jag borjade for fyra &r sen att lyssna pé kinesisk
musik och nu lyssnar jag bara pa kinesisk musik. /.../ Det ar ganska skoj faktiskt. Jag umgas
mindre och mindre med mina svenska kompisar. Traffar dem knappt. Alltsd ndgon géng per ér blir
det bara. Sa jag har fordndrats till ett hundra procent kan man séga.

Hans: Hur kan det komma sig att du vill bli kines?

Sheng: Vet inte varfor? Jag kdnner mig mer hemma sé hir. Men visst, det var roligare forr!

Ching: Kineser forstar varandra mer. Just det att forsta varandra, det ar det som é&r svért. Till och
med jag som &r uppvéaxt i Sverige och som kidnner sd manga svenskar tycker fortfarande att de inte
kan forstd mig lika mycket. Jag kan heller inte forstd dem lika mycket. /.../ Det dr vél kulturen och
sana saker. Svenskarna har ett helt annat sitt att leva, det ar ett helt annat sétt. Om man séger sa,
att jag har aldrig, aldrig brakat med mina syskon. Alltsa, brakat har vi, men aldrig s langt sa att vi
borjar sld pa varandra, fast jag var s liten. Fast vi inte forstod ndgonting sé gick det ju inte att
lappa till ndgon. Det gér bara inte.

Hans: Om jag tolkar dig rdtt sd dr du dnda liksom pd vdg tillbaka till den kinesiska kulturen lite
mer.

Ching: Ja, det dr jag. Nu tycker jag att jag véljer den vigen mer, tycker jag. Jag kénner mer ...
som om jag bara gar ut i stan idag och triffar ... ja massa svenskar, sa tror jag inte de bryr sig om
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mig. Men om jag gar forbi en kines idag hér ute, hundra procent att de tittar pa mig, bara for att jag
ar kines. S& pa nagot sitt kinner man att de vill anda ldra kénna en.

Hans: Vad dr det du uppskattar i att vara vietnames?

Ken: Det ér att man ska vara drlig och snéll. Man ska f6lja sitt roll, sina forédldrars roll. Det 4r DET
andra inte gor. Det viktigaste dr att man &r drlig och man ska vara snéll. /.../ Det &r ocksé viktigt
att g i skolan, man maste vara flitig pa allt. Ar man inte flitig, s fir man inte jobb i framtiden.
Hans: Kdnner du dig mer som vietnames ju dldre du blir?

Ken: Nej, det gor jag inte. Jag kénner inget sant, att ju dldre jag blir ju mer svensk eller ju mer
vietnames blir jag. Det &r bara ju mer jag blir dldre, dessutom mer mognare och sant, da kan jag ta
ansvar och veta hur jag gor. Att vara vietnames eller svensk det bryr jag mig inte om.

Kommentar: Ching beréttar hur han sdker bekriftelse. Far han det inte pa ena sittet, av
svenskar, sd skaffar han sig det pa ett annat sitt, av kineser — ett sitt som dven de andra
respondenterna gav uttryck for, mer eller mindre. Respondenterna beskriver att de kan
paverka och styra utvecklingen av sitt liv, givetvis inom ramen for vad fordldrarna tillater.
Kaénslan av att sjélv ha kontroll 6ver sitt liv kallas pa engelska “inner locus of control” och
anses gynna ett salutogent liv (Hult m.fl. 1996). Att bli uppfattad av svenskar som en
forsvenskad kines/vietnames verkar bero mycket pd hur respondenterna hanterar det svenska
spraket. S& 14t oss se vad svenskan betyder for vara respondenter.

Sprak

Samtliga respondenter 4r mycket malmedvetna med att ldra sig svenska spréket och ar
uppbackade fran fordldrarna. Spraket ser de som nyckeln in i det svenska samhillet. Nagot
som Horst Lofgren argumenterar 1 sin text, Elever med annat hemsprdk dn svenska, "De som
behirskar det svenska spraket tillrdckligt vél far ocksa goda betyg i 6vriga &mnen. En béttre
behérskning av svenska innebir ocksa en nagot lagre frekvens av arbetsloshet” (1991:52).

Heng: Det beror nog mest pd min uppvéxt ndr jag var lite mindre. Jag har inte umgétts med sa
manga kineser. Jag tror att jugoslaver holl ihop ganska mycket och dom umgicks inte med
svenskar eller nét sént. Jag umgicks ritt mycket med svenskar kanske déarfor jag utvecklade mitt
sprak sé har, min svenska i alla fall. Jag tror det.

Ken: Ja, det finns folk som inte kan prata svenska s& bra och nér de ldser sa brukar andra skratta.
Sa plus det ar s& hér ... man bor i Sverige man maste kunna svenska. Ska man fa jobb sd méiste
man kunna svenska. Néar man bor i Sverige s maste man kunna deras sprék, religion och sant ...
och lagar.

Hsi K an: Det ar klart manga av mina syrrors kompisar har sketen svenska tycker jag i alla fall.
Men det har med att det inte &r s& manga invandrare som gér pa dagis och sa. Och invandrare ska
ju inte bositta sig dér det finns invandrare. For dd kommer de till ett dagis dér det finns manga
invandrare och dd kommer de aldrig lara sig korrekt svenska dér. For de bara pratar med andra
invandrare hela tiden. Det &r bara froknarna som kan svenska. Det &r svart for dem att ta till sig
svenska spraket. Sen sd brukar de idrotta inom sin egen region, alltsd dér i den stadsdelen dér, och
dér finns det ju bara till exempel invandrare som utdvar sporten med dem. Dér lér de sig ingen
svenska heller. Kommer de in pé skolan i Rosengéard, bara invandrargrupper och sa dir och léraren
som bara dr svensk, tar de inte till sig heller. S& brukar det alltid vara for andra invandrargrupper
att det ar stora delar alltsé turkarna bosétter sig dér, araberna dér och sé finns det alltid nagra som
ar jamnariga och gar pa samma skola och da pratar man arabiska med varandra. Da 14r man sig
ingenting heller. For min del sé gick jag pé ett dagis med ménga svenskar. Det tycker jag ar bland
det viktigaste att man lér sig bra svenska redan fran borjan. Nar jag var sju ar sé gick jag pa
forskola dar alla var svenska ocksa. Sen sa gick jag faktiskt nio ar pd Rosengard och dér sa &r det
bara invandrare ju, men jag hade ju ingen annan vietnames dir som jag pratade med. I véar familj
till exempel s pratar syskonen svenska med varandra och idrotten gor en stor del ocksa. Ja, klart
jag brot ju lite s& dér innan. D4 hade jag idrotten som en hjilp. Dér var mest svenskar. Det giller
att ha svenska runt omkring sig, hela tiden!
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Hans: Har dina fordldrar backat upp det hér att du ska bli en del av det svenska samhdllet, att du
ska bli svensk? Ar det viktigt att bli sdn?

Hsi K an: Ja, alltsa att kunna spraket bra ar ju viktigt. Det har de (fordldrarna) backat upp mig om,
for de har struntat i att ge mig hemsprakskurs som de andra brukar f4 ... i andra skolor, sana dir
invandrarskolor. Som invandrare brukar man alltid ha hemsprak. Det struntade vi i for att de anség
att det var viktigare att 1dra mig svenska &n hemspraket.

Hsiao Kuo: Alltsa jag borjade med barnbdcker forst nér jag kom hit och sen borjade jag med lite
svérare och svérare och bara ldsa hela tiden och sant.

Hans: Pratar dina fordldrar ocksa svenska?

Hsiao Kuo: Nej, min pappa kan, men inte s bra.

Hans: Men dina fordldrar tycker det dr viktigt att ni ldr er svenska?

Hsiao Kuo: Ja, det tycker de. For att vi bor ju hér i Sverige. Om man inte kan ett sprak, s ar du
ingenting, om du bor i ett land.

Chia Jen: Det ar viktigt. Det &r nog viktigare én kinesiska just nu, eftersom jag bor hér och alltsa
arbetar. Det dr nog viktigare.

Hans: Ar det ndgot som bara du tycker eller hela din familj tycker?

Chia Jen: Jag skulle nog tro att — det dr svart att sdga — jag tror nog att mina systrar och min bror
tycker samma som jag. Att det dr viktigare med svenska nu. Svenska och engelska, for att klara sig
i framtiden bittre. /.../ Det dr nog sé att med ungdomar, alltsa vietnameser och kineser, de umgéas
med varandra. Det &r inte sa att bara en grupp kineser umgés med varandra och bara en grupp
vietnameser. Jo, det forekommer ocksé. Men, det 4r oftast att det 4r i en vietnamesisk grupp nigra
kineser, sa d&r man tvungen att prata svenska med varandra. Det &r darfor man blir béttre pa
svenskan kanske. Jag skulle tro det. Alltsa, det &r samma sak med mina kompisar som &r blandat
kineser och vietnameser. S pratar vi svenska nér vi umgas.

Hans: Du dr med ett asiatisk ging kan man sdga?

Chia Jen: Ja, trots att det dr ett asiatiskt gang sd pratar man svenska.

Med tanke pa vad vi ndmnt tidigare, att det ar viktigt att ’se” saker, kan vi stilla fragan om
det ar vanligt med visuell kommunikation i familjerna.

Heng: Precis. Han (pappa) har vildigt svart att forstd sdna grejer. Man ska forklara och sant och da
maste man rita eller ndgot sént till honom.

Hans: Ar det sd med din mamma ocksd?

Heng: Ja, hon &r ocksa lite s& dér.

Hsiao Kuo: Ja, for mig dr det jétteviktigt. Alltsd, om du ska gora ndgot sd maste du forestélla en
bild forst och sen maste du tdnka vad du ska gora och sant. Det &r bra att ha bild att forestélla
framfor sig.

Hans: Ar det typiskt vietnamesiskt tycker du? Eller dr det mer din familj?

Hsiao Kuo: Jag vet faktiskt inte. Jag vet inte hur mina foraldrar tinker det. Jag fragar aldrig om de
skulle stélla en bild framfor sig

Hans: Men du gor det, ndr du ska gora ett beslut sd forestiller du dig forst det?

Hsiao Kuo: Ja, hur det ska bli.

Hans: Hur det ska bli innan du gor det?

Hsiao Kuo: Ja

Kommentar: Det kinesiska spraket dr uppbyggt pa tecken, ord som innehéller resonemang.
Fragan dr hur mycket det paverkar de mentala processerna hos respondenterna. Flera gdnger
under intervjuerna sdger respondenterna att nir de tdnker s ser de sakerna framfor sig. Hur
viktigt dr det med det visuella, att man ser det som man vill géra framfor sig? Vygotskij drar
slutsatsen att

children solve practical tasks with the help of their speech, as well as their eyes and hands. This
unity of perception, speech, and action, which ultimately produces internalization of the visual
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field, constitutes the central subject matter for any analysis of the origin of uniquely human forms
of behavior. (Vygotsky 1978:26, Vygotskijs kursivering)

Det svenska spraket dr for vara respondenter viktigt, for de flesta av dem till och med
viktigare dn hemspraket. Denna uppfattning delas av Lofgren som sdger: "Sprakfardigheten i
svenska och 1 hemsprak &r positivt relaterade till varandra, men fardigheten i hemsprak ses
inte som en forutséttning att ldra sig svenska och klara sig bra i skolan” (1991:25). Med sin
flitighet vill de léra sig svenska felfritt, eftersom svenskan anses som en viktig forutséttning
for att leva och verka i det svenska samhéllet, en slutsats som dven Benny Carlson drar:
"Kunskaper 1 svenska spriket och om det svenska samhillet blir alltmer avgérande for
mojligheten att fa passersedel till arbetsmarknaden™ (1994:45). Respondenterna skapar sjélva
forutséttningar for inldrning genom att skaffa svenska kamrater, tala svenska med sina
asiatiska vinner och tala svenska hemma med sina syskon.

Uppfostran
Samtliga respondenter har pé ett eller annat satt gett uttryck for en mer eller mindre medveten
uppfostran. Men hur har de blivit uppfostrade?

Sheng: Jag har ju alla de hér reglerna som kineser ska ha. Men & andra sidan sé har jag ju ocksa
dom som kineserna inte har. Jag har ju gétt fran daghem, forskola, daghem till 1ag, mellan,
hogstadium och sen gymnasiet och universitetet. Sa jag kdnner ju egentligen till mer vésterldndsk
historia &n vad jag gor med kinesisk historia.

Hans: Vilka regler, kinesiska regler har du?

Sheng: Det dr mycket man inte far gora. Eller det r ju ungefar samma som for kristna, alltsd
vanliga kristna och visterldnningar. Allt det som dr brottsligt gér man ju inte. Men vi har vil lite
mer markeringar pa de hér sakerna att det &r inte bra att gora det hér och det hér.

Hans: Vad tinker du da pa?

Sheng: Ja, stdld och bedrégeri och séna saker. Det ror ju inte bara en sjilv utan forédldrarna kdnner
ocksa skam. Sen &r det ju lite annorlunda uppfostran hér i Sverige. Ja, alltsa i det samhallet vi lever
idag sa &r ju brottslighet inte acceptabelt. Och det &r vl mindre acceptabelt, typ om man &r
invandrare och gor sana saker. For det 4r ju mest vi som far skulden for det. Som de séger. Jag
tycker ju att det dr skamligt att kunna visa upp for sina bekanta liksom att han har varit ndgot i otal
med polisen till exempel. Det kan inte vara sé bra.

Heng: Ja, den var vl hard, men mycket réttvis tycker jag &nda. Om man ténker efter. Visst var
min far valdigt strding mot mig, men ... Jag vet varfor han gjorde det och sént.

Hans: String, vad menar du da?

Heng: Ja, att han var vildigt hard pa saker, att jag méaste lyssna och ska inte kéfta emot och om jag
sa nagot sé fick jag lite smisk och sént. Men ja, jag tyckte han var lite for djavlig nar jag var
mindre, men efter aren sa tdnker man efter att han gjorde det ritta tycker jag faktiskt.

Hans: Ar det att man ska lyssna pd de dldre eller?

Heng: Ja, respektera éldre och inte kéfta emot och lyssna pa vad de séger.

Hans: Ar det nagra mer sdna hér saker som...?

Heng: Jag lirde mig mycket. Han var alltid s&, han tjatar fortfarande om att utbildning ar valdigt
viktig och sant och det ar insatt i mitt huvud fortfarande och jag tycker ocksa det &r jétteviktigt.
Det dr nog darfor det har gatt sa framat nu.

Hans: Vad sciger han dd liksom? Sdger han ndgonting varfor det dr viktigt med utbildningen
eller...?

Heng: Han séger att ... utan utbildning kommer du ingen vart heller och det 4r bra att ha ocksa, sa
han. Ja, han gér efter sina egna erfarenheter. Han hade sjélv ocksa studerat hart och sént liksom, s&
skippade han det och sa kom han hit och nu 4r han inte mer &n verkstadsarbetare, som han brukar
sdga. S& sdger han att: Du far inte hoppa av som jag gjorde och hall pa dig och studera hért och s
kommer det sdkert bli bra.

Ken: Vara fordldrar vill inte att vi ska ut s mycket och de vill alltid att vi ska komma hem i tid
och de bryr sig inte om det 4r pojke eller flicka, du maste &ndd komma hem i tid. De bryr sig, s4 ja.
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Hans: Vad dr det mer dn att komma hem i tid? Nér ska man komma hem? Nir dr tid? Ar det dtta
eller tio eller tolv pa kvillen?

Ken: Ja, tio men brukar det vara nigot, som att jag gé pa bio eller ndgot om jag vill vara ute lingre
an tio. Men kommer jag inte hem i tid, blir de inte sa glada. De séger sé att nista gdng fir du inte
gd, men de later mig dndé ga ut. De vet att man borjar bli vuxen, sé vill de helst att jag inte tar
droger, dricker alkohol och sen, ja andra saker. De vill helst att jag ska vara som en flicka, som &r
helt snll, fast man ar pojke.

Hans. Hur resonerar de? Hur sdger de? Att du inte ska roka?

Ken: Det ér inte bra for hilsan och sant. Min farsa har rokt innan och han har slutat. Han tycker
det &r bra nu. Sen sa vill han inte att jag ska testa eller ens borja och helst inte ta droger och sant.
Det ar det de hatar mest.

Hans: Varfor dir det sa hemskt med droger?

Ken: For det forstor hilsan och det ér inte bra. Det dr olagligt.

Hans: Géra olagliga saker, vad hinder da?

Ken: Ja de, de tycker inte om det. Man hamnar i fingelse och sant. Andra saker hénder. Det &r inte
bra att man hamnar i fingelse. For andra &r det ingenting, men det &r hilsan som é&r viktigast. I
fangelse, om man hamnar i fingelse man lever &ndd. Men om man tar droger, da kan man do. Sa
det dr det som &r viktigast.

Hans: Sd hdlsan dr ett viktigt begrepp?

Ken: Ja

Hans: Att vara frisk och stark och sund?

Ken: Ja, och f6lja efter deras lag.

Respondenterna ger uttryck for tvéa végar i uppfostran, antingen som Hsi K’an genom vad han
kallar hardhet eller som Ching som menar att hans fordldrar ger ’sedeldrande” historier. Vi
borjar med att lata Ching beritta:

Ching: Ja, hon (mamma) berattar om sin uppvéxt. Ibland beréttar hon bade gott och ont, det som
har hént, allt det trakiga ... ja ... till det positiva. Hon har haft en vildigt dilig uppvéxt, om man
sdger si. Hon berdttar om och om igen. Det &r tjatigt i och for sig, men jag forstér att hon vill
beritta for att hon har burit det i sig s manga ar. Sa jag bara lyssnar. Jag sdger inte s mycket. Jag
forsoker bara forsta henne.

Hans: Tycker du det har hjdlpt dig nagonting?

Ching: Ja, det gor sa att jag ser saker och ting béttre tycker jag. Och jag mér béttre nér jag forstar
min mor mer och sa. /.../ och Ching berdttar en historia ddr kontentan dr att om man hamnar fel
sd blir det farligare dn vad man tror och dd kan till och med hela slikten rdka illa ut.

Hans: Ar det viktigt det héiir med att lyda i kinesisk tradition?

Ching: Det ér faktiskt det, mer eller mindre egentligen. Men jag tycker att man ska lyssna pa de
ildre, tycker jag. Man ska forstd och man ska lyda lite. S ldnge det ir ritt, va? Ar det fel, ska man
alltid diskutera, tycker jag. Man ska ALDRIG boérja skélla pa varandra. Som min far och jag. Han
brukar tycka att jag dr sn person som yttrar mig kanske for mycket, tycker han. Men sé ldnge det
kénns rétt sd yttrar jag mig inte, sdger ingenting bara lyssnar. Men é&r det fel sa &r det! Vad som ar
ritt eller fel det kan ju inte, det &r ju inte sa att jag kan ha allt rétt, men jag menar, vi upplever inte
samma uppvaxt, jag och min far. D4 kan inte han tvinga mig att vara sa som han var ju. Det gér ju
inte! Det dr precis som att jag kommer till Sverige och gor vad jag vill. Det kan jag ju inte. Jag far
bara folja den svenska kulturen sé gott jag kan. Men @ndé bevara min egen kultur pa nagot sétt. Jag
kan ju inte komma hit och gora precis som jag vill, det tycker jag inte! /.../ De ser mig alltid som
den yngsta. Men de har béda varit oroliga for mig och sént. I och med att jag &r yngst. De ar rddda
att jag har hamnat i fel omgivning och sént, att jag rékat komma i de udda tankarna. Nar problem
hénder.

Hans: Udda eller onda?

Ching: Udda.

Hans: Udda, okej vad var det for udda?

Ching: Ja, till exempel att jag skulle g& ut och stjila eller gora inbrott och sana saker. Det 4r ju inte
... det r ju inte bra.

Hans: Nej, gjorde du det ocksd eller?

Ching: Nej. Det har jag aldrig gjort.
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Hsi K an: De (fordldrarna) ér strikta. Man far ju inte lika mycket frihet som mina svenska
kompisar far, och ute och festa nir de vill och ... Man har ju massor med principer som att man
ska ha familjemiddagar, man ska &ta hemma, man ska hjéilpa till hemma ... sdna. De haller hart pa
en. Man far inte s& mycket pengar for de &r nog rddda for att man ska slosa. Men man 16ser det
anda pa eget vis och sant dar.

Hans: Ar det sd som du har blivit uppfostrad hela tiden?

Hsi K’an: Ja!

Hans: Du har inga sana ddr regler som din pappa och din mamma har prdntat in?

Hsi K’an: Jo, de har préntat in det liksom, att du inte ska dricka och du ska skdta skolan, du ska
inte roka, du ska inte vara ute och festa. Blanda dig med andra typer, du ska ha rétta kompisarna
och séna saker. Du ska skota saker och ting, sdna saker. Men alltsa, det skapar ju ocksé en stor ...
icke-frihet. Det &r ju ldttare dé att prova pa saker. Till exempel, man har ju hort fran kompisar att
det &r roligt att dricka, sa provar man det ju. Men sa har jag ocksa hort om alkoholism, det ar ju ett
stort drag. Jag har ocksa hort att roka, risk att fa cancer och sént. Sen snusa det skapar ocksa
cancer sdger vissa, och vissa sdger att det dr bra och s ... Man tar efter sant dér och tanker efter
lite vad som &r déligt for mig och vad som inte &r daligt. Snusa vet jag att jag kan sluta med nér
som helst och det skapar inte ndgon cancer och ingenting. Dricka tycker jag inte om.

Hans: Men i forhadllande till din framtid och saddr, tinker du mycket pd hur du vill ha det? Vad du
ska bli framéver och ifall det passar dig bra eller inte passar dig?

Hsi K’an: Ja, det gér man ju. Man kan vil séga att jag tinker mycket pd vad man studerar till och
sant. Darfor har jag valt natur. Jag gar pa naturvetenskaplig linje och det ger mdjligheter. Jag vill
inte vara saén medelmatta ju. Jag vill jobba med nagot bra och sant dér ... och jag har en
prestationséngest, alltsd jag maste prestera annars blir jag knéckt sjalv.

Hans: Men vem presterar du for da? Vem dr det som ska bli stolt over dig?

Hsi K an: Mina foréldrar! Eftersom man har dngest sjélv sa &r det for mig sjélv ocksa, men det ar
ocksa foraldrarna. I skolan var det ocksé sé fran borjan alltsd, man tankte ju inte s& mycket pa
framtiden d&, nidr man gick i hogstadiet och sant dér. S& i mellanstadiet s& pluggade man for att
fordldrarna skulle blir stolta 6ver en och nu till exempel nu tinker man mycket pa framtiden. Sa
det ar for mig sjélv ju att jag ska ha ndgot bra i framtiden, jag ska inte leva som en, som mina
fordldrar gor nu, jobbar sa hért och far en medelmaétta 16n. Det &r sdna saker som driver en framat.

Den motpol som alla respondenter dr uppfostrade med ar “’lathet”. Att vara lat &r en skam. Lat
ar ena dnden pé den poléra linjen dér flitighet dr den andra &dnden.

Li: Lathet ir ju en jittestor skam, ifall man &r lat da 4r man en dalig méinniska. Ja, det ar liksom, ar
man lat da tyder det pa jittedélig personlighet.

Hans: Det har jag missat i de andra intervjuerna. Vad lat star for.

Li: Att man ska skota allting ja. Man ska skdta sina studier, man ska skota hemmet, man ska skota
sig ute, man ska liksom ... allting ska var sddér mattligt och ... sa dir du vet bra...

Hans: Sd det mdste vara mattligt det har jag forstdtt ocksa.

Li: Ja, att det ska vara mattligt och inom en viss ram och det ska snyggt ut och kénnas sa dar.
Hans: Och pd ndgot sdtt sd liknar det lite det svenska?

Li: Ja, precis svenska ... lagom é&r bést ja!

Hans: Ja, man ska inte visa sig fér mycket.

Li: Nej precis! Hemma hos oss sé dr det, da brukar inte mina foréldrar séga exakt sa hér: Ja, men
gor inte det for att det kan gora dig till det och det och det. Utan det racker med att alkohol &r inte
bra. Det dr helt enkelt inte bra for nagonting och da &r det sa! D4 kvittar det vad det inte ar bra for,
utan NEJ dé ska man hélla avstand ifran det.

Hans: Hur kan det komma sig att du lyder dem da?

Li: Jag tycker det &r logiskt 4nda for alkohol 4r inte bra och inte roka heller. Det skulle jag ha gjort
dnda dven om inte ... jag dricker ju da och da men det &r inte sa att jag super. Jag har ingen s& dér
strikt grins, men jag skulle &ndé ha gjort som jag har gjort, &ven om jag inte hade en kinesisk sdn
dér norm.

Kommentar: Ching ger uttryck for ett nytt begrepp nér han siger ” Jag far bara folja den
svenska kulturen sé gott jag kan. Men édndé bevara min egen kultur pa nagot sitt”. Jag
kommer att kalla det ”eko-identitet”, efter det slutna eko-systemet som lever i det 6ppna
systemet, illustrerat med bild 1 (se bilaga 3). En framgéngsrik variant av en stark KASAM,
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kulturell huvudvég, dr enligt Antonovsky nér till exempel immigrantgrupper kan upprétthélla
en egen tydlig kultur som &r av betydelse for det nya samhéllet. Han nimner som exempel
barn till amerikanska judiska immigranter. Pa liknande sdtt kan vi se hos respondenterna att
de med nyfiken iakttagelse ldrt sig savél den svenska kulturen som den
kinesiska/vietnamesiska immigrantkulturen och genom uppfostran lart sig behalla sin egen
kultur som ett “eko-system”, i linje med Berrys integrationsstrategi och den universella
mangfalden. Dessa forhallningssétt underlédttas genom att ungdomarna i handling kan skifta
verksamhetsomraden. Detta mojliggdrs i sin tur av en stor repertoar av vad Vygotskij kallar
inre tal.

Heng beskriver ovan var tidigare nimnda internaliseringsprocess enligt Vygotskij. Vi lagger
ocksa marke till att respondenterna refererar till det diffusa begreppet “det &r inte bra” och till
hilsan. Under intervjuerna framgar att respondenterna har en positiv bild av sin uppfostran.
Uppfostran verkar forstdndig for dem, framfor allt nér de fatt lite distans till den.
Respondenterna ser dven uppfostran med alla regler som nddvéndig for att de ska klara sig
sjdlva och fa en bra framtid. Vidare framkom att respondenterna véxt upp med klara regler,
eller granser som de ibland valde att kalla det, som de i stort efterfoljde. Virta kom fram till
att hos de “vietnamesiska ungdomarna bidrar dock tron pa fordldrarnas auktoritet till béttre
livskvalitet” (1999:8). Men som Li sédger, "Men manga ganger gér man vissa saker bara for
att man vet att det hér forvintas av mig, jag gor det, jag forlorar inget pd det, men jag bara gor
det utan att jag egentligen tror pa det”. Lat oss trdnga djupare in i1 dessa regler och se vad de
star for.

Regler
Det forsta som sldr en nér det géller regler ar att samtliga respondenterna i intervjuerna
ndmner att komma hem 1 tid som en viktig regel eller gréns.

Hsiao Kuo: Jag har kompisar fran olika lénder till exempel de far gora vad de vill. Till exempel ga
ut till klockan fem, sex pa morgonen. Alltsa, jag far ocksd men det vill jag inte. Alltsa, gréansen dr
nog tva eller tre, sen kommer jag hem. Jag sétter gransen for mig sjélv alltsa, var grinsen gér och
sa ibland &r det ocksd mina fordldrar som séger var grinsen ligger ndgonstans.

Hans: Men ndr du sdtter grdnsen vad tinker du da pd?

Hsiao Kuo: Da tinker jag vad som kommer att bli i framtiden. Och s om jag har sérat mina
fordldrar eller inte. Ja, och sé ibland ténker jag pd mig sjdlv ocksa.

Hans: Hur tinker du pa dig sjdlv da?

Hsiao Kuo: Ja, till exempel det &r en l6rdag eller sondag och jag ska ut och de séger att jag far
stanna till fem. D4 lyssnar jag inte pa vad kompisarna séger till mig. Det &r jag som bestimmer
och da maste jag ténka att det d4r imorgon det dr skola och da &r det en dag for skolan och sa méste
jag jobba. Jag maste ha energi for att sitta p& lektionen och jobba. Ja, det finns risk att om jag ska
ut, att det &r risk att jag skulle ta ndgot kanske droger eller nagot sant, det vill jag inte.

Heng: Jag forsoker vil hjdlpa mina fordldrar att hélla ett bra rykte om var familj och sént. Du vet,
det var ju mycket med de hér tavlingarna mot sin familj och sént. Det &r nog hur man skoter det
ocksa, en del av det i alla fall. Sedan ar det ju uppvéxten, att de séger vad som &r rétt och vad som
ar fel och vad man ska gora och sant. ... Ja, just det! Alltsa, att man ska hjélpa sina fordldrar
véldigt mycket med grejer och sant, allmént grejer, stdda lite och sant eller gora drenden och sént.
Det &r viktigt!

Chia Jen: Alltsé, det &r lite s& att om man har skétt sig. Det kanske har varit att ... ja ... man vill
vara ... bara for att jag dr kines, alltsé att man 4r utldnning i Sverige kan man sdga, sa vill jag vara
bra representerad, sa att jag blir ... vad ska man séga ... det blir béttre, blir béttre representerad.
Alltsé, jag vill inte att folk ska tycka att asiater ar en sémre grupp och sen en minoritetsgrupp. Det
ar kanske darfor jag har skott mig.

Hans: Du vill att man ska vara stolt?
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Chia Jen: Nja, ja. Sa att folk inte séger: Asiater dr inte bra och kineserna ar inte bra och sant.

Men respondenterna ger dven uttryck for det som gor att reglerna efterlevs, namligen
respekten for dldre.

Li: Ja, att man ska respektera de dldre och inte sdga emot alls, det har vi fétt ifran fordldrarna. Vi
sager ifran, ifall vi tycker niagot. Det dr ju ndgot som vi har tagit fran den svenska kulturen. Det &r
bra tycker jag. For i Kina, s& vet jag att man har en 6verdriven respekt for de dldre. Liksom de
yngsta tar det liksom som lag. Fast det &r kanske inte sd nu i Hongkong. Det vet jag inte, jag tror
inte det. Vidare ska man ska plugga hart och att man inte ska vara ute och inte hélla pa med killar
forran det ar giftasdags och ... Ja, allmént sdnt ddr. Man ska helst vara, som tjej ska man helst vara
fin alltsa. Bete sig som en fin flicka, tycker jag, eller tror jag.

Hans: Hur dr en fin flicka?

Li: Det 4r en sdn som inte umgas med folk som &r ute sent om kvéllarna och som inte sitter och
pratar i telefon i timmar och som gor allt som mamma séger och ja vad dr det mer? Som skoter
sina studier jattebra. Som é&r véluppfostrad och ja, lite sa ddr aterhallsam och s dér.

Under intervjuerna framkom det som fordldrarna relaterar mycket till sig sjdlva som Chia Jen

beskriver sa har:

Chia Jen: Ja, de brukar relatera sé att: Vi jobbar sa har mycket for dig, sé vill vi att du ska skota
dig. S& brukar man séga. Det ar darfor jag tinker pé det sjalv ocksa. Det &r vil s att fordldrar
jobbar oftast for sina barn. De bara jobbar och jobbar. For familjens skull. S& sdger de ocksa:
Jobba for er skull! Det &r kanske darfor man inte vill, man skdms om man goér ndgot dumt ... om
man inte skoter sig.

Dessutom lyder respondenterna fordldrarna, nagot som Wei Chi traffande beskriver sa hér:

Hans: Men i ndistan nittio procent sa vill du géra det din mamma vill eller?

Wei Chi: Ja precis!

Hans: Men du har fattat beslutet sjdlv dnda?

Wei Chi: Det ér bara sé.

Hans: Vad scger din mamma som gor att du vill det hon vill?

Wei Chi: Ja, liksom. Om jag inte lyder mamma, s kommer mamma inte séga det fler gdnger. Da
bryr hon sig inte om mig och det vill jag inte. S& det 4r som jag maste, inte méaste men liksom lite —
Ja! maste lyda sa.

Hans: Om din mamma sdger ndgot och du inte lyder, sa pratar hon inte med dig mer eller...?
Wei Chi: Jo, kanske. Jo, tva, tre gdnger. Men kanske fjarde, femte sd gor hon inte det.

Hans: Och sen pratar hon inte alls?

Wei Chi: Bara om den saken.

Hans: Bara om den saken, okej. Men hon kan prata om andra saker med dig?

Wei Chi: Ja. Jo.

Hans: Och dd kdnner du att nu har du passerat ndgon grdns?

Wei Chi: Ja, mmm.

Hans: Och det dr mest om du ser din mamma att hon blir ledsen?

Wei Chi: Mmm jo, det ser man. D4 blir man tyst.

Hans: Blir man tyst?

Wei Chi: Mmm, ja.

Hans: Okej, men dr det samma med till exempel svenska ldrare? Kédnner du samma respekt att du
ska lyda dem? Tycker du de har riitt ocksd i det de sciger eller?

Wei Chi: Ja, om de har ritt sé ska jag lyda dem. Men mamma ska sta forst, sen kommer lararna.
Hans: Okej.

Wei Chi: Mamma har ocksa sagt, ldrarna &r ocksa som fordldrar nér de sdger ndgot sé har de rtt
och da ska man ocksa lyda dem, s ja som sagt. Jag lyder dem om de har rétt.

Respondenterna relaterar reglerna till sin egen kultur som Ken beskriver sd har:
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Ken: Ja. Vietnameser, som min morsa, hon tycker att man ska vara som vietnameser. Vietnameser
ska alltid hélla for sig sjélv. Alltsd, s& hér ska man vara! Man ska inte vara som de andra.

Att respondenterna bor hemma sa lange som mojligt kan vara ytterligare en anledning till att
reglerna efterlevs:

Sheng: De vill att man sé linge som mojligt bor hemma, kan man vél sdga. Gérna att man bor
hemma efter att man gift sig ocksa.

Hans: Vad da? Vad innebdr det att bo kvar?

Sheng: Det dr att man har néra till sina egna, kan man séga. Det &r vil lite det. De som ér lite dldre
vill girna att sina ungar bor hemma s& mycket som mdjligt och sa lange som mdjligt.

Hans: Ar det inte jobbigt att vara gift och ihop med alla andra?

Sheng: Jag tycker det &r skitjobbigt, men ...

Nir respondenterna jamfor sig med andra invandrargrupper upplever de att de har en mjukare
attityd och ar mer lika svenskar.

Hsiao Kuo: Jo, det finns skillnad. Till exempel om man tar en arab och en kines eller vietnames
och jamfor. Araber &r, de tror att de &r, sa tuffa och sa klar sig som en tuffing och sant. Men en
vietnames och en kines de dr som vanligt. De ... ja, de gér vanligt, de kldr sig vanligt. De &r inte s&
tuffa. Det kanske finns ndgra men det har jag aldrig sett.

Hans: Nej. Hur tycker du man ska kld sig da? Hur kldr man sig ndr man dr tuff da?

Hsiao Kuo: Ja, man ska klé sig som vanligt, inte for tuftt eller for sant. Till exempel om jag tittar
pa en arab sa vet jag direkt om han ar tuff eller inte f6r han gér sd som en macho och sént. De klér
sig hela tiden sd, blonderar héret och har de dér tva propparna i 6ronen.

Hans: De har proppar i 6ronen? Men vietnameser och kineser har mobiltelefon istdllet!

Hsiao Kuo: Ja de har mobiltelefon, men de visar inte dem. Alltsa, de visar dem inte som araberna.
Till exempel, pa Pauliskolan som jag gick pa forr. De sitter i cafeterian eller nagot sant, s& ser man
hela tiden att de sitter dér och spelar med sin mobil och sént. De gor inte vietnameser eller kineser.
Det gor de séllan.

Hans: Mer diskret kan man sdga?

Hsiao Kuo: Ja

Kommentar: Klara regler anses som ytterligare en byggsten for salutogent liv (Hult m.fl.
1996). En annan viktig regel for respondenterna dr att man ska vara skotsam och ténka pé sitt
eget och sin familjs rykte, vilket vi tidigare snuddat vid.

Li beréttar har om “fin flicka” eller "uppfostrad flicka”, vilket verkar vara ndgot som rimmar
med begreppet ”Sheng-Jen” 1 Tao, som dr ett sammansatt uttryck for andlig forfining, klokhet
och bildning (Stenudd 1999). Att inte f6lja reglerna tyder pa dumhet och att man &r obildad.
Vem vill vara en sddan person?

Wei Chi beskriver i intervjun respekten for ldrarna, dven de kvinnliga. Svaret belyser en
skillnad mellan ungdomar frdn den kinesiska/vietnamesiska kulturen och en del andra
invandrarungdomar som inte lyssnar eller visar respekt for kvinnliga larare, enligt bade
respondenterna och skolledarna.

I svaren ser vi aterigen prov pa formagan att tdnka i konsekvenser. Varje handling har en
konsekvens vilken kan gynna eller missgynna ens stridvande efter framtida mal. Denna
tdnkande formaga, som Vygotskij kallar kreativa aktiviteter, gor manniskan ’till en
framtidsinriktad varelse, som skapar sin framtid och samtidigt fordndrar sin nutid” (Vygotskij
1995:13).
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Vi kan nu sammanfatta respondenternas svar pa vad de upplever som skyddande faktorer pa
foljande sétt: Ungdomarna ser forst och frimst familjen som den viktigaste skyddsfaktorn.
Tillit till fordldrarnas auktoritet och omtanke om varandra ér viktiga ingredienser. Familjen
prioriterar utbildning, vilket gor att ungdomar dr motiverade och utestdnger andra aktiviteter
och motiv (Knutagird 1999b). Mélet sjalvforsorjning genom eget arbete finns visualiserat hos
ungdomen och upplevs som realiserbart. I deras kultur finns en styrka som de kan falla
tillbaka pa, samtidigt som de &ar en del av kulturens sammanhang. En kultur som innehéller ett
stort réttspatos vilket omfamnar ungdomarna med styrka. Reglerna &r forstandiga och
begripliga. Ungdomarna har inte bara tillgédng till den egna kulturen utan dven tillgang till den
svenska kulturen, som de erhdllit genom det internaliserade spraket. Fordldrarnas nedtoning
av den kinesiska/vietnamesiska kulturen under tonérstiden underléttar detta. Genom
kinesiska/vietnamesiska kulturuppfostran ges dven nycklar till hur de ska forhélla sig till livet,
som till exempel nyfiken iakttagare” och "trapptinkandet”. Trapptinkandet gor det mdjligt
att se konsekvenserna av en handling som nagot som antingen fyller en funktion, for att
komma vidare, eller ar ett hinder for att nd malet. Genom detta har jag funnit svaret pd min
tredje fragestéllning.
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Kapitel 5
Kan KASAM anvandas?

Forst maste papekas att ndr Aaron Antonovsky beskriver begreppet “kéinsla av sammanhang”,
KASAM, sitter han ménniskan i sin kontext av tid och rum. Han uttrycker det som “att
antagandet om personlighetsdrag fokuserar pa den enskilda individen, och bortser fran bade
det kulturhistoriska sammanhanget bakom utvecklingen av héllningssétt och vikten av den
socialt strukturerade situationen i1 vilken de kommer till uttryck™ (1991:222). Vi maste darfor i
vér forskning om ménniskor och deras kultur “tidnka i termer av mdjligheter, begransningar
och belastningar, sa som dessa overfors via familjen och andra socialiserande enheter” (ibid.
s. 222, min kursivering). Vogytskij uttrycker det som ”Hur individualistisk en skapelse dn dr,
sé innehéller den &nda alltid en social koefficient” (1995:37).

Lat oss nu se om begreppet KASAM, som beskrivits i teoridelen, &r anvéndbart for att
forklara respondenternas skyddsfaktorer. Nar jag tillsammans med Niklas Eriksson
undersokte funktionen av rekreationsdroger hos integrerade méan (Eriksson & Knutagard
1998) anvinde vi oss av det langre av Antonovskys “Livsfrageformuldr” som dterfinns som
bilaga i Antonovskys bok Hdlsans mysterium. Det blev darfor naturligt for mig att anvinda
samma formuldr igen. Livsfrageformuldrets sjdlvskattningsskala betdr av 29 fragor. Varje
fraga besvaras utifrdn en sjugradig skala, dir den sammanlagda spridningen kan bli mellan 29
till 203 podng. Hansson och Cederblad (1995b) har i nagra studier anvint samma KASAM
formulér. De kom fram till att de olika sdtten att mdta KASAM 6verensstimde relativt bra och
foresprakar dirfor den langre versionen for béttre jamforelser. Forfattarna fann dven att de
yngre grupperna (arskurs 7) skiljer sig nagot fran de ovriga i det icke kliniska materialet
(vilket inte berdr denna undersdkning da den yngsta respondenten &dr 17 ar), samt att flickor
genomgdende har nagot lagre varden @n pojkar. For mer information om anvédndbarheten av
KASAM-formuléret hdnvisas till deras text.

Om vi ser till de kinesisk/vietnamesiska respondenternas svar pa KASAM-formuléret kan vi
konstatera foljande: De har ett KASAM-medeltal pd 136,8, med hogsta podng péa 155 och
lagsta podng pa 107, vilket ger ett medeltal pa 4,72. Om medeltalet pa livsfrdgeformulérets
sjugradiga skala ar 3,5 ligger respondenterna med sina 4,72 pa 6vre halvan av skalan. Delar vi
upp frdgorna enligt Antonovskys tre begrepp, begriplighet, hanterbarhet och meningsfullhet,
hamnar respondenterna med 4,09 pa begriplighet; med 4,92 pa hanterbarhet; och med 5,16 pa
meningsfullhet. Med andra ord ser ungdomarna sitt liv som mer meningsfullt &n hanterligt
eller begripligt.

Sex fragor av de 29 har samtliga respondenter besvarat i samma halva av intervallet ett till
sju, det finns alltsd ingen oenighet utan mer en gradskillnad mellan fyra och sju. Det giller till
att borja med fraga 8 dir samtliga i mer eller mindre grad tycker att deras liv genomgaende
haft mél och mening. I frdga 13 svarar de med en viss gradskillnad att de tror att det finns
16sningar pa livets svarigheter. Nar respondenterna stélls infor ett svart problem ar 16sningen
mer eller mindre solklar, som i friga 15. Vidare tycker de att deras dagliga sysslor &r en
varierande kélla till gladje och djup tillfredstéllelse, som i fraga 16. I fraga 22 svarar
respondenterna att de dr instédllda pd att deras personliga liv 1 framtiden kommer att vara fyllt
av mél och mening, 1 hogre eller lagre grad. Slutligen dr de mer eller mindre sékra pé att ’det 1
framtiden alltid kommer att finnas ménniskor” som de kan rdkna med, som i fraga 23
(Antovonsky’s kursivering). Det sista resultatet konfirmerar mitt tidigare konstaterande om
familjen som viktig skyddsfaktor.
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Jamfor vi med min och Niklas Erikssons tidigare unders6kning av socialt integrerade
ménniskor som brukar droger rekreationellt, s& har den gruppen ett ndgot hogre KASAM-
medeltal pa 146,3 (n 6), med hogsta podng 166 och ldgsta 98, samt med ett medeltal pa
livsfrageformulédret pa 5,05 (Eriksson & Knutagird 1998). Jimfor vi med de fyra kliniska
studier Hansson och Cederblad (1995b) genomfort pa grupper av ungdomar finner vi
foljande: De fyra grupperna dr hogstadieungdomar, anorexiungdomar, ungdomsbrottslingar
och ungdomar frén deras egen avdelning C, vid barn- och ungdomspsykiatriska kliniken 1
Lund. Forfattarna fann att KASAM-medeltal for hgstadieungdomarna var 138,9 (n 607),
anorexiungdomarna 122,3 (n 32), ungdomsbrottslingarna 134,6 (n 48) och ungdomarna pa
avdelning C 125,9 (n 16). Forfattarna nimner dven en annan undersokning som Jan Gassne
gjort pa socionomstuderande och socionomer uppdelat efter alder. Tar vi d&ven den av Gassnes
grupper, upp till 20 &r, som ar relevant for oss, var KASAM-medeltalet 146,0 (n 27). For
ovrig information om urval, metoder, samband med mera hénvisas till Hansson och
Cederblads text. Vad som saknas i deras undersdkning och skulle vara virdefullt for denna
rapport dr urskiljande av etnisk tillhorighet. Lat oss istéllet illustrera forhallandet av podngen
mellan ovanstdende grupper i tabell 3.

KASAM-medeltal hos vissa grupper

1507

145+

140

O Kinesiska/vietnamesiska ungdomar
O Rekreationella brukare av droger
O Hogstadieungdomar

135+

130 B Anorexiungdomar

B Ungdomsbrottslingar
m Ungdomar pé avdelning C
B Socionomstuderande under 20 ar

125+

120

115+

A NN

110
KASAM-medeltal

Tabell 3.

Nar vi ser tabell 3 kan vi létt konstatera att vara respondenter inte avviker sdrskilt mycket frén
gruppen hogstadieungdomar och ungdomsbrottslingar. Intressant dr vidare att notera att de
socialt integrerade minniskor som anvander droger for rekreationellt bruk dr jimforbara med
socionomstuderande under 20 &r. Anorexiungdomar och ungdomar inlagda pa avdelning C
har de lagsta virdena, vilket kan vara forstaeligt dd de inte kan hantera sin verklighet. Men
tabellen ger upphov till tva funderingar. Den forsta funderingen ir att begreppet KASAM
kanske inte sdger nagot om hur handlingarna &r i1 forhallande till lagar och férordningar utan
istéllet kanske sdger mer om de resurser en person har tillhands for att kunna handskas med
sitt liv. Det kan ténkas att begreppet KASAM inte sdger nagot om social anpassning, — alltsa
kan dven en "tjuv” ha ett hdlsosamt liv. Den andra funderingen &r att KASAM forutsatter
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jamforelser. Att médta KASAM pa kinesiska/vietnamesiska ungdomar sdger inget om inte
véirdena jamfors med andra liknande grupper. Hitintills har inga sddana undersdkningar skett.
Dessa funderingar som besvarar min fjarde fragestillning 6ppnar d&ven mojligheter till forsatt
forskning.

Intressant dr ocksé att jimfora respondenterna med det arbete som bedrivs pa utrednings- och
behandlingsavdelningen (avdelning C) vid Barn- och Ungdomspsykiatriska kliniken,
Universitetssjukhuset i Lund. Hult m.fl. (1996), som vi tidigare ndmnt i intervjudelen, har
kommit fram till att vissa individ- och omgivningsfaktorer har en salutogen betydelse.
Forfattarna ndmner forst som viktiga individfaktorer att ha en god social kapacitet, att ha ett
positivt sjalvfortroende, att vara sjélvstindig, att ha framgéngsrik coping (coping - hur man
hanterar och loser utvecklingskriser och traumatiska upplevelser), att vara intelligent och
kreativ, att ha utvecklat speciella intressen och hobbies, att ha en hog inre kontroll, att ha
impulskontroll, att ha hog aktivitet och energi samt att man har optimism och framtidstro.

Nir det sedan géller omgivningsfaktorer nimner forfattarna att hjilpa andra, att ha en
betydelsefull annan person, att ha tillitsfulla och intima relationer, atminstone med en
fordlder, att ha klart definierade grénser och subsystem, att ha positiv fordldrar — barn relation,
att ha klara regler i hemmet och slutligen att ha delade véirderingar mellan generationerna. Vi
kan latt se att vara respondenter omfattar den dvervdgande delen av dessa individ- och
omgivningsfaktorer och att deras resultat frain KASAM-formulidret stdimmer vél 6verens med
de svar de sjdlva gav under intervjuerna. Eftersom jag inte 4r ndgot matematiskt geni har inga
korrelationer eller annan bearbetning av materialet genomforts, utan med ovanstaende
konstaterande 1dmnar jag detta.
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Kapitel 6

Kulturspecifik eller kulturgenerell?

Kan vi se om materialet ar kulturspecifikt eller kulturgenerellt? Varken tid eller resurser
medger en fullstindig genomgang, vilket i och for sig hade varit intressant. Kanske nésta
undersokning kan ge storre utrymme for detta moment? Lét oss, for att reflektera 6ver om
materialet dr kulturspecifikt eller kulturgenerellt, helt kort se pa den viktigaste skyddsfaktorn,
namligen familjen. Konceptet familj stir for vissa specifika saker i1 olika kulturer, olika
geografiska platser och under olika epoker och kommer darfor alltid ur ett kulturhistoriskt
perspektiv att vara ett kulturspecifikt begrepp (Ariés 1996). A andra sidan kan tankestrukturer
och hallningar om familjen dven vara kulturgenerella. Som illustration for det forsta
pastaendet, om att begreppet familj ar kulturspecifikt, vill jag ta Vygotskij exempel om
Mozart hade f6tts pa Samoadarna. Hur skulle Mozart ha kunnat komponera symfonier med ett
begrinsat antal toner? Jag vill for det andra pastdendet, om att begreppet familj ar
kulturgenerellt ta Vygotskij exempel om dvergangen till industrialismen, som fordndrade
livsvillkoren for arbetare oavsett folkslag och kultur. Pa sa sétt kan en foreteelse eller
héndelse bdde vara kulturspecifik och kulturgenerell beroende pa nir, var och hur. Alltsa finns
det inget enkelt entydigt svar.

Lat oss droja kvar vid fragan och kdrnbegreppet hos véra respondenter, nimligen ”familjen”.
Ar deras begrepp kulturspecifikt eller kulturgenerellt? Kan vi séiga att om ménniskor — oavsett
kulturtillhérighet — varnar om familjen sa blir allt bra? Lat oss ta ett aktuellt exempel fran
Svenska Kommunforbundet nér de forsokte introducera en typ av arbete med familjer i
Sverige, ndmligen Familjeradslag. Familjeradslag bygger ursprungligen pa maoriernas
familjesystem vilket dr uppbyggt i tre nivder; iwi (stam), hapu (klan) och whanau (utvidgad
familj). Iwi &dr den storsta sociopolitiska enheten i1 det maoriska samhéllet och den ar
uppbyggd av manga hapun. Stammarna relateras till bestimda landomraden och till en av de
13 kanoterna (waka) i vilka maorierna anlidnde till Nya Zeeland, eller Aotearoa som de kallar
det. Whanau brukar 6versittas med “extended family” dr den minsta sociala enheten,
uppbyggd av “karnfamiljen” och sléktingar. Denna kultur &r kollektiv, da stort varde sitts pa
”sense of belonging” (tillhdrighet), kollektivt ansvar och sambandet mellan individens
handlingar och familjens “mana” (stér for styrka, auktoritet, prestige och ledarskap och kan
vara medfodd eller fortjanad) (Knutagard, M. 1999).

Maoriernas syn pé familjen dverensstimmer i stort med den kinesiska/vietnamesiska
traditionen. Varje maoriungdom kan spéras tillbaka till en stam och i slutdndan till en kanot.
Likasa framtrader de kinesiska/vietnamesiska ungdomarna i Malmo emot sina familjers
fonder, till skillnad fran de svenska ungdomarna. Nar Svenska Kommunforbundet forsokte
anvinda maoriernas familjekoncept i pilotprojektet Familjerddslag visade det sig inte fungera
fullt ut (Sundell & Haeggman 1999). Hur kan det forhalla sig s&? Kan det vara sé att
implementdrerna inte “Oversatt” whanau till svenska forhallanden, dndrat perspektiven?

Antonovsky hinvisar i sin text till en studie av Leo Srole, 1974, om en storstadspopulations
psykiska hélsa. Srole fann en grupp méanniskor som trots fattigdom forblev intakta med
avseende pa deras psykiska hilsa. Denna grupp jimforde Srole med Winnebago-indianerna
och de europeiska judarnas historia och fann tre centrala sociokulturella resurser som bidrog
till preventionen: “en stoisk tapperhet eller stravan att *vara vuxen’, starka sldktskapsband och
en kénsla av speciell gruppidentitet” (Antonovsky 1991:83). Véar analys blir begrdansad, menar
Antonovsky, nér vi ser dessa faktorer som egenskaper hos grupper eller folkslag, istéllet for
att se hur dessa omvandlar resurserna till fungerande verktyg for att 16sa sina problem.
Thomas och Znaniecki fann i sin vélkidnda undersokning om polska immigranter till USA att
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starka nétverk, sammanhallning och regelsystem var bidragande “verktyg” for att skydda sig
mot en rad oonskade situationer (Ohlsson & Swird 1994). Hemligheten med ett bra socialt liv
verkar inte vara enbart begreppet “familj”, utan handlar istéllet om nagra grundldggande
formégor att kunna omvandla resurserna till fungerande verktyg, i linje med var definition av
hilsa. Detta synsitt sammanfaller med modellen om universell mangfald och
verksamhetsteorin, som ocksd ndmnts i kapitel 1.

Med denna diskussion har jag besvarat den femte och sista av mina fragestédllningar. S vilka
slutsatser kan vi dra av materialet?
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Kapitel 7

Slutsatser och diskussion

Vi har nu kommit till den punkt dér jag ska knyta ihop sécken och sédga att jag kom fram till
ndgra slutsatser. Eller dr det istéllet s att jag kommit fram till att det finns ett antal olika
sdckar, men att det krdvs mer forskning for att knyta ihop dem? Tyvérr lutar det at det senare
héllet. Vilka sdckar har jag d4 funnit i vart material?

En sdck dr familjen, en skyddsfaktor som bygger pd ekonomisk och kénslomédssig gemenskap
samt auktoritédrt ledarskap. En annan sick ar de kinesiska/vietnamesiska ungdomarnas kultur
som ger livet mening, vigleder dem under farden och bidrar med nycklar for att kunna
hantera den verklighet som moter dem. Vad hinder nér dessa skyddande faktorer vittrar
sonder, som Anthony Giddens beskriver i sin senaste text Runaway World (1999)? Kommer
det, till exempel, att ta lika lang tid for kineser/vietnameser som for svenskar innan familj och
kultur spelar en mer undanskymd roll i det vardagliga livet? Om ungdomarna har blivit
uppryckta ur sitt traditionella samhélle, kan de da bidddas ner igen? Eller ar det sé att de
kinesiska/vietnamesiska ungdomarna dven med oerhord kraft kommer att omfattas av den
samhdlliga socialiseringsprocessen till modernisering — individualiseringen — som bland annat
Ulrich Beck (1997) menar?

En séck som jag tycker verkar vara spinnande &r tanken pa de kinesiska/vietnamesiska
ungdomarna som balanskonstnérer. Balans ér enligt Nordstedts Plusordbok (1997) ”férmaga
att bibehalla sin jimvikt genom att motverka krafter som skulle kunna rubba den”. Samtidigt
vet vi att for att kunna balansera pa cykel eller lina krivs att man alltid #r lite i obalans. Ar
man stel som en pinne trillar man. Vad har detta att géra med skyddsfaktorer? Jo, att vi
kanske ser saker polart istéllet for trianguldrt. De kinesiska/vietnamesiska ungdomarna lever i
tva kulturer. Istéllet for att detta ska ses som en nackdel, vilket en majoritet av
minoritetsforskarna gor, bor forhéllandet kanske ses som en forman. Ungdomarna har lart sig
balansera de bada kulturerna i harmoni med varandra, det polira. Ar det dessutom s att ett
hogt KASAM fungerar som den balansstdng de kan anvénda sig av for att upprétthélla
jaimvikten och pa s4 sitt ta sig framét, det trianguléra? Aven om jimfdrelsen haltar ir kanske
familjen den “’lina” som ungdomarna gér fram pa genom livet. Det skulle vara intressant att ha
detta som utgangspunkt vid en senare undersokning. Genom uppfostran erhdller ungdomarna
verktygsnycklar, vilket gor det mojligt for dem att behélla sin ’eko-identiteten”, sin
dubbelidentitet, som en del av sin personlighet. I inledningen ndmnde vi att verksamhetsteorin
ser personligheten som en produkt av den kulturella, sociala och historiska kontexten
samtidigt som personligheten producerar denna. ”Personligheden skal forstas som helheden 1
det menneskelige individs unikke aktivitets-, handlings- og virksomhedsforhold til sin
naturlige og sociale omverden” (Enerstvedt 1982:75). Vér gatas 16sning kanske ligger i
etniciteten 1 sig sjalv. Kanske dr det sd att olika nationaliteter/kulturer hanterar sin
moderkultur pé olika sétt? Da handlar det om olika perspektiv pa samma sak som nagot
avgorande. Att till exempel upprétthdlla dubbla identiteter 4r ndgot som d&ven Donna LaMar
(1992) funnit som en viktig salutogen faktor nér hon undersokt ungdomar fran
dysfunktionella nordamerikanska familjer.

Ytterligare en sick ar spraket. I undersokningen framkommer att respondenterna lért sig att
anvinda fantasin till att utforska varlden. Det nyfikna iakttagandet kan anses som grunden for
att tillgodogora sig ett hogt métt av KASAM. Ju mer en ménniska “har sett, hort och upplevt,
ju mer de vet och har tilldgnat sig, ju storre miangd verklighetselement de besitter i sin
erfarenhet, desto betydelsefullare och produktivare blir dess fantasi vid i 6vrigt lika
forutséttningar” (Vygotskij 1995:20). Vi ser hér att spraket har en nyckelfunktion. Genom
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internalisering av det svenska spraket sker ett 6vertagande av normer som 1 sig ér styrande.
Vad internaliseras ur den ena och ur den andra kulturen? Till exempel verkar det som om de
kinesiska/vietnamesiska ungdomarna har overtagit svenskarnas negativa attityder till
narkotika samtidigt som de dvertagit de mer avslappnade attityderna till alkoholdrickande,
men dnda under skdtsamma former. Kan de dessutom ha dvertagit en viss grupps normer, till
exempel vad Margareta Norell och Claes Tornquist (1995) kallar det skétsamma ruset hos
deras informanter, de arbetande ungdomarna i ”’Soderdal”, Malmo?

Historiskt har atminstone Kina en lang tradition av narkotikaanvindning och biologiskt &r
kineser bland de folkslag ”som dr sdmst pé att dricka”, vilket inte underléttar ett Overtagande
av de svenska normerna. Trots detta har de inte tagit Over svenskars attityder till sex. Hur kan
det komma sig att de viljer ut vissa delar, eller kulturella verksamheter, men inte andra? Ar
det kanske sé att ”invandrarsvenskan” &r ett hinder och att enbart perfekt svenska ger tillgdng
till den svenska kulturen? Att ur ett verksamhetsteoretiskt perspektiv se pa
invandrarungdomars inpassning i det svenska samhéllet genom spraket dr ocksa en fortsatt
intressant forskningsansats.

En nérbeslédktad sick ar tid. Respondenterna har lart sig hur de ska forhalla sig till livet genom
den sa kallade trappstegsprincipen. Hur de ska tdnka ndr de tinker, 1 forhallande till bestdmda
eller passande tider, nagot som dven finns i den judiska litteraturen. Det hebreiska ordet for
”tid” dr ‘et. Predikaren, 1 Bibeln, har ett intressant sammanhang dér det heter 1 kapitel 3,
verserna 1 till 4;

Allt har sin tid, det finns en tid for allt som sker under himlen: en tid for fodelse, en tid for dod, en
tid att plantera, en tid att rycka upp, en tid att drépa, en tid att ldka, en tid att riva ner, en tid att
bygga upp, en tid att grata, en tid att le, en tid att sorja, en tid att dansa. (Bibeln 1999:552)

Vi har tidigare ndmnt Srole som fann centrala sociokulturella resurser som bidrog till
preventionen bland annat hos de europeiska judarna. I Sverige har Mirjam Sterner Carlberg
skrivit en doktorsavhandling om Gemenskap och éverlevnad. Om den judiska gruppen i
Boras och dess historia som visar pa salutogena faktorer (Social Vetenskaplig Tidskrift
1994). Kan dven "tid” vara en sddan? Kanske ar "tid” {or sjdlvklart for att mejslas ut? Vidare,
vad star var protestantiska tidsuppfattning for? Tid ér ju tillsammans med rum en av de
storheter som styr vara liv enligt bland annat Johan Asplund (1983).

Jag kan ocksa se en sdck med motiv. Bakom ménniskors handlingar finns motiv och
handlingarnas motiv dr darfor verksamhetens mening, enligt verksamhetsteorin. Eftersom
verksamheter dr processer som stindigt fordndras skapas det nya behov och motiv for véra
handlingar. P4 sa sdtt formas ménniskan under hela livet. Den enskilda méanniskans
handlingar kan vara mer eller mindre malinriktade. Dessutom kan uppfyllandet av malet bero
pa manga faktorer utanfor individen sjélv. Nagra gor skillnad pé for-att-motiv, som soker
uppna nagot i framtiden och dérfor-att-motiv, som baserar sig pd minniskans tidigare
erfarenheter (Knutagard 1999b). Vi kan se att for-att-motiven verkar vara dominerande for de
kinesiska/vietnamesiska ungdomarna. Pér Nygren for ett djupare resonemang om motiv ur ett
verksamhetsteoretiskt perspektiv nér han menar att:

Motiverne er i vor psyke ordnet i en slags hierarki. Den hierarkiske organisering indebarer, at
visse motiver bliver aktiveret oftere end andre i vore daglige virksomheder. De har altsé en slags
”fortrin” i forhold til motiver laengere nede i hierarkiet. Disse motiver fungerer ikke alene som en
drivkraft i vore daglige handlinger. De fungerer snarere som almene rammer, inden for hvilke
nogle virksomheder har storre sandsynlighed for at blive stimuleret end andre. Nar et bestemt
motiv er aktiveret, angiver dette motiv retningen for vor virksomhed. (Nygren 1999:109)
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Kanske ér det sé att KASAM ir ett sddant allmédnt motiv som aktiverar andra och bestimmer
riktningen for dem? Eller dr det kanske sa att det vi kallar ’social kompetens™ dr en faktor
som ser till att vilja ritt kulturverksamhet vid ritt tid och rum? A andra sidan verkar bade
KASAM och social kompetens vara verkningsldsa utan tillgang till olika
verksamhetsomraden.

Négra sdckar har jag inte kunnat fa fram i ljuset. Det &r mer av respondenternas osynliga
regler”. Forhoppningsvis kan fortsatt forskning hitta dven dessa.

Vem bir da fram sidckarna? Det saknas oftast analys av hur man méter mélgruppens behov,
tar sin utgangspunkt i deras perspektiv, kommer in pa deras “territorium” och hur man
anvénder ’dorroppnare” — alltsa forskarens egen kulturkompetens (Knutagard 1999a). Hur
handskas vi med tabun, till exempel kring sexualitet (Knutagard 1999b)? Det saknas
dessutom alltfor ofta strategier for hur man anvander de nya medierna, framfor allt Internet,
for att till exempel na invandrare. Strategier som vilar pa det faktum att ’interaktiv
kommunikation pé Internet dr for manga ungdomar den flygande mattan som lyfter dem fran
kvévande geografiska och kulturella grinser till ett land av konversation, information och
livrdddande interaktion” (Knutagérd 1997). Slutligen méste vi stindigt ha med oss, analogt
med vad Karl-Olov Arnstberg (1989), som ndmnts i inledningen, menar om kulturspecifikt,
att det dr ett misstag att avgréansa den kinesiska/vietnamesiska kulturen till det som enbart
finns i1 den. Istéllet &r den kinesiska/vietnamesiska kulturen oberoende av om samma faktorer
forekommer hos andra grupper. Alltsé kan det som beskrivits i rapporten dven gélla andra
invandrargrupper, vilket enbart framtida forskning kan utvisa.

Till slut kanske vi kan dra slutsatsen att det etniska inte dr gitan som ska 16sas, utan att
16sningen ligger déri. Det ar inte vilka koncept vi har utan vilka perspektiv pd dem som é&r
avgorande. Framtida forskning far avgoéra om jag lirt mig “konsten att gissa rétt” (Agrell
1998).
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Malmo, februari 1999

Hej!

Du ar kanske den jag soker till att hjdlpa mig med min undersdkning om
kinesiska/vietnamesiska ungdomar i Malmg.

Jag heter Hans Knutagard, socionom, arbetar som konsult och skriver nu en rapport till
Folkhélsoinstitutet 1 Stockholm.

Studien handlar om hur ungdomar mellan 16 till 20 &r med kinesiskt/vietnamesisk ursprung
har det i Malmd. Hur man upplever sitt liv, sin framtid, sin familj, sina vénner, sin flick-
/pojkvén, sin skola eller sitt arbete. Men dven hur man ser pa andra invandrargrupper, skolk,
kriminalitet, droger och sékrare sex m.m.

For det andamalet behdver jag komma i1 kontakt med négra personer som kan ténka sig att lata
sig intervjuas av mig. Intervjun &r mellan en till tvd timmar lang. Under den vill jag dven ha
mojlighet att stélla ndrgéngna frdgor om dig och dina erfarenheter rorande uppvéxt,
droganvéndning, skolk, kriminalitet, hilsa och sex. Detta for att forstd eventuella samband.
Intervjun sker pa plats som du/jag kommer dverens om. Efter nagon vecka vill jag gidrna gora
en uppfoljningsintervju dér du far se pa ditt material. Intervjuerna skall helst ske under
februari och mars och upptas pa band.

Din identitet dr givetvis bara kdnd for mig som gor intervjuerna, for vrigt dr du helt anonym.
Du och din familj ir garanterad fullstiindig anonymitet. Kan du tinka dig att bli
intervjuas under dessa forutsattningar ta kontakt med mig enligt nedanstaende.

Genom att delta kan Du vara med och 6ka kunskapen om hur kinesiska/vietnamesiska
ungdomar 1 Malmo har det.

Med forhoppning om ett samarbete

Hans Knutagérd
Kockumsgatan 3 A

211 42 Malmo

040-232101, 0708-446171
hans.knutagard@ynic-scc.com

Bilaga 2.
LIVSFRAGEFORMULAR
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Har ar ndgra fragor som beror skilda omraden i livet. Varje frdga har 7 mojliga svar. Var snéll
och markera den siffra som bést passar in pa ditt svar. Siffran 1 eller 7 &r svarens ytterviarden.
Om du instimmer i det som star under 1, sa ringa in l:an; om du instimmer i det som stér
under 7, sd ringa in 7:an. Om du kénner annorlunda, ringa in den siffra som bast
overensstammer med din kénsla. Ge endast ett svar pa varje fraga.

1. Nér du talar med ménniskor, har du di en kénsla av att de inte forstar dig?

1 2 3 4 5 6 7
har aldrig har alltid
den kénslan den kénslan

2. Nér du varit tvungen att géra ndgonting som krdavde samarbete med andra, hade du dé en
kénsla av att det

1 2 3 4 5 6 7
kommer sikert kommer sékert
inte att bli gjort att bli gjort

3. Tank p& de manniskor du kommer i1 kontakt med dagligen, bortsett fran dem som star dig
nirmast. Hur vél kidnner du de flesta av dem?

1 2 3 4 5 6 7
tycker att kdnner dem
de dr fraimlingar mycket vil

4. Har du en kénsla av att du inte riktigt bryr dig om vad som hénder runt omkring dig?

1 2 3 4 5 6 7
mycket sdllan mycket ofta
eller aldrig

5. Har det hént att du blev 6verraskad av beteendet hos personer som du trodde du kidnde val?

1 2 3 4 5 6 7
har har
aldrig hiant ofta hant

6. Har det hént att manniskor som du litade pé har gjort dig besviken?

1 2 3 4 5 6 7
har har
aldrig hiant ofta hant
7. Livet ar:
1 2 3 4 5 6 7
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alltigenom fullstandigt
intressant enahanda

8. Hitintills har ditt liv:

1 2 3 4 5 6 7
helt saknat genomgaiende
mal och mening haft méal och
mening

9. Kénner du dig oréttvist behandlad?

1 2 3 4 5 6 7
mycket ofta mycket sallan/
aldrig

10. De senaste tio aren har ditt liv varit:

1 2 3 4 5 6 7
fullt av {or- helt forutsiagbart
andringar utan utan dver-
att du visste raskande
vad som skulle forandringar

hinda hirnést

11. De flesta saker du gor i framtiden kommer troligtvis att vara

1 2 3 4 5 6 7
helt fullkomligt
fascinerande urtrakiga

12. Har du en kénsla av att du befinner dig i en obekant situation och inte vet vad du skall
gora?

1 2 3 4 5 6 7
mycket ofta mycket sdllan/
aldrig

13. Vilket pastaende beskriver bist hur du ser pé livet?

1 2 3 4 5 6 7
det gér alltid att det finns ingen
finna en l0sning 16sning pa
pa livets svérig- livets svérig-
heter heter

14. Nér du tdnker pé ditt liv, hinder det mycket ofta att du:

1 2 3 4 5 6 7
kdnner fragar dig sjilv
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hur hirligt
det ar att leva

15. Nér du stélls infor ett svért problem dr 16sningen:

1 2 3 4
alltid for-
virrande och
svér att finna
16. Ar dina dagliga sysslor en killa till:

1 2 3 4
glddje och djup
tillfredsstéllelse

17. I framtiden kommer ditt liv férmodligen att vara:

1 2 3 4
fullt av for-
andringar utan
att du vet vad
som hénder harnast

18. Nar ndgot otrevligt hinde tidigare brukade du:
1 2 3 4
dlta det om
och om igen
19. Har du mycket motstridiga kadnslor och tankar?

1 2 3 4
mycket ofta

20. Nér du gor ndgot som far dig att kdnna dig vl till mods:

1 2 3 4
kommer du sikert
att fortsitta att
kénna dig vél
till mods

varfor du over
huvud taget finns
till

6 7
fullstandigt
solklar

6 7
smarta och
leda

6 7
helt forutsiagbart
och utan dver-
raskande
forandringar

6 7
sdga "Det var det”
och sedan ga

vidare
6 7
mycket sallan/
aldrig
6 7

kommer det
sdkert att hinda
ndgot som for-
stor den goda kénslan

21. Hénder det att du har kénslor inom dig som du helst inte vill kéinna?
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1 2 3 4 5 6 7
mycket ofta mycket sallan/
aldrig

22. Du ar instilld pa att ditt personliga liv 1 framtiden kommer att vara:

1 2 3 4 5 6 7
helt utan mal fyllt av mal
och mening och mening

23. Tror du att det 1 framtiden alltid kommer att finnas ménniskor som du kan rikna med?

1 2 3 4 5 6 7
det ar du det tvivlar
saker pa du pa

24. Héander det att du har en kénsla av att du inte exakt vet vad som haller pé att hinda?

1 2 3 4 5 6 7
mycket ofta mycket sallan/
aldrig

25. Aven en minniska med stark sjilvkinsla kan ibland kénna sig som en “olycksfigel”. Hur
ofta har du ként det sa?

1 2 3 4 5 6 7
aldrig mycket ofta

26. Nér ndgot har hint, har du vanligtvis funnit att:

1 2 3 4 5 6 7
du 6ver- eller du sag saken i
undervérderade dess ritta
dess betydelse proportion

27. Nér du tanker pa svérigheter som du troligtvis kommer att méta inom viktiga omraden av
ditt liv, har du da en kénsla av att:

1 2 3 4 5 6 7
du alltid kommer du inte kommer
att lyckas over- att lyckas over-
vinna svarig- vinna svarig-
heterna heterna

28. Hur ofta kédnner du att det inte dr ndgon mening med de saker du gor i ditt dagliga liv?
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1 2 3 4 5 6 7
mycket ofta mycket sallan/
aldrig

29. Hur ofta har du kénslor som du inte &r sdker pa att du kan kontrollera?

1 2 3 4 5 6 7
mycket ofta mycket sdllan/
aldrig
TACK FOR DIN MEDVERKAN

Bilaga 3.

Respondenternas bilder
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Samtliga respondenter erbjods en engangskamera for att fotografera betydelsefulla och viktiga
saker i sina liv. Som ndmnts i kapitel 1 avbojde fyra stycken, vilket senare visade sig vara pa
grund av att de inte ville dra in sin familj 1 detta. Inga fotografier som innehaller personer har
dérfor tagits med, liksom de fotografier som kan rdja respondenternas identitet. Dessutom
bendmns respondenterna hir som A, B, C och sé vidare for att deras mer personliga tankar
inte ska kunna kopplas ihop med 6vriga berittelser. Aven om detta ir en nackdel ger
materialet viktig information om urvalsgruppen som helhet.

A

A har tagit nio bilder med sin egen kamera och var den ende som fotograferade sina foraldrar.
A visar forst en bild pé sina fordldrar. Han tycker att han ar vildigt lik sin pappa. De har
samma personlighet sdger A stolt. Nésta bild dr pd A och hans flickvén, tagen pa en trevlig
restaurang med béada forilskat leende, bakom coca-cola glasen. A:s flickvian betyder mycket
for honom och hon star for omtanke, virme och nagon att beskydda. Sitt behov av nya
erfarenheter har A askadliggjort med en bild fran en resa tillsammans med nagra av sina
vénner, vilka dr kineser. A tycker om att resa och gor det ganska ofta. En annan bild som A
har tagit visar A nir han utdvar sin sport. Sjélv tycker han nu att han mer vill prova pé olika
saker, @n att binda sig for en sport hela livet. Ett fotografi ska visa att A trivs pa arbetet och
med sina arbetskamrater. Det dr taget mitt 1 kaffepausen med manga leende ansikten. Han
tycker att det dr lattare att arbeta med invandrare dé det finns en viss samhorighet. Tva av A:s
bilder visas nedan.

il
X

Bild 1.

A kommenterar denna bild med att liksom ett slutet ekosystem kan fungera, maste ménniskan
anpassa sig till omgivningen. Om man himtar sin energi fran solen kan man leva som ett
samhdlle i samhallet. A upplever att kineserna i Malmo lever pa det viset. Samtidigt sdger A
ocksa att bilden dessutom representerar hans 6nskan att leva minimalt beroende av samhéllet i
ovrigt.

74



Bild 2.

A vill med denna bild visa sin stravan efter personlig utveckling, vilket han beskriver som ett
andlost sokande efter att finna insikt och tomhet” i takt med att livet fortskrider.

B

B har fotograferat sin dator, dir han spelar, surfar pa Internet och umgés med vianner. Han
tillbringar ungefér 4 timmar om dagen framfor sin dator. Nésta bild ar tagen pa hans skrivbord
for att visa att han gillar skolan och arbete. En bild ar pd B:s rum som han inte delar med
ndgon. Har har han kul och umgas med kamrater. Ett fotografi visar nér hans vén leker med
den sport som B ir intresserad av. B har dven fotograferat sin sdng. Sédngen star for hans hilsa
och sa tycker han det 4r skont att sova, minst 10 timmar. Somn, séger B, dr nyttigt och viktigt
for mig och hans pappa séger alltid: ”Hélsan &r frimst av allt”.

Flitig som B ar har han tagit upp hela filmrullen. S& han visar bilder p& broderns bil, fér han
vill ta korkort och skaffa egen bil senare. En bild pd sin TV, som han hidmtar information
ifran. Sina CD-skivor har B tagit en bild pa for att visa musikens betydelse 1 hans liv. En bild
ar pd en av hans larare som far honom att tinka pa den fysikaliska vérlden och kan prénta in
det pé ett enkelt sétt. En annan pa klassforestdndaren som dr som en mamma for honom.
Vidare pa klasskamrater som &r av olika nationaliteter, pa vanner och pa hans béste vin.
Kamrater dr oerhdrt viktigt. Men B visar ocksa en bild pa en barndomskamrat som tagit
avstand fran honom, kamraten menar att ”’ni invandrare kan skickas hem for vi betalar for er”.
Det ér viktigt att ha bra och trovirdiga kamrater, sdger B. I den bild som B later mig visa har
jag fatt redigera 6ver honom sjilv.
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Bild 3.

B:s kommentar till bilden &r att han gillar storstdder. Vigen som han stér vid leder vidare och
pa ritt spar. I borjan hjilpte hans pappa och mamma honom, men nu klarar han sig sjilv. I
vaskan dver axeln har B skolbocker och minirdknare som star for den kunskap han f6r med
sig, en tung bérda men nddvindig, som han uttrycker det.

C

C ér liksom B flitig och tagit upp hela filmen. C:s forsta bild ar fran den sport han utvar, som
betyder mycket for honom. Nésta visar bron mellan Malmo och Képenhamn. Med den vill
han visa att livet blir annorlunda, ndrmare, 6ppnare och med béattre kommunikation nér bron
blir fardig. Bron ger C en bekriftelse av att vara svensk, annars blir han bara en i méngden.
Nasta bild dr pa solen som ska representera hans flickvédn. Det far honom att minnas behagliga
kénslor, som “att duscha efter ett traningspass”. Morker dr ddremot trist. Ett annat foto &r pa
priser han vunnit. De representerar fina minnen som ska forvaras och anvdndas som positiv
kraft. C ser pa dem och minns ”Du dr uttagen” och blir glad igen. Teckningar som C gjort har
han fotograferat av. Han trinar sig i1 teckning, perfektionist som han &r, for han vill bli nagot
inom detta. C:s CD-skivor stir for musiken men ocksé for personer och platser som han
forknippar med detta. Ett ndgot suddigt fotografi ska forestdlla pengar, som ett métt pa
oberoende och sjélvstindighet.

Givetvis har C en bild pé skolan som representerar framgang. Kamrater finns med,
flickgénget och fikakompisen som C kan sitta tyst tillsammans med. Men att ha kul
aterkommer pa flera bilder, som nér C sjilv gor sig till framfor kameran, biste polaren, Privé
nattklubb och “hingarplatsen”, fiket han besdker med sina skolkamrater. Sedan visas bilder
pa lotto, som stér for att han gillar spel, en kiosk, for att han gillar snus, Synsam f6r att han &r
tacksam for att ha kontaktlinser och till sist pa ett konditori for alla bakelser och vanner han
moter dir. De fotografier som C vill visa dr bild 4 och 5.
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Bild 4.

Bilden kommenterar C med att han &r bussberoende. Han behover buss for att ta sig till
skolan, idrott och ndjen. Utan nattbuss hade han inte vagat gé ut pa nitterna. Buss star for
nérhet och sidkerhet for honom.
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Bild 5.

C tog denna bild en sen 16rdag eftermiddag pa Stroget i Kopenhamn. Det dr en vardag med
mycket folk i rorelse och det dr genom detta myller han vill ta sig fram pd véigen som han inte
kan se slutet pa men som han vet bér i rétt riktning.

D

D tog sex fotografier. Det forsta fotografiet ar pd Malmo hogskola, som representerar en
gratis mdjlighet, vilket kénns tryggt. Nésta bild dr pd CD-skivor, som star for att musiken ger
gliddje, dr avkopplande och tar fram kénslor. En annan bild &r pa kaféet, for fika och kamrater.
Nasta tre bilder liknar varandra, en allé, en vig och denna som jag valt ut for illustration:
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Bild 6.

D:s kommentar till denna bild &r att hon gillar l&nga leder och géngar. Den gingen finns i
Kungsparken i Malmd. Vattnet 1 kanalen ar lugnande och ger harmoni. D menar med denna
bild att hon vill ga framét, fast hon inte ser slutet, utan istéllet lockas av oéndligheten.

E

E har tagit upp halva filmen, 15 bilder, for att delge vad hon tycker &r viktigt i sitt liv férutom
fordldrarna. Forst visar E en bild pd det egna rummet med nallen prydligt pa singen, bockerna
1 ordning pa bokhyllan och torkade rosor som minnen fran olika héndelser. Nista &r en bild pa
hennes skrivbord vid fonstret. E vill titta ut. Bilden pa smasyskonen representerar att ta
ansvar. En annan bild ar pa det musikinstrument hon spelar fér avkoppling. Bilden pa
boningshuset stir for att E har en familj att komma hem till, vilket #r vildigt viktigt. Aven E
har en bild pa lokalbussen. Den har “jéttestor paverkan pd mitt liv. Jag ska hinna med den for
att ta mig runt, det krévs planering”.

En bild visar ett astrologiskt foremal. E berittar att hon &r véldigt intresserad av astrologi,
speciellt kinesisk. Bilden pa mobiltelefonen visar att hon ar tillgdnglig. Men for vem? Jo,
pojkvédnnen kommer pé nésta bild. Han star for, som E maleriskt uttrycker sig; ”halva mig,
som ger mig adderad livskraft”. Ytterligare en bild pa pojkvénnen tillsammans med andra
kamrater. ”Vi umgas mest med andra kineser. Sjdlv umgas jag med svenskar ocksd, men min
pojkvén trivs bdst med kineser. For de tdnker kinesiskt och man kan skdmta kinesiskt”. En
bild visar att E tycker om att resa, en annan stér for arbete och pengar som ar viktiga. Det
finns tva bilder som jag kan visa.
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Bild 7.

E:s kommentar ar att biblioteket dr en hjilpkélla som hon inte behover betala for, men ger
mycket information, kring studerandet och for avkoppling. Bilden stér ocksé for att E befinner
sig pa vagen till verklig kunskap.

Bild 8.

Denna symbol heter "tjutt japp peng nga:n” och betyder gér in — gar ut. Det &r ett “token” som
finns vid huvuddorren eller 1 bilen for att ge beskydd, vilket kdnns tryggt. Bilden ska ocksa
visa den trygghet E finner i sin kinesiska tradition.
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F
F har tagit fyra bilder. Jag kan visa de tva forsta.

Bild 9.

F:s kommentar till bilden dr att hon sdker ndgonting. Det d4r som om hon malmedvetet gar upp
for en trappa for att se om dér dr nagot.

Bild 10.

Bilden representerar, siger F, “att jag ser pa samhéllet pa distans och jag vill dit ner”.
Samtidigt star bilden for att jag vill bli chef och se saker och ting uppifrdn, men inte
Overldgset”. Vidare séger F att bilden representerar mitt liv, pa det séttet att jag kénner att jag
star vid sidan om”.

De andra tva bilderna dr dels pa biblioteket, som F tycker dr en fin byggnad for att man kan se

in pa folk och se sndlla ménniskor dér, inga valdsamma. Folk i biblioteket har snygga klader
och inga hal pa byxorna. Dels pa en park som for F stér for avslappning och lugn.
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