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Forord

For att forstd, forebygga och forhindra vald, och da sirskilt mins och poj-
kars vild mot kvinnor och barn, sa behover vi tala och skriva om valdet ur
flera olika perspektiv. Centrum for valdsstudier (CVS), vid Orebro univer-
sitet ar en plats dir forskare med olika vetenskapliga bakgrunder kan utbyta
och tillsammans producera ny kunskap.

Syftet med Centrum for valdsstudier ar att skapa forutsittningar for att
forska pa fragor som kan bidra till att vi nar ett samhalle fritt fran vald. For
att gora detta samlar vi expertis inom forskning fran olika discipliner pa ett
stalle och arbetar tillsammans.

Lika viktigt ar det att kunskapen anvinds, praktiseras och revideras. Darfor
ir kontakterna mellan forskning och samhaille samt mellan akademi, politik
och praktik absolut nédvindig. Nar praktiker lyfter fragor kan forskare ta
vid, undersoka och systematisera svaren. Den kunskap som forskning gene-
rar kan sedan 4terforas till professionella och ideellt verksamma praktiker
inom olika sektorer i samhallet.

Texter om vald dr en populdrvetenskaplig tidskrift dir forskning presente-
ras pa ett tillgangligt sdtt for dig som vill ldsa och lara dig mer om vald
utifrdn vad som ligger i forskningsfronten. Detta tredje nummer, Vi talar
om heder anknyter till flera olika forskningsprojekt som pagir vid Orebro
universitet.

Temanumret ir framtaget av nummerredaktor Rina { Baianstovu, lektor i
socialt arbete. I numret finner du 7 artiklar som beror hedersrelaterat vald
och fortryck ur olika aspekter.

Linsstyrelsen i Orebro lin har med hjilp av yrkesverksamma inom flera
organisationer tagit fram aktuella och intressanta amnen. Forskare vid CVS
har sedan utifrdn sina respektive forskningsomraden skrivit en populdrve-
tenskaplig text med utgdngspunkt i ndgot av dessa dmnen.

Vilkomna att kontakta oss med synpunkter, 6nskemél och forslag!
Tillsammans kan vi hjdlpas at att forhindra valdet!

Orebro 27 oktober 2022
Susanne Strand, forskningsledare for CVS



Nummerredaktorens forord

Hedersrelaterat vald och fortryck ar ett allvarligt problem, ett brett begrepp
och ett ojamnt kunskapsfilt som spanner 6ver mycket. Med det hiar numret
av Texter om vald, beror vi nagra fa aspekter av kunskapsfaltet. Flera av
texterna utgar fran storstadskartliggningen Heder och sambille som ni fin-
ner referenser till i flera av texterna och de flesta forfattarna har deltagit i
kartlaggningen med sina sirskilda kunskaper och fardigheter. I Vi talar om
heder har vi tagit fasta pd mojligheten att ytterligare undersoka valda delar
av kartlaggningens kvalitativa och kvantitativa data. Vi har ocksa passat pa
att bjuda in fler samarbetspartners till tidskriften och vilkomnar rittssocio-
logen Johan Rosquist och socialsekreterarna Ida Midnattssol och Emelie
Trolin.

Behovet av kunskap om vildsutsattas egna berittelser ar stort. Darfor
inleder vi med tre artiklar som tar sin utgdngspunkt i valdsutsattas situation.
Emmie Siarnstedt Gramnaes har i "Min familj dr inte den typiska hedersfa-
miljen” fordjupat sig i en valdsutsatt ung kvinnas berittelse om véald och
sambhillets hjdlpinsatser. Med texten *Jag dr inte fel” ger Hans Knutagard
insikt i en ung, asylsokande HBTQ-persons berittelse om sin utsatthet i
hemlandet och i Sverige och kunskap om hur hans situation kan forstas och
forklaras. Nasta text dr Segregationen, valdsnormerna och vdldet dir un-
dertecknad ger inblick i tva unga kvinnors liv och genom dem dven i ndgra
av de mekanismer som bidrar till att 6ka respektive minska vald: inneslut-
ning och mobilitet.

I artikeln Atz tala om heder med vildsutsatta pd ett etiskt och socialt
hadllbart sdtt staller sig Ida Midnattssol och Emelie Trolin fragan hur social-
arbetare inom socialtjansten (och andra) kan kommunicera pa ett inklude-
rande sitt. Det gor de genom att granska en kommuns samtalsmanual for
hedersrelaterat vald och fortryck.

Den svenska bilden av pojkars position i hederskontexter ar att de ar
forovare. Den bilden nyanseras av Jan-Magnus Enelo i Hederns soner dar
han undersoker krav pad oskuld och dktenskap som familj och slakt staller
pa pojkar.

I artikeln Tvingande kontroll i férskolans virld belyser Hanna Cinthio
ndgra av de svarigheter och dilemman som forskolans personal i Malméo
stad upplever i sitt dagliga arbete enligt en studie hon genomfort. I vardags-
spraket i Sverige idag anvinds uttrycket hedersrelaterat vald for alla mojliga
valdskontexter. Med rubriken markerar vi att det inte ar solklart vilka so-
ciala kontexter deltagarna i studien hanvisar till.



Den sista artikeln dr Heder i ritten av Johan Rosquist. Med utgdngspunkt
i sin doktorsavhandling om hur rittssystemet och domstolarna hanterar fra-
gan om hedersrelaterat vald och fortryck, stiller Rosquist frdgan vad den nya
lagstiftningen om ett sarskilt hedersbrott kan komma att innebira.

Det ar min forhoppning att vi med detta nummer kan bidra till praktikers
insyn i forskning pd det komplicerade filt som hedersrelaterat vald ar.

Du som vill ldsa mer hittar lastips efter varje artikel. Du hittar ocksa en
skattkammare pd Nationellt centrum for Kvinnofrid (NCK) vid Uppsala
universitet. NCK har regeringens uppdrag att hoja kunskapen nationellt om
mans vald mot kvinnor, hedersrelaterat vald och fortryck samt véld i sam-
konade relationer och har samlat mycket intressant forskning: www.nck.uu

Varmt tack till CVS styrgrupp for inbjudan att vara nummerredaktor for Vi
talar om bheder - CVS populirvetenskapliga tidskrifts tredje nummer. Sir-
skilt tack till Susanne Strand, docent i kriminologi, Sofia Strid, docent i ge-
nusvetenskap och Maria Nyman vars sprakkinsla paverkat flera av tex-
terna.

Tack ocksa till alla er som bidragit med er kunskap och engagemang i ar-
tiklarna, for era texter och for er fordragsambhet.

Orebro 27 oktober 2022

Ruana i Baianstovu

Filosofie doktor och lektor i socialt arbete
Forskningsledare for forskargruppen HeVoS, CVS



Emmie Sirnstedt Gramnaes

Jag har en masterexamen i genusvetenskap och arbetar med forskning, ut-
bildning och verksambetsutveckling som ror genus, sexualitet och vdld i
ndra relationer.

"Min familj ar inte den typiska hedersfamiljen”

Den hir artikeln handlar om Klara, som jag traffade for en intervju i en
foreningslokal med flimrande lysror och en doft av briant kaffe, for snart
fyra ar sedan. Intervjun skedde inom ramen for en kartliggning av heders-
relaterat vild och fortryck som genomfordes 2017-2018 pa uppdrag av de
tre storstadskommunerna Goteborg, Stockholm och Malmo.

Intervjun dgde rum i en forort till en av dessa stdder en sen, regnig efter-
middag i oktober, men for att bevara Klaras anonymitet kan jag inte siga
vilken. Klara heter egentligen ndgot annat men tycker sjilv namnet som hon
anvidnder dr fint och neutralt.

I den hir texten atervinder jag till intervjun med Klara for att utveckla
ndgra av Storstadskartliggningens resultat om hur stereotyper kan bidra till
att valdsutsatta inte far ratt hjilp.

Enkelt uttryckt ar stereotyper forenklade och nedsittande forestallningar
om vissa samhillsgrupper. Ett exempel dr nar alla manniskor fran ett visst
land framstills som omoderna, ojamstillda eller vildsamma trots att de dr
mycket olika varandra och lever pa helt olika sitt.

Hedersstereotyper

Det finns en rad stereotyper som handlar om just hedersrelaterat vald och
fortryck. Sinnebilden av valdets offer ir en ung, muslimsk, heterosexuell
kvinna med bakgrund i Mellanéstern eller Nordafrika som fortrycks av sin
pappa och sina broder. Hon forvintas vara svag, undergiven och tyst. Stor-
stadskartliggningen visar att det ar mer sannolikt att en person som lever
upp till den bilden blir sedd, trodd och far ratt hjalp. Daremot riskerar bland
andra dldre, pojkar och min, hbtg-personer samt kvinnor som inte passar
in i bilden av det undergivna offret att osynliggoras och misstros.
Dessutom finns forestallningar om att alla man fran Mellanostern och
Nordafrika utovar hedersrelaterat vald och fortryck mot sina systrar, fruar
och barn. De 4r sammankopplade med negativa forestdllningar om muslim-
er, som framstills som valdsamma, omoderna och ojamstallda. Storstads-
kartlidggningen visar att det bidrar till att manga barn och unga undviker



att soka hjalp darfor att de ar radda for att de sjalva och deras familjer ska
svartmalas och behandlas orittvist.

Hedersstereotyperna skapar alltsd en snav och felaktig bild av vilka som
kan utova och utsittas for hedersrelaterat vald och fortryck och gor det
svdrare for utsatta att soka och fa hjilp. Och det dr just viljan att motverka
detta som motiverar Klara att delta i Storstadskartliggningen.

- Min familj 4r vil inte den typiska hedersfamiljen, inleder hon, och det
kanske var darfor allt blev sd konstigt.

- Vill du beratta lite om vad du varit med om? fragar jag.

Jag forsoker ldta avspand och saklig sa att hon ska fa en kinsla av att jag
kan ta emot berittelsen, men samtidigt mjuk och personlig for att visa for-
staelse for att det dr svart att dela sdriga erfarenheter med en framling. Klara
gor en snabb och trevande sammanfattning med andan i halsen:

- Nir jag var yngre var jag kir i en kille och han var kir i mig. Men vi
kunde inte vara med varandra for vi kom inte frin samma land eller samma
kultur och det blev en jittestor grej av det lilla, liksom. S det slutade med
att jag fick flytta hemifrdn och vi fick inte triffas mer. Jag bodde pd ett
skyddat boende ett litet tag och sen bodde jag pad ungdomshem, och sen
efter det har jag liksom klarat mig sjalv.

En relativt fri uppvaxt

Vid intervjutillfillet 4r Klara i tjugodrsdldern. Hon berittar om en relativt
fri uppvaxt i en romsk-serbisk familj med muslimsk tillhorighet. Familjen
ar modern och vilintegrerad i jaimforelse med andra romska familjer hon
kanner till, men hon tycker illa om den ojamstilldhet som rdder i den storre
sliktgruppen och bestimmer sig redan som barn for att gifta sig med en
icke-rom.

- Flera man i slikten hade redan gift sig utanfor gruppen, sa jag trodde
inte att det skulle bli ett problem, sager hon, och slar ut med hinderna fram-
for kroppen.

Hon ser forvdnad och besviken ut. Det dr som om insikten om att de
regler som gillde minnen i slakten trots allt inte gdllde henne sjalv kommer
tillbaka med full kraft i det lysrorsflimrande samtalsrummet.

- Det ar klart att jag visste att det fanns regler, att jag skulle vara oskuld
tills jag gifte mig och sd, men forutom det var det liksom inget sarskilt, siger
Klara om sin ungdomstid. Jag fick dndd ga ut, jag fick triffa kompisar,
alltsd, jag kdnde aldrig att jag var begransad. Sa det hir kom som en chock
faktiskt, allt det har som hande.



Hennes skolgéng och framtida utbildning uppmuntrades, sirskilt av fa-
dern, som sdg framfor sig att hon kunde bli en tillgang i familjeforetaget.
Klara var studiemotiverad och sdg ljust pa framtiden:

- Jag presterade bra i skolan och ville bli jurist.

Relationen till en pojkvan uppdagas

Som sjuttondring blir Klara tillsammans med en kille med arabisk bak-
grund. De ar instillda pa att gifta sig med familjernas goda vilja, men till en
borjan haller Klara relationen hemlig. En dag hittar Klaras mamma ett av
pojkvinnens kladesplagg i Klaras viska. En hindelsekedja som forandrar
Klaras liv for alltid inleds.

Klaras bror hamtar Klara pa jobbet:

- Nir jag kom hem var alla persienner stingda och jag fick sitta mig ner
vid bordet och da forstod jag att de hade fattat.

Klara forhors om forhdllandet. Hon skams eftersom hon aldrig tidigare
har pratat med sin familj om sex som ir ett tabubelagt amne. Nu blir hennes
kropp och sexualitet plotsligt foremal for hela familjens intresse: dr hon
fortfarande oskuld? Ingen ser henne i 6gonen.

Mamman, pappan och broderna diskuterar sinsemellan vad som ska
hinda med henne. Hon far bo hos en av broderna tills vidare.

- Jag har lite svart att prata om det, jag vill helst inte sidga det, ligga upp
det pé det sittet, sager Klara och hennes 6gon blanker till. Men jag blev ju
misshandlad den dagen nir jag kom hem frén jobbet och det var ocksa en
jattestor chock for jag har aldrig blivit det tidigare och aldrig trott att det
kommer handa mig. Och jag ar den tjejen som stir upp for mig sjilv, alltsa,
jag vet att det 4r mdnga tjejer med utlindsk bakgrund som ar ganska tysta
och typ inte vagar, men jag har alltid vagat sdga ifrdn och jag kommer alltid
att gora det. Rosten spricker men hon harklar sig, ser beslutsam ut och fort-
satter.

Hon berattar om en sen kvall nir hon ligger vaken och hor sin bror prata
i telefon. Samtalet handlar om att hon ska skickas till Danmark for att gora
en oskuldskontroll — en fornedrande tanke hon inte kan std ut med. Hon
gor genast flyktplaner som hon iscensitter redan pd morgonen. Nar brodern
gar till gymmet och hans fru gor ett drende limnar hon ldgenheten.

- Senare fick jag reda pé att de egentligen inte ville gora det, de ville bara
skramma mig. Men jag gick pa det ju, sa det var darfor jag rymde. Och jag
vet att man inte kan se sidant egentligen, men...

10



Klara vander sig till socialtjansten och placeras i skyddat boende. Trots
att det strider mot reglerna far hon behdlla sin telefon och familjen ringer
konstant. Efter en dag gar hon hem for att ordna upp situationen.

Slakten kraver atgarder

Hittills har konflikten utspelat sig inom Klaras kdrnfamilj, men efter vistel-
sen i skyddat boende involveras Klaras farbrors familj och slikten i Sverige
och Serbien. Klara sager att det leder till att hennes pappa agerar mer kraft-
fullt 4n han egentligen vill. Pappan haller inte sarskilt hart pd traditionerna,
men hans forsorjning och anseende 4r beroende av vad den storre sliktge-
menskapen tycker om hans forméga att kontrollera sina barn.

Farbrodern och hans familj pressar alltsd Klaras pappa till att uppratt-
hélla hedersnormer som han sjilv inte delar. Det ir logiskt inom ramen for
hederskulturen dar pappans handlingar paverkar farbroderns och resten av
slaktens anseende. Klaras oskuld &r inte lingre en privatsak inom kirnfa-
miljen utan paverkar hela sliktens status i den storre, romska gemenskapen.
Det ar darfor farbrodern dr s mén om att pappan ska visa att han kan och
vill bestraffa normbrott.

Klaras och pojkvinnens familjer anordnar tillsammans ett antal storre
forhor med dem bdda. I vissa av dem deltar Klaras farbror i pappans stille.
Pojkvinnen manipuleras till att erkdnna att de har haft sex. Det leder till att
han isoleras i hemmet. Klara blir slagen, hotad och krankt.

Situationen forvirras ytterligare nir ett kriminellt gang i bostadsomradet
tar rollen som medlare mellan familjerna. Klaras famil;j vill att ungdomarna
gifter sig, men pojkvannens familj gr inte med pé att deras son gifter sig
med en rom. Precis som Klara dr han ambitios, lyckas vil med sina studier
och familjen har stora férhoppningar om honom. Klara dr helt enkelt ett
déligt parti pd dktenskapsmarknaden.

- For att jag var rom alltsa, zigenare, vem vill ha en zigenare liksom?

Gingmedlemmarna hotar med att skjuta dem bidda om de fortsitter traf-
fas. Klara lter sig inte skraimmas men pojkvinnen kan inte std emot sin
familj. Han drar sig undan Klara.

Under ndgon manads tid utstar Klara hjartesorgen och familjens krank-
ningar. Familjen planerar att gifta bort henne, vilket far henne att fly pa nytt
och kontakta socialtjansten. Under ndgra ars tid placeras hon i olika skyd-
dade boenden, ett ungdomsboende och till sist en 6vningslagenhet.

Vid intervjutillfallet lever Klara med sin nya pojkvin, laser upp gymna-
siebetygen pad folkhogskola och har en sval men fungerande kontakt med
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sin familj, som inte utgér ndgon fara for henne. Hon beskriver sig sjilv som
utstott ur den romska gemenskapen, vilket innebar att familjen inte lingre
forvintas bestraffa hennes normbrott. Men utstotningen dr i sig ett exempel
pa en for Klara mycket kiannbar bestraffning som innebir att hon gar miste
om relationer, familjeband och hela forankringen i den sprékliga, etniska
och kulturella grupp hon vuxit upp i. Nu nidr hon inte langre tillhor sin
familj har hon heller ingen plats i den storre, romska gemenskapen.

Otillracklig hjalp fran samhallets sida

Klara ar kritisk tillsamhallets insatser. Under intervjun dterkommer hon till
den forsta placeringen i skyddat boende som misslyckades pa grund av att
hon fick ha kvar sin telefon och dirmed kunde utsattas for familjens pa-
tryckningar.

Hon ir lika kritisk till vistelsen i ett ungdomsboende dar de flesta var
kriminella och missbrukare. Hon erbjods alkohol och narkotika pa boendet
och i den 6vningsldgenhet hon sedan fick dela med en tjej dérifrdn, men
tackade nej eftersom hon forstod att hon skulle kunna bli beroende. Hon
beskriver det som en slump att hon inte drogs in i missbruk.

- Om jag hade varit mer littpdverkad hade jag kunnat vara knarkare
idag, alltsd. Nar jag blev utslussad till en ligenhet bodde jag med en annan
tjej och hon missbrukade varje dag. Och jag kunde lika vil ha gjort det, jag
blev erbjuden flera gdnger men jag ville inte ta nadgonting, for jag visste att
om jag borjade skulle jag inte kunna sluta.

Dessutom kinde sig Klara motarbetad av personalen pd boendet. De
verkade tycka att hon var jobbig nar hon ville prata om vad hon varit med
om och bestraffade henne nir hon uttryckte ilska. Nar hon sedan kom till
ovningsldgenheten var det forbjudet att ta hem vinner och sova dver hos
andra. Om personalen misstinkte att hon brét mot reglerna kunde de nir
som helst vinda upp och ner pa ligenheten och soka igenom hennes tillho-
righeter. Klara papekar att hon hade behovt f& umgas fritt med jaimnariga
eftersom hon ju skiljts frdn sin familj, sin pojkvan och sina vinner. Hon
hade bytt skola, bostadsort och kinde sig ensam.

- Jag rymde for att inte bli begriansad, men sen blev jag danda begriansad
av personalen, siger hon och ser uppgiven ut.

Nir Klara soker hjalp mots hon alltsd av stringa regler och bestraff-
ningar som varken dr lampliga eller nodvandiga for hennes del. Det beror
formodligen pa att de andra pd boendet dr kriminella och missbrukare och
samma regler maste gilla for alla. Men Klara sjalv har ingen problematik
som motiverar hdrda tag utan skoter skolan och sitt extrajobb pa café
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samtidigt som hon forsoker hantera sina kdnslor av chock, skam och sorg
helt pa egen hand. Det dr tydligt att den hjalp hon far ar bade otillracklig
och illa anpassad efter hennes verkliga behov.

Inget kdnsloméssigt stod

Klaras 6gon blanker till ndr hon berittar om de kridnkningar hon utstétt.
Vid négra tillfallen spricker hennes rost, men nir jag fragar om hon vill ta
en paus harklar hon sig genast och fortsitter beratta. Det marks tydligt att
en kanslostorm pagér under hennes lugna yta.

- Fick du ndgon hjilp att bearbeta vad du varit med om? fragar jag och
tanker pa det hon sagt om att personalen pad ungdomsboendet verkade tycka
att hon var jobbig nir hon ville prata om sina upplevelser.

- Nej faktiskt inte, svarar Klara nir hon tinkt efter en stund. Jag vet att
de 4r socionomer de som jobbar dar, och visst, man hade moten ibland men
det var mest praktiska grejer. Klart man pratade med dem nagon gang, men
det kdndes som att man var jobbig om man pratade om det hela tiden. Men
det var inte s4 att en gang i veckan sa gar du till den har kuratorn och si far
du prata, det var faktiskt inte si. Jag fick typ sjilv anstranga mig for att fa
kontakt med BUP och da fick jag prata med en kurator. Men det hir var
ingenting de hjilpte mig med.

Hon tror sjalv att hennes formdaga att ta sig samman och visa upp en
behidrskad yta paverkade socialtjinstens uppfattning om vilket stod hon be-
hovde. Hon uppfattade det som att de tog for givet att hon skulle klara sig,
men sjilv hade hon 6nskat betydligt mer kinslomassigt stod.

Skolgangen blir lidande

Det Klara ar mest besviken 6ver nagra ar efter att turbulensen lagt sig, nir
vi triffas i det lysrorsflimrande samtalsrummet, ar att ingen brydde sig om
vad hon ville med livet. For henne sjilv var skolgdngen mycket viktig ef-
tersom hon planerade att bli jurist, men hon fick inget stod for att fullfolja
gymnasiet. Nar hon avbrot sina studier och bytte skola i skam och panik
fanns ingen dir som ifradgasatte beslutet.

- Det blev sa konstigt med skolan. Jag gick pa en jittebra skola som hade
bra rykte och nir dom visste om allt det hir ville jag byta skola. Det var
inget sd hdr: ”Men varfor, dr du siker? Vi kan ge dig extrahjalp!” Jag hade
lite hogre fradnvaro nar allt det hir hinde, sa jag vet inte om det var darfor,
men jag hade fortfarande bra betyg. S jag kinde inget stod frin skolan och
jag kande inte heller att socialtjansten var sd engagerad i min skolgang. Och
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visst, sen blev jag 6ver arton och dd har man ju sjdlv ansvar. Men jag kidnde
inte att socialtjansten brydde sig s mycket om min skola, faktiskt.

Klara onskar att socialtjansten hade traffat hennes lirare sd att de hade
forstatt att hon var ambitios och hade matt bra av att stanna i skolan trots
impulsen att fly darifrin. Hon menar att hennes socialsekreterare var helt
fokuserad pa att fi henne att dterforenas med familjen dir han ansig att
hon horde hemma eftersom hon var ung, kvinna och rom. Hon fick kdnslan
av att han inte sdg hogre utbildning som ett alternativ for henne.

- Han ville sd girna att jag skulle ga tillbaka till min familj, siger Klara.
Ibland kinde jag att han inte riktigt var pd min sida, utan mer att han var
en av dem.

Hon fick intrycket att socialsekreteraren haft virre hedersfall i mer ty-
piska hedersfamiljer och darfor ansdg att det basta for henne var att ater-
forenas med sin familj som han uppfattade som vilfungerande.

Klara far alltsa hjalp med akut skydd nir hon flyr fran familjen men inte
med langsiktiga beslut som hjalper henne bygga upp ett sjalvstandigt liv.

Hedersstereotyperna i Klaras fall

Lat oss nu beakta hedersstereotyperna i forhallande till Klaras fall. Vi kan
naturligtvis inte veta sikert om de har paverkat den hjilp hon fitt men det
finns flera saker som ar intressanta att reflektera kring.

Klara konstaterar att hennes familj inte dr den typiska hedersfamiljen. Hon
berittar om en relativt fri uppvaxt. Familjen ar framgangsrik och delaktig i
det omgivande samhallet. De har ursprung i ett europeiskt land och har bott
i Sverige i tjugofem ar. Pappan ir trevlig, bildad och modern och passar inte
in i bilden av den valdsamma familjefadern som haller sin fru och sina barn i
ett jarngrepp. Det har aldrig forekommit vald i familjen.

Det ar dessa omstiandigheter som gor att Klara blir sa forvanad nar he-
dersnormerna i den storre sliktgemenskapen slar till med full kraft i hennes
eget liv. Hon har visserligen varit medveten om att hon forvintas vara
oskuld tills hon gifter sig, men hon har inte riknat med risken att bli miss-
handlad, utsattas for oskuldskontroll och giftas bort. Det kan forstds handa
att den frihet Klara upplevt kommer sig av att hon faktiskt aldrig har utma-
nat hedersnormerna. Hon har varit familjens stolthet, sin pappas 6gonsten
och skotsam i allt — tills hon bryter normerna, ertappas och bestraffas.

Kanske bidrar den skenbara frihet Klara vuxit upp med till att socialsek-
reteraren uppfattar familjen som valfungerande och vill fa till en aterfor-
ening trots att Klara misshandlas och hotas. Pappan framstér ju inte som en
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valdsam hustyrann utan ir viltalig och trevlig. Om det stimmer bidrar he-
dersstereotyperna till att osynliggora Klaras utsatthet och verkliga behov.

Till saken hor att Klara sjalv inte lever upp till sinnebilden av hedersval-
dets offer. Hon framstér inte som svag, kuvad och undergiven utan driftig
och talfor. Det kan ha bidragit till att socialtjiansten inte forstod hennes be-
hov av praktiskt och kinslomaissigt stod. Det dr dessutom mojligt att stere-
otypa forestillningar om att unga, romska kvinnor hor hemma inom famil-
jen spelar in i socialtjanstens ointresse for Klaras utbildning.

Klaras fall visar hur viktigt det 4r att forstd att hedersrelaterat vald och
fortryck forekommer i till synes vilfungerande familjer. Risken for vald be-
ror namligen inte bara pa kdrnfamiljen utan slikten och det storre heders-
sammanhanget. Tidigare forskning visar att det kan bli farligt om myndig-
heterna betraktar hedersrelaterat vald och fortryck som en konflikt inom
karnfamiljen och forséker medla mellan familjemedlemmarna utan att ta
hansyn till att manga personer dr inblandade och utévar pétryckningar. 1
Klaras fall dr farbrodern drivande och ett kriminellt gdng blandar sig i. Re-
lationerna inom karnfamiljen och pappans instillning till vald och fortryck
ar inte det enda som spelar roll.

Om valdsutsatta ska fa ritt hjalp maste vi skapa djup kunskap om he-
dersrelaterat vald och fortryck som hjdlper oss se igenom stereotyperna.

15



Att Isa om hedersrelaterat vald och stereotyper

Baianstovu, R., Strid, S., Cinthio, H., Sarnstedt Gramnaes, E. & Enelo, J-
M. (2019). Heder och sambiille. Det hedersrelaterade valdets och fortryck-
ets uttryck och sambillets utmaningar. Orebro: Orebro universitetet.
Social Work Studies.

Baianstovu, R. & Sarnstedt Gramnaes, E. (2021). Vdgar ut och vigar in:
Hedersrelaterat vald och fortryck och kvinnors etablering i arbetslivet.
Rapport. Stockholm: MUCF

Baianstovu, R. (2017). Heder: Hedersrelaterat vdld, fortryck och socialt
arbete. Lund: Studentlitteratur AB.

16



Hans Knutagard

Jag dr socionom och universitetslektor i socialt arbete vid Lunds universitet.
I drygt 40 dr har jag arbetat inom omrddet socialt arbete, bdde praktiskt
och akademiskt, sdvil nationellt som internationellt. Min pdgdende forsk-
ning handlar om socialt arbete och sexualitet, med speciellt fokus pd mins
och hbtg-personers utsatthet ndr det géller sexuellt vald.

Jag ar inte fel — en dialog om heder och
homosexualitet

En kvill i november 2017 besokte jag en forening i en svensk storstad. Verk-
samhetsledaren hade hjalpt mig att f& kontakt med besokare som ville for-
medla sina livsberittelser. Jag arbetade med intervjuer som ingick i en
undersokning av hedersrelaterat vald och fortryck i Sveriges tre storsta sta-
der. Darfor satt jag i det vilbesokta kafferummet bland unga min som mi-
grerat till Sverige for att soka asyl fran fortryck och forfoljelse pa grund av
sexuell laggning.

Jag bredde en ostsmorgés, tankte pa de utsatta pojkar och min jag mott
genom dren i mitt jobb som socialarbetare och den utsatthet jag sjalv upp-
levt, under det jag vantade pa Nasif. En artondrig homosexuell afghan som
hade kommit till Sverige tva ar dessforinnan och viantade pd Migrationsver-
kets utdragna besked om uppehallstillstind.

Nar han dok upp lamnade vi sallskapet och satte oss pa varsin sida av
en diktafon i ett spartanskt inrett kontor dar vi kunde prata ostort. Nasif dr
en av tolv migrerade min, som jag intervjuade for undersékningen. Han
heter ndgot annat i verkligheten.

Hur texten kommit till

For den hir populidrvetenskapliga artikeln har jag konstruerat en dialog
mellan Nasif och mig. I verkligheten gick vart samtal alltsd inte till pa det
satt som berattas har. Dialogen ar en fiktiv skapelse som syftar till att dskad-
liggora ett aktuellt problem med hjilp av tva roster. I texten stdr Nasif for
de erfarenhetsbaserade inslagen och forskaren Hans, alltsd jag, for de mer
teoretiserande inliaggen. Nasifs repliker ar himtade fran intervjun jag gjorde
med honom. Nasifs utsagor dterges ordagrant, men vissa meningar i borjan
och i slutet av citaten har lagts till for att skapa illusionen av ett pdgdende
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samtal. Forskaren Hans repliker har jag skrivit efterdt for det har samman-
hanget.

Intervjun som jag gjorde 2017 genomfordes pa engelska. Den forelig-
gande svenska Oversittningen godkindes av Nasif i januari 2022.

Overlevare

Hans: Nasif tack for du vill prata med mig om heder. Nir jag vixte upp pa
femtiotalet i Sverige talades det sidllan om heder och om det gjordes kopp-
lades heder i si fall mer till att tala sanning, sté vid sitt ord och vara arlig —
att vara en hederlig mianniska, aldrig ihop med vald och fortryck.

Nasif: Hans, tack for du vill hora min berittelse. Jag har vaxt upp med
heder hela mitt liv, men jag har ocksd varit utsatt for annat fortryckande
vald, pa grund av min etnicitet. Hedersvald, med sin 6verdrivna kontroll,
har jag forst mott nar jag av andra ansetts gatt Over gransen for vad min
gemenskap anser vara ritt eller fel och nir jag inte tillhort ratt gemenskap.

Hans: Kan du forklara det lite nirmare?

Nasif: Ta exempelvis det faktum att jag ar hazar frdn Afghanistan. Som
grupp har vi blivit fortryckta och utsatta for vald av den storsta etniska
gruppen dar, pashtunerna som ar sunnimuslimer for vi betraktas inte som
tillrdckligt rena utifrdn deras hederskodex. Det var ddrfér mina fordldrar
flydde till Iran nir jag var ett ar. Det dr lattare for oss att bo dar da vi bade
pratar en dialekt av persiska, dari, och dr shiamuslimer. Trots detta ser ira-
nierna ner pd oss, nastan hatar oss, och utsitter oss for krankningar och
vald utifrdn sin hedersnorm, exempelvis tar de en del av l6nen, vi far inte
den hjilp vi behover med mera. Anda gir det littare att hitta mojlighet att
overleva i Iran 4n i Afghanistan. Forstar du?

Hans: Du menar alltsd att hedern du mott handlar mycket om att tillhora
en speciell grupp av manniskor eller en gemenskap som hjilper varandra
och bevakar sitt territorium utifrdn en speciell norm. De som inte tillhor
gemenskapen ar orena eller om individen vanérar gruppen drar individen
skam over den och maste limna den eller do? Att det var samma i bada
landerna fast pd olika sitt utom om det vi ska prata om, att vara homosex-
uell?

Nasif: Helt ritt.
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De ser mig som en sopa, inte den manniskan jag ar

Hans: Du ar ju homosexuell. Hur ar det att vara homosexuell i en sddan
omgivning?

Nasif: Lat mig illustrera det med hur jag upplevde det i Iran. Vi jobbar for
att kopa mat, till exempel mjolk, dgg och sa vidare. Efter det att vi itit upp
maten, vad hinder dd? Resterna samlas ihop som sopor. Vad gor vi med
soporna? Vem dr ansvarig for dem? Vem paminner familjen om att slinga
soporna? Den personen som dr ansvarig, min mamma eller pappa. Vem ir
ansvarig for att slinga soporna som samlas pa gatan? Ytterst regeringen.
Om ndgon i familjen inte slinger soporna, vad hinder da? Forst tvingar
slikten familjen att gora det. Om inte det gar kommer grannarna att med-
dela polisen och till slut regeringen for familjen far inte ha sopor hemma en
langre tid.

Jag ar precis som sopor for dem dir i Iran. De andra manniskorna ser
pa mig precis som sopor. Aven om en person har férdrag med mig, kan
andra inte forldta mig. Jag kan ha ett virde och fa leva bara om de tror att
jag inte 4r en sopa. Till exempel i mitt land och for de manniskorna dar
betyder det att vara homosexuell att man dr en ingenting. Att vara homo-
sexuell dr precis som att vara en sopa. Nir du koper mjolk och efter du
druckit upp den slinger du paketet. Jag ar sa att siga mjolk tills de forstar
att jag ar homosexuell. Da betyder det att jag inte lingre ar mjolk, inte
lingre manniska. Det handlar till exempel inte om de juridiska lagarna. De
andras ar fran ar. Det kommer en ny lag for att samhallet behover den lagen.
Daremot ar lagen for homosexuella alltid densamma, likadan som fran bor-
jan. Homosexuell — det betyder en farlig sak i mitt hemland.

Hans: Du menar alltsa att lika vardefull du 4r som mjolk, lika virdelos blir
du som homosexuell, till och med ndgot som maste avligsnas. En socialan-
tropolog hiavdade att i de hederskulturer han hade undersokt straffades inte
kvinnorna for de dragit skam over familjen utan i stillet dodades de ef-
tersom de representerar ett levande bevis att mannen blivit vanhedrad.
Skulle du som homosexuell vara ett sidant vanhedrande exempel som be-
hovdes dodas?

Nasif: I mitt land Afghanistan och i Iran dr det pd nagot sitt sa att nér folk
forstar att jag ar homosexuell sd borjar allt. Det betyder att livet ar slut for
mig. Folk anser att jag inte borde ha fotts fran borjan. Folk tror att jag inte
far g pad marken for att jag ar en stor synd pd jorden och med varje steg
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som jag tar gor jag jorden smutsig. D4 madste jag sd fort som mojligt tas
bort. Folk tror att Gud ar irriterad for jag fortfarande lever och de maste
darfor lyda honom och gora honom glad genom att doda mig. De tror att
djavulen gétt in i min kropp och att jag dr annorlunda an dem. Darfor vill
de direkt doda mig och snabbt avsluta Guds uppdrag (gor citattecken med
fingrarna), eftersom jag ar farlig for dem.

Hans: Och vad tycker din familj om detta?

Nasif: Min familj tror pa detta och tar ansvar for att ta bort sopor frin sitt
hem. Alltsd mig! Men jag ar deras barn. Varfor ska de doda mig? For att de
tror att jag ar fel for att de fatt sddan information fran sina religiosa ledare,
aven om de inte vet varfor Gud vill det. Darfor flydde jag ensam hit till
Sverige och limnade familjen kvar i Iran.

Hans: Det idr gripande det du berittar. Far jag komma med ett teoretiskt
perspektiv pd detta. Alla teorier har sina grundbegrepp och dven den teorin
jag arbetar utifrdn baserad pa de ryska psykologerna Vygotskijs, Lurias och
Leontievs arbeten, namligen begreppet verksamhet. Pa sa sitt for teorin in
nagot som 4r en helt ny infallsvinkel dnnu i dag genom att hivda att vi
moéter andra manniskor och omvirlden omkring oss genom att delta i verk-
samheter. Dessutom ar deltagandet i verksamheter en forutsattning for att
kunna kommunicera med andra minniskor, endast d& 4r vi i ett kommuni-
kationsforhallande med varandra.

Nasif: D4 dr vi nu i en verksamhet nir vi pratar med varandra!

Hans: Stimmer och som du berittade innan om alla de olika nivderna som
var tvungna att ta ansvar for soporna ar varje verksamhet delar av ett storre
verksamhetssystem och sd vidare. Som en 1ok. Den har méanga olika skal
men alla tillhor de l1oken. I varje verksamhet finns dessutom en kravstruktur
eller ett skript som vi maste folja for att sa att sdga overleva i den verksam-
heten. For att leva upp till den skaffar vi oss handlingskompetenser, det som
gor oss 1 stand till att handla.

Nasif: Som att jag behovde lara mig att uppfora mig heterosexuellt for att

undga att bli upptickt. Att jag hela tiden var tvungen att gomma min iden-
titet och spela den roll som accepterades i det samhillet. Hans, det betydde
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for mig att jag var tvungen att doda mig sjilv for den jag dr for att kunna
overleva. For hur linge? Tills jag trodde sjilv att jag var dod pa riktigt.

Hans: Det adr en kraftfull process. Teoretiskt sett blir allas kroppar discipli-
nerade till heterosexualitet av samhallet. Tanker vi pa det sattet blir din
utsatthet och véldets stindiga nirvaro tydligare. Det betyder att alla — samt-
liga i din familj — lever under hederskodexen, precis som du sa men nagot
vi ofta glommer i det sociala arbetet. I en norsk forskning intervjuades
heterosexuella pojkar fran familjer styrda av strikt hederslogik. Pojkar som
vi ibland tror inte ir paverkade av familjens normer darfér vi moter dem
utanfor hemmet. En pojke som intervjuades forklarade motsigelsen av att
leva i tva skilda kulturer med att sdga att ndr han var pd stan var han kung,
medan hemma var han en valp, utsatt for hederns sociala kontroll. Det ir
alltsd inom denna begriansade sfir som dven du som homosexuell existerar.
Det dr hir du kanner att du dr fel och inte har ndgon ratt att leva.

Allas ansvar

Hans: Kravstrukturen att vara fientlig mot homosexuella finns inte bara i
familjeverksamheten utan i alla verksamhetssystem som ar involverade i
varandra, som du beskrivit. Dessutom menar jag att manniskor som deltar
i samma typer av verksamheter och loser samma typer av uppgifter kommer
att ha samma sprakliga verktyg som tillhandahalls av samhallet. Alltsd ge-
nom att anvinda samma sprikliga verktyg kommer de att tinka pa samma
satt. Manniskor blir darfor socialiserade till att tanka och handla pad samma
satt — att homosexualitet 4r ndgot fel, samtidigt som detta dven blir en del
av deras personlighetsutveckling. Vi utvecklar namligen under hela vart liv
var personlighet samtidigt som vi socialiseras in i samhillet genom delta-
gande i verksamheter. Later det forstaeligt?

Nasif: Forsoker du teoretiskt forklara att for att min familj, slakt, tradition
och religion definierar homosexualitet som ndgot avskyvirt har alla ett an-
svar for att sopor avligsnas? Ratt och fel har bestimts sedan linge i mitt
land, mitt samhille och min familj. Om hela varlden sager att vi ar ocksa
manniska och har ritt att leva tror de att hela virlden har fel och att vi
maste dodas. Ingen vagar sdga att en homosexuell har ritt att leva for att
da ska den personen dodas. Ar det kravstrukturen?

Hans: Ja, jag ser det alltsa inte som nagot individuellt problem, utan alla i
gemenskapen har ett ansvar for detta oberoende tid och plats. Eftersom du
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ar en social varelse kan du inte forhalla dig till din milj6 som nigot utanfor
dig, utan du lever alltid i den. Precis som att barn inte lever med valdet i
familjen utan lever i valdet. Darfor kan vi sdga, att det sker en kontinuerlig
produktion av lidande i en valdsverksamhet som du har levt i.

Nasif: Det forklarar ju varfor jag mar sa déligt men ocksa varfor jag upple-
ver samma fientlighet och vald hir i Sverige som i Iran av mina landsman.

Hans: Exakt! Du beskriver ju sjdlv det som att alla som innefattas i gemen-
skapen har ett ansvar for att halla rent oavsett var individen befinner sig.
Det betyder vil att nir du promenerar pa en gata hir i Sverige och moter
en landsman som uppfattar dig som homosexuell har den métande mannen
en plikt — en slags universell jurisdiktion — att ta bort denna sopa? P4 sa sitt
blir du som homosexuell man aldrig neutral utan alltid ett legitimt villebrad
for vald.

Nasif: Det staimmer precis vad du siager. Hade jag varit tjej och triffat en
oren man, en som inte tillhor gemenskapen, hade jag varit skamfull da och
behovt avlidgsnas fran gemenskapen eller komma tillbaka till den. Men jag
hade inte varit skamfull hela tiden vilket jag nu dr som homosexuell.

Paradoxen — mdjlighet till utnyttjande

Nasif: Men det finns en paradox i den starka homofientligheten i gemen-
skaper med hederskodex.

Hans: Hur menar du d3?

Nasif: Till exempel nar jag var i Iran sa jag bara en gang att jag var homo-
sexuell till en arbetskamrat pa jobbet eftersom jag trodde han var ocksa det.
Efter det blev det mycket farligt. Efter att jag hade sagt det siager han till
mig: Om du inte ger mig halva din 16n siger jag till andra att du ar homo-
sexuell. Jag tvingades att ge honom halva min 16n och ibland dessutom gora
mycket diliga saker med honom.

Hans: Som vad d&?

Nasif: Det som han ville. Ha sex pd olika sitt, oralt, analt. For han vet vad
som hinder med mig om jag inte gor sd. Han skulle kunna siga det till min
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familj och andra manniskor. Jag tvingades att gora det med honom, maste
gora det, annars kunde jag do. Kanske inte han dodar mig, men andra kan.

Hans: Homofientligheten kan med andra ord utnyttjas beroende pa vilken
position individen har?

Nasif: Ja det finns fortryckande strukturer som beror pa klass, etnicitet och
sd. I Afghanistan spelar rittvisa ingen roll. Jag kan gora allt om jag har
makt, om jag har pengar. Men till exempel en vanlig familj och vanliga per-
soner, som jag, kan inte gora nagot alls. En ledare, till exempel en imam,
kan ha sex med pojkar eller kvinnor, allt som han vill for att han ar imam.
Han siger nej, jag gor inte sd och alla tror pd vad han sidger. Men om jag
sdger nej, jag ar inte gay och om en ledare sager du ar gay da ar allt slut.
Hur ska jag forklara det? Till exempel hander det manga ganger att en imam
ber en kille om att ha sex med honom. Om den killen siger nej till imamen,
sdger imamen: Om du siger: jag vill inte da sdger jag till exempel att du dr
gay, att du gjort fel, gjort ndgot farligt. Pa sa sitt tvingas den killen att ac-
ceptera imamens krav. Forstir du vad jag menar? Det finns ingen lag for
alla i Afghanistan. Darfor hander det s mycket, imamen eller ndgon annan
som har makt, en krigsherre, ber om att ha sex med en vacker pojke. Det
hiander manga ganger, men det ir ingen som berdttar om det.

Utsatthet i Sverige

Hans: S fruktansvart att bli utnyttjad pa det sattet. Har du upplevt nidgon
liknande utsatthet pa grund av din homosexualitet under din tid i Sverige?

Nasif: Inte alla svenskar accepterar och respekterar homosexuella, men de
ar inte sa farliga. Jag dr forsiktig ndr jag gar ut och gar inte till vissa stads-
delar overhuvudtaget. Jag behover inte beritta for andra — Jag ar homosex-
uell - for de ser det pd mitt utseende och pd olika andra sitt kan de forsta.
De tycker inte om mig lingre. De pratar inte mycket med mig. Det ar inte
alla svenskar, bara ibland, men alla afghaner och iranier jag triffat ar sa.
Nar de forstar att jag 4r homosexuell ar allt slut, all kontakt. Har jag tur
slar de mig inte, det 4r mycket bra.

Hans: Hur ar det pa ditt boende? De tar ju emot homosexuella och ir
HBTQ-certifierade.
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Nasif: Lat mig berdtta hur det kan gé till utan kinnedom fran de svenska
myndigheterna. Jag dlskar alla manniskor, men det betyder inte att jag har
sex med alla manniskor. En kille pa forlaggningen dar jag bor nu tror inte
pa det och sidger hela tiden: come fuck me, come fuck me. Hela tiden, nir
han ser mig siager han: come fuck me pa mitt boende. Jag bor pa ett boende
med sjuttio rum och det finns bara ett kok. Det koket ar till for alla. Det ger
ingen bra kinsla ndr andra dr dar och han siger sd och da vill de andra
ocksd, men de vdgar inte sdga det dar, men sedan. Hur tidnkte socialtjansten
dar?

Hans: Hir beror du ndgra viktiga punkter. Som jag ser det dr hedersvild i
Sverige framst ihopkopplat med muslimska kvinnor i patriarkala gemen-
skaper med en ortodox hederskodex. Pojkar och mian blir inte synliga som
utsatta fastin de tillhor systemet lika mycket som jag nimnde innan.
HBTQI-individer finns med, men dras 6ver en kam och jaimfors med utsatta
flickor eller kvinnor. Du har ju sjilv visat pa tjugofyra timmars sopan oav-
sett var den finns, som alla har en forpliktande uppgift att avliagsna trots
personen inte tillhor familjen eller slikten. Darfor kan jag halla med dig
utifrdn de intervjuer jag hittills haft med homo- och bisexuella min att de
blir fortfarande utsatta i Sverige pa grund av okunskapen och naiviteten hos
de som arbetar med dessa fragor.

De ser mig som en sopa, men nu vagar jag sakta dppna dgonen
Hans: Men hur har det paverkat dig?

Nasif: Nir jag forstod jag var homosexuell dd borjade allt och jag hatade
mig sjilv. Ingen ville att jag skulle leva, traffa mig eller prata med mig. Jag
har kdnt mig som en sopa, fel och oren. Den hir foreningen Homan som vi
ar hos nu dr speciell for mig. I Iran kdnde jag inte till ndgon grupp som
samlade homosexuella for att ta en kopp kaffe och dir du kunde beritta
om dina kanslor. Tidigare trodde jag att det var fel pd mig. Om jag i mitt
hjarta tycker om en kille, siger mina tankar att det dr fel (med betoning
samtidigt som han argt hotter med pekfingret). Alla sager till mig det ar fel.
Gud sidger till mig det dr fel. Min familj sdger till mig fel. Alla i slikten sdger
till mig fel — darfor tror jag ocksa att det ar fel pd mig. Kanske ir jag fel?
Jag kan inte, i mitt land, till exempel krama en kille, pussa en kille, for da
kommer mainniskorna att doda mig. Darfor de tror det ar fel pd mig. Det
innebdr att jag hade tappat mitt sjalvfortroende och ritt till att leva. Men
nar jag kommer hit och jag triaffar andra homosexuella, som upplevt samma
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sak som jag, forstar jag langsamt, langsamt och kinner sakta att jag inte dr
fel. For det finns andra manniskor precis som mig. Darfor ar den hir fore-
ningen jag tillhor viktigt for mig for att jag kan kdnna igen mig.

Hans: Du beskriver pa ett fantastiskt sitt den process som skapar var sjilv-
bild samtidigt som vi socialiseras. Vi internaliserar det som minniskor om-
kring oss pratar om och darfor hamnar du i en kontinuerlig diskussion med
en annan rost inom dig. Darfor beror det pa vad som kommunicerats, vilka
normer och virderingar, i de verksamheter vi deltagit i under var livsbana
for bur vi uppfattar oss sjilva. Nar vi gor saker tillsammans forankras vara
identiteter med de som deltar och pa s sitt ar det inte latt att helt forandra
sig i den gemenskapen. Motsatsen gailler ocksa att det inte dr latt att for-
andra sig utan stod av en gemenskap. Ndgot som du ger exempel pa.

Nasif: Tack men det tar tid att vidga vara den jag dr. Hela varlden hade blivit
mork for mig. Jag dlskade inte lingre att leva. Jag onskade varje kvall att
jag inte Oppnade mina 6gon niasta morgon. Jag har upplevt svara dagar som
inverkat pd mig och som jag alltid méste bara med mig, men nu vdgar jag
sakta oppna ogonen igen (siger han med eftertryck).

Hans: Det pAminner mig om en annan som jag intervjuade som menade att
om hans forildrar eller andra kom 6ver sitt hat mot homosexuella kommer
de inte att bry sig om att deras son ska bli sjukskoterska eller bry sig om att
deras dotter kommer att ha en pojkbyxa. Vad han menade teoretiskt ar att
om vi kan paverka verksamhetssystemets kravstruktur paverkas individens
mojligheter till andra handlingskompetenser som 6ppnar upp ett vardagsliv
som kidnnetecknas av en kompakt kontrollverksamhet och en genomgri-
pande disciplinering.

Nasif: Forstar inte riktigt vad du menar.

Hans: Jag tianker precis som du beskrivit att som homosexuell i ditt fall 4r
du innesluten i ett verksamhetssystem med en homofientlig hederskodex dir
homosexualiteten dr ett levande vittnesmal pd manlig vanira, ndgot som
varje deltagare i gemenskapen ar forpliktigad att utpldna. Ndgot som gor
att du ar speciellt utsatt genom véldets standiga narvaro. Det dr som du fatt
inprantat i dig som en livskarta i sjilen att du ar fel, att homosexualitet dr
farligt och att du har bara tvd mojligheter att vara heterosexuell eller do.
Darfor behover du hjalp dels genom att det finns erbjudande, som Homan,
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dar du tillsammans med andra ldngsamt kan kidnna att du inte ar fel utan
okey, dels att homofientlighet och strikta, kontrollerande gemenskaper ut-
manas och forandras. Blev det tydligare?

Nasif: Ja.

Hans: Tack for du tog dig tid och samtalade med mig om detta.

Nasif: Tack sjalv. Det kdnns skont att ndgon lyssnar pa min historia.

Vi limnade kontoret for att ansluta oss till sallskapet. Nagon hade bakat en

kaka som skickades runt. En kille kommer med kaffekannan, frigar om jag
vill ha mer och siger, ”Jag vill ocksa berdtta min historia”.
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Ruana i Baianstovu

Jag dr socionom och forskare i socialt arbete pd Orebro universitet. Under
hela 1990-talet jobbade jag med flyktingmottagning i Vivalla i Orebro och
trdffade dagligen familjer som flytt till Sverige undan krig och konflikter.
Arbetet formade min kunskap om vad migration och ojamlikbet kan gora
med manniskor och visade mig att jamstdlldbet hor ibop med levnadsvillkor
bdde i det gamla och det nya hemlandet. Med mitt arbete vill jag bidra till
att ingen utsdtts for vald, inte av ndgot skdl och inte av ndgon.

Segregationen, hedersnormerna och valdet

Bristande vilfard och segregation stirker hedersnormer och hedersrelaterat
vald. Det visar Storstadskartliggningen Heder och sambdille. Kartligg-
ningen gjordes pa initiativ av Goteborgs stad, Malmo stad och Stockholms
stad 2017-2018. Den bygger pa en enkit som 6000 15-aringar har svarat
pa och intervjuer med 235 personer. Ndgra av de intervjuade har egna er-
farenheter av att leva med nagon form av hedersfortryck. Har finns ocksa
personer som i sitt arbete pd myndigheter och organisationer moter manni-
skor utsatta for hedersrelaterat vald eller fortryck.

Mainniskors sociala och ekonomiska levnadsvillkor och deras betydelse
for hedersnormer och hedersrelaterat vald och fortryck har dgnats alldeles
for liten uppmarksambhet i forskning, politik och debatt under de tva decen-
nier som hedersfrigan har diskuterats i Sverige. Det ir olyckligt eftersom
ojamlikhet i det svenska samhillet sisom segregation, diskriminering och
socioekonomiska klyftor utgor en grogrund for hedersnormer och olika for-
mer av vald.

Om vi forstar vad det 4r som gor att hedersnormer starks eller forsvagas
kommer vi samtidigt at sjdlva grogrunden for hedersvaldet. Socialarbetare
och poliser papekar att mycket kraft gr till att slicka brander och allt for
lite till arbetet med problemets rotter och orsaker, dvs. till det forebyggande
arbetet. Innan vi gér vidare ska vi titta pd vad hedersnormer och hedersre-
laterat vald 4r for ndgot.

Vad ar hedersnormer och hedersrelaterat vald?

Hedersrelaterat vald ar psykiska, fysiska, sexuella, ekonomiska och materi-
ella valdshandlingar som syftar till att bevara eller dteruppritta en familjs
eller en sliakts anseende. Vildet och fortrycket legitimeras och sanktioneras
genom normer. som reglerar manniskors mojligheter att forma sina liv. En
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hederskontext ar alltsd en social miljo som 4r uppbyggd omkring heder.
Heder 4r navet i det sociala livet som far styrsel genom att det cirkulerar
kring hedern med malet att bevara den intakt.

En hederskontext ar en grupp som har starka grianser utit mot andra
grupper. Den bygger pa en tit intern ekonomi som bland annat inkluderar
allianser genom dktenskap som arrangeras for att stirka resurser och bevara
sakerhet och trygghet i en otrygg omgivning.

Hederns normsystem dr patriarkalt och hierarkiskt och reglerar vilka rol-
ler, relationer, uppgifter och platser som ir limpliga for flickor, pojkar,
kvinnor och min i alla dldrar och samhillspositioner; rittigheter och skyl-
digheter ir olika beroende pd kon och alder; de tilldelas den enskilde vid
fodseln i kraft av traditionen. Nar manniskor bryter mot hederns regler an-
ses yttre kontroll vara det bista sittet att f dem att forstd att de gjort fel.
Vald dr ddirmed legitimerat som granssattare i alla relationer, i det stora och
i det lilla. Hedersrelaterat vald ar ett begrepp som anvinds for att beskriva
vdld i ndra relationer i hederskontexter.

I hederskontextens rittsuppfattning far gruppens heder/integritet inte
krinkas, i motsittning till svensk lagstiftning dar individen dr den okrank-
bara enheten. S brott mot gruppen bestraffas i det ena fallet och brott mot
individen i det andra.

Skillnader mellan hedersnormer och vissa religiosa normer

Till att borja med ska vi ligga pa minnet att religion dr ett valdigt brett
begrepp. Religioner sdsom kristendom och islam finns i olika varianter, fran
lokal folktro med starka inslag av hedersnormer till mer universella, indivi-
dualistiska och rentav sekuldra varianter. Darfor ar sddant som religion,
religiosa normer och religiosa system mycket olika saker. Kanske kan man
ocksa sdga att en hederskontext dr ett slags religiost system?

I en hederskontext ar hedern Gud eftersom hedern styr och reglerar allt i
livet. En muslimsk kvinna fran sydostra Turkiet forklarade det sa har: ”Nar
jag var liten sa de, >Akta dig for vad du gor, for Gud forldter, men Hedern
forlater aldrig’.” Hedersnormer dr med andra ord en annan och aldre social
ordning dn till exempel de gamla religionerna judendom, kristendom och
islam och de forekommer ofta samtidigt i samhillen dir férsorjningen ar
tuff. Det innebar att manniskor kan leva enligt hedersnormer samtidigt som
de lever enligt olika varianter av judendom, kristendom eller islam. Heders-
kontexter och religiosa kontexter ar allts inte samma sak, men de kan anda
sammanfalla i manniskors tro och vardag.
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Skillnaden mellan patriarkala hederskontexter och patriarkala religiosa
kontexter ar vem man forvantas gora saker infor: vem man bor behaga och
vem man ir ridd for att misshaga. Ar det folk omkring en? Ar det Gud? En
hederskontext kdnnetecknas av att det dr folk man dr radd for och/eller vill
behaga eftersom ens sociala och ekonomiska relationer tar skada nir ndgon
inom familjen eller slikten gor fel. Det handlar alltsd om livet har pa jorden.
En religios kontext kdannetecknas av att det 4r Gud man ar radd for och/eller
vill behaga eftersom ens eviga liv tar skada. Det handlar alltsd om livet sa
som man forestiller sig det efter jordelivet. Det finns sammanhang dar skill-
naderna dr stora mellan de tvd och sammanhang dir de sammanfaller. Det
ar med andra ord komplicerat.

Normer och levnadsforhallanden

P4 tal om hedersnormer ar det viktigt att veta att alla grupper halls samman
av normer. Normer dr manniskors gruppspecifika overtygelser om hur vi
bor leva. Normer formas och omformas av vara levnadsforhallanden. Nar
vi tittar pd forskning om normer fran de senaste 150 dren ser vi att normer
formas av véra levnadsforhallanden.

Vilka levnadsforhallanden stirker hedersnormer? Vi vet att starka familje-
och slaktlojaliteter och hedersrelaterade valdsnormer hor ihop och att de upp-
star dar staten dr obefintlig, svag eller diktatorisk. Ett starkt beroende mellan
narstadende, Okar just den typ av social och moralisk kontroll som frimjar pat-
riarkal och auktoritir makt och starker hedersnormer.

Vilka levnadsforhallanden forsvagar hedersnormer och stirker jamlika
och jamstillda normer? Vi vet att en narvarande och inkluderande demo-
kratisk stat som ger vilfard pa ett jamlikt och rattvist sitt 6kar individers
sjdlvstindighet och minskar den typ av ekonomiskt och materiellt beroende
mellan nidrstiende som hedersnormer ar gjorda av. Inklusion, rittvisa och
jamlikhet okar alltsa individers frihet och mojligheten att leva sitt liv pa ett
sjalvstandigt satt.

Nir vi vet detta forstdr vi samtidigt att hedersnormer kan vixa fram och
forstarkas i Sverige tack vare minniskors levnadsforhillanden hdr, men
ocksa att de kan forsvagas tack vare dem.

Segregation, inneslutning och mobilitet

Segregation betyder dtskiljande. Forskning visar att segregation orsakar
véld och psykisk ohilsa och har en negativ paverkan pd minniskors moj-
lighet att leva ett liv i trygghet och frihet.
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Nir segregation uppmarksammas i samband med migration i offentliga
texter i Sverige idag sker det ofta i relation till migrerade familjers ovilja att
beblanda sig med det svenska samhallet och om vald i samband med kon-
flikter inom familjen, till exempel nir barnen sjilva vill bestimma 6ver sin
sexualitet och framtid.

Tva begrepp ar viktiga for att forsta hur segregation pdverkar hedersnor-
mer: inneslutning och mobilitet. Inneslutning beskriver ekonomisk, social
och kulturell indtvandhet. Stark inneslutning bidrar till att stirka valdsnor-
mer och oka véld. Inneslutning innebir att det finns barridrer mellan den
grupp man ir beroende av for 6verlevnad. Barridrerna kan vara materiella,
sociala, politiska, emotionella eller andra.

Mobilitet motverkar inneslutning och beskriver ekonomisk, social och
kulturell rorlighet. Den bidrar till att forsvaga valdsnormer och minska
vald. P4 en vardaglig nivd kan det handla om ndgot sa enkelt som att en
eller flera utomstdende far betydelse for valdsutovare och valdsutsatta, far
insyn i familjens livssituation, i dess styrkor och svérigheter och att tillit och
fortroende skapas mellan dem.

Det ar i samverkan mellan inneslutande och mobiliserande faktorer som
hedersnormer uppstir, uppratthills och forandras. Det betyder att ingen
enskild faktor som utbildning eller ekonomi forklarar varfor hedersnormer
okar eller minskar.

Segregationens hetydelse for hedersnormer

Nu ska jag presentera tvd exempel som hjilper oss att forstd vad inneslut-
ning och mobilitet kan vara for ndgot i praktiken. Exemplen bygger pé in-
tervjuer som jag har gjort med tva personer. De heter ndgot annat i verklig-
heten.

Maya

Maya foddes i Sverige kort efter att hennes foraldrar bosatt sig har. Bida
Mayas foraldrar foddes inom en kristen, etnoreligios minoritetsgrupp i Irak,
inom vilken hedersnormer var mycket starka. Mayas mammas familj var
fattig, sa hon kom att uppfostras i ett kloster i huvudstaden. I vuxen alder
lamnade mamman klosterlivet och valde en annan typ av liv, till sliktens
besvikelse. Mayas pappas familj var ocksa fattig, men klarade livets nod-
torft som sjilvforsorjande bonder. Familjen satte kunskap och bildning hogt
sd hela syskonskaran larde sig ldsa och skriva pa flera sprak. Det gav dem
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mojligheter till karridrer utanfor jordbruket. Pappan kom sd smaningom att
studera pd universitetet i huvudstaden.

Aktenskapet mellan Mayas forildrar arrangerades av pappans dldre bro-
der, men med badas samtycke. Hon uppfattar att de haft ett gott karleksliv
genom hennes uppvixt. Bida utbildade sig akademiskt och nir mamman
fick arbete pa en ambassad i Osteuropa flyttade de dit. I slutet av 1980-talet
brot ett krig ut i hemlandet och foraldrarna sokte och beviljades asyl i Sve-
rige. Nar familjen fatt uppehallstillstind fick de en ldgenhet i ett segregerat
och marginaliserat bostadsomrade. Dir foddes Maya. Fordldrarna som ville
bort dirifrdn pa grund av den fattigdom och segregation som priglade om-
radet, skolade om till andra yrken, arbetade hart och sparade ihop till en
bostadsritt i en stadsdel dir de ansdg att deras barn hade bittre forutsatt-
ningar.

Fornyad immigration fran ursprungslandet

I samband med ett nytt krig i det gamla hemlandet férandrades Mayas till-
varo drastiskt eftersom familjen tog emot ett stort antal flyende sliktingar i
sitt hem. Vid sidan av glddjen 6ver att familjemedlemmarna 6verlevt kriget
uppstod problem kopplade till traingboddhet och de anhérigas behov nir de
skulle bygga upp sitt liv pd nytt. Vid den har tiden hade Sverige kraftigt
reducerat sin kapacitet for flyktingmottagning och 6ppnat mojligheten for
asylsokande att bo hos sliaktingar under asyltiden (SFS 1994:137). Exem-
pelvis 6ppnade pappan en affir diar han kunde erbjuda sliktingar viss syssel-
sattning, bidde under tiden de sokte asyl och efter. Den samhillsforand-
ringen satte press pd Mayas fordldrar som arbetade hart for att finansiera
slaktingarnas flykt samt stotta dem under de forsta aren. Till en borjan var
situationen hanterbar, men i takt med att fler anhoriga anlinde 6kade ocksa
spanningarna. Sliktingarna uppskattade inte alltid Mayas forildrars fria
barnuppfostran och kritiska hallning till kyrkan. Med tiden tog flera av dem
avstind fran Mayas familj, men samvaron med fordldrarnas syskon och de-
ras familjer bestod.

Hedersnormer hardnar inom familjen

Maya forklarar att hon levde som sina svenska klasskamrater under de
forsta dren av sin uppvixt, men att detta forandrades efter sliktingarnas
ankomst. Den hederskultur som priglade den etnoreligiosa gemenskapen
och sliktens bida sidor blev dd mer pataglig fast Mayas karnfamilj forsokte
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std emot. Bland annat hjilpte hennes pappa i hemlighet en kusin att kon-
takta kvinnojour, polis och socialtjanst.

Forildrarna forsokte skydda Maya fran slaktens hedersnormer och for-
tryck, men hamnade i svira dilemman. Nar Maya ar fjorton ar och hennes
fasters man utsitter henne for ett sexuellt 6vergrepp berittade hon vad som
hiant. Men av hinsyn till relationen mellan pappan och hans syster valde
fordldrarna att sopa det under mattan for att bevara jamvikten i slikten.
Hennes utsatthet erkdndes dock inom karnfamiljen och Maya tilldts avsta
fran vissa sammankomster vilket var ovant i gruppens sliaktskapscentrerade
umgingesformer.

Ett annat tillfille uppstdr d4 Maya som sextondring far en pojkvin. Ut-
omiktenskapliga relationer ar otinkbara i slikten men forildrarna vilkom-
nar pojkvannen och han bor tillsammans med Maya i hennes rum under ett
ars tid. En av farbréderna pressade pappan for att f3 till ett dktenskap vilket
ledde till konflikt mellan broderna och vissa av Mayas kusiner forbjods att
besoka familjen for att inte exponeras for Mayas, i deras tycke, skamliga
liv.

Vid tidpunkten for intervjun ar Maya gift med en man utanfor den etno-
religiosa gruppen hon sjalv har valt. Hon har kontakt med familjen och
valda delar av slikten.

Villkor for normférandring

Hur kommer det sig att Mayas foraldrar 6ppet och medvetet bryter mot de
hedersnormer som alltjaimt ar starka i resten av slikten? De faktorer som
har betydelse spanner 6ver forildrarnas livscykel fran uppvixten i det gamla
hemlandet till vuxenlivet i det nya.

Ett antal mobiliserande faktorer bidrar till att foraldrarna utvecklar en
sjdlvstindig, reflexiv och kritisk hallning mot hedersnormerna. En av dem
ar utbildning. Mamman fattar som ung ett sjilvstandigt beslut om att limna
familjen och nunnelivet. Pappan har sedan barnsben list och skrivit pd fyra
sprak och haft tillgang till bocker. Vetgirig och orddd kunde han genom
idéer han motte i den litteratur han hade tillgang till att ifrdgasatta forgivet-
tagna normer. Det 6ppnade forestallningsvarldar utanfor den begrinsade
jordbrukartillvaron i en geografiskt isolerad by. Bida forildrarna har alltsd
genomfort en utbildning utanfor familjen och tagit del av tankegods som
overskrider familjekontextens historiskt grundmurade varldsbild och san-
ningar.
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Forildrarnas migration spelar ocksd en viktig roll. Som unga vuxna lim-
nar de familjen, studerar pd universitet i storstader och gifter sig. De reser
till ett Osteuropeiskt land med relativt frihetliga normer. Nar de kommer till
Sverige far de vagledning in i majoritetssamhaillet av grannar, kollegor, SFI-
lirare och andra personer som engagerar sig i familjen. ”De pratar 4n idag
om den gingen de akte till Dalarna och firade midsommar, vilket intryck
det gjorde”, berittar Maya. Dessa viktiga kontakter med personer i sam-
hillet utanfor den etnoreligiosa gemenskapen omfattande utbyte med per-
soner i olika samhallsgrupper. Hir ser vi hur de forsta dren formas genom
ett samspel mellan socioekonomiska faktorer som utbildning, inkomst, re-
lativt valstdnd och yrkesstatus och en ndrvarande stat genom den tidens
flyktingmottagande. Mayas kdrnfamilj blir inte beroende av en befintlig,
blodsbaserad hedersgemenskap efter migrationen utan inkluderas i det
svenska valfardssystemet i tillit till myndigheter och institutioner.

Grannskapet har ocksa betydelse. S& smaningom flyttar Mayas famil; till
en blandad stadsdel med det uttalade syftet att erbjuda barnen bittre moj-
ligheter i livet. Ddr kan de leva utan stindig insyn. Sjalvstindigheten for-
stiarks av familjens goda ekonomi och en forsorjning som inte dr beroende
av samarbete inom slikten eller den etnoreligiosa gemenskapen.

Dessa mobiliserande faktorer har var for sig och tillsammans gynnat
normfoérindring i riktning mot demokratiska ideal om jamstilldhet. Men
normfoérandringen sker sd smaningom ocksa i motsatt riktning nér nya slak-
tingar anlinder och en krympande vilfird tvingar fram familjesolidariteten
och kraver att fordldrarna tar ansvar for slaktingarnas etablering. Har ser
vi hur forandringar i det svenska samhallet och en omdaning av familjens
relationer till andra far stor betydelse. Pa sd sitt tatnar de sociala band som
hedersnormer ar vivda av.

Alexandra

Nista exempel utgdr frin Alexandra som vid 4tta drs alder flyr fran kriget
i Irak till Sverige med mamma och broder, men utan pappan som kidnap-
pats. Familjen dr majoritetsirakier och inte sarskilt religiosa. Berittelsen dr
ett exempel pd normforandring i en familj dar hedersnormerna fore an-
komsten till Sverige inte var starka, men dar segregation bidrar till att starka
dem.

Alexandras mamma vaxte upp i en vilbargad familj i en irakisk storstad
dar hon levde ett fritt ungdomsliv utan pdtagliga begransningar. Hon for-
alskade sig i Alexandras pappa, som kom fran en fattig familj och de gifte
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sig. Mammans familj protesterade, men det var aldrig tal om forbud eller
bestraffning.

Hedersnormer starks

Det ar efter flykten till Sverige som hedersnormerna kommer att prigla
Alexandras vardag. ”Da borjade allt det dar [...] vad som var tillatet for
tjejer att géra” minns hon.

Hedersnormerna kommer in i familjen med den aldsta brodern som i
pappans franvaro tar rollen som familjeoverhuvud. Han utovar allt starkare
kontroll gentemot Alexandra. Han ror sig i kriminella kretsar dir ytterligare
tva av broderna upptas. Allt tyder pd att de hedersnormer broderna styr
familjen med kommer frin dessa kretsar. Mamman abdikerar fran forild-
raansvaret, dr ute med sina vaninnor och tilliter honom hirja fritt. Alexan-
dra beskriver hur brodern har sonder saker i ligenheten, missbrukar narko-
tika, hiamtas av polisen, doms till samhallstjanst och flyttar runt mellan
olika familjehem. S& smaningom doms han till fingelse.

Mamman arbetar deltid i ett 13gloneyrke och limpar over ansvaret for
hushéllet pd Alexandra. Alexandra beskriver en pressad situation da hon i
mammans franvaro tar hand om sina yngre broder samtidigt som hon ut-
sdtts for kontroll och vald av de dldre bréderna som blir alltmer upptagna
av att bevara hennes kyskhet, det vill siga hennes sexuella renhet och
oskuld. Den ildsta brodern misshandlar Alexandra om hon bryter de regler
han satt upp - eller i rent godtycke narhelst han kanner for det. Han funge-
rar som ett slags vakthund: om mamman berittar om normbrott hon anser
att Alexandra begatt misshandlar brodern henne. Nir det vid ett tillfille gar
riktigt illa och Alexandra ringer Polisen, hjdlper mamman brodern fly och
gommer undan kniven.

Vid sidan av den kontroll och det vdld som sker i hederns namn utovar
brodern grinslost vald som gar utover det som sanktioneras av hedersnor-
mer. Ett exempel ar nir han valdtar Alexandra som ar i niodrsildern. Hon
vagar inte beritta det for mamman eftersom hon dr radd for att bli miss-
trodd och raka illa ut.

Uppbrott fran familjen

Nar Alexandra dr 17 ar bestimmer hon sig for att fly. Den utlosande fak-
torn dr att pappan ska komma till Sverige; tink om situationen blir virre?
Alexandra har linge haft kontakt med en socialsekreterare och en kurator.
Hon berittar allt for kuratorn som hjalper henne att fly.
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Efter flykten foljer en turbulent tid. Alexandra flyttar runt till ett antal
boenden eftersom broderna vid flera tillfallen far reda pa var hon finns. Vid
tidpunkten for intervjun kvarstdr dodshotet mot Alexandra och hon lever
med skyddad identitet. Trots perioder av sjukskrivning och sporadiska stu-
dier har hon lyckats ta studenten med sina jamndriga, jobba extra och kopa
en bostadsritt. Hon dr stolt 6ver sina bedrifter och har hittat ett samman-
hang i sin pojkvins familj. Hon har ocksd fatt kontakt med fadern som
kommit till Sverige efter henne. Han och modern har skilt sig och han bor
ensam. Han tar avstind fran sonernas ageranden, men Alexandra vagar en-
bart ha digital kontakt med honom.

Villkor for normférandring i Alexandras fall

Inte sirskilt mycket framkommer om Alexandras slakt under intervjun med
henne, men utifran det hon berdttar om mammans uppvixt och familjens
situation i Sverige ser vi att hedersnormer hade liten betydelse under mam-
mans uppvaxt, men okar betydligt i Alexandras lilla familj efter migrationen
till Sverige.

Det framgdr inte om mamman led av psykisk ohilsa redan innan flykten,
men allt tyder pd att den paverkar barnen efter ankomsten till Sverige pa ett
annat sitt an fore flykten. Pappans franvaro och mammans oformaga lam-
nar utrymme for den dldsta broderns jirngrepp om syskonskaran och de
gang- och grannskapsbaserade hedersnormer broderna uppratthaller.

Till saken hor att familjen har svart att etablera sig. Mamman arbetar
sporadiskt och familjen lever i fattigdom. Hon deltar inte i fordldramoten
utan lamnar dessa till Alexandra. Nir mamman blir varse att Alexandra har
kontakt med socialtjansten tvingar hon henne att avsluta kontakten. Hon
forsoker skydda sina soner fran polisens och socialtjanstens ingripande trots
att de begdr allvarliga brott. Allt tyder pa att mamman misstror myndighet-
erna och undviker varje kontakt med det omgivande samhaillet. Hir ser vi
hur faktorer som har att gora med etablering, socioekonomi och en lag grad
av inkludering i det svenska valfardssystemet samverkar. Man skulle kunna
invianda att samhallet 4r hogst ndrvarande genom socialtjanstens ingripan-
den i familjen, men dessa sker endast i repressivt syfte och genom tving
vilket inte frimjar integration i deras fall: ingripandena riskerar snarare att
bli ytterligare en segregerande faktor som okar glappet mellan familjen och
samhillet.

Den sociala problematiken i familjen dr uppenbar. Alla fem barn placeras
i perioder i familjehem. Alexandras placeringar sker efter flykten fran famil-
jen medan broderna omhindertas pd grund av valdsbrott och
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narkotikaanvindning. Platsen de bor pa, ett av Sveriges minga omraden
med stora socioekonomiska utmaningar, har stor betydelse for kontakterna
med andra kriminella och for de hedersnormer som blir alltmer centrala i
brodernas och darmed hela familjens vardag.

Det vald och fortryck Alexandra utsitts for orsakas av en blandning av
social problematik och de vildsnormer som rader i de grannskapsbaserade
kriminella grupper dir broderna hittar gemenskap och forsorjer sig via
bland annat droghandel. Valdsnormerna utvecklas inte fran noll — de finns
tveklost i det samhalle dir mamman och broderna vixer upp, men de blir
allt viktigare for broderna som upplevt ett krig i Irak och som efter migrat-
ionen hamnar i kretsar dir delar av deras 6mtaliga sociala kapital som unga
man beror pa systerns kyskhet. De lever i en dysfunktionell familj i ett bo-
stadsomrdde med stora socioekonomiska utmaningar dar den gemenskap
som omradet erbjuder halls samman av véaldsnormer inom det kriminella
gangets hederskodex. Dessa faktorer bidrar till en stark grad av innesluten-
het som gynnar framvixten av omradesbaserade vidldsnormer.

Inneslutande och mobiliserande faktorer
I sd gott som alla texter om hedersnormer stdr det att de trivs i sammanhang
dar staten dr svag. Sdger jag nu at den svenska staten som i allmanhet anses
vara stark skulle vara svag? Nej. Vad jag diaremot vill visa ar att segregation
forsvagar statens legitimitet bland dem som inte omfattas av en inklude-
rande vilfard. De som ser att deras dldre narstdende inte far arbete trots
hoga utbildningar och dndlésa praktikperioder och sjilva erfar att de inte
far de redskap de behover for att kunna delta i samhillet pa lika villkor.

Storstadskartliggningen visar att foraldrars hoga utbildningsniva och de-
ras mojlighet till egen forsérjning genom arbete, leder till ekonomisk och
social sjalvstindighet gentemot slikten. Omviant viaxer hedersnormer fram
till foljd av faktorer som okar beroendet inom slikter och grannskap.

Arbetsloshet uppstar inte av en slump i dessa familjer utan hinger i regel
samman med villkor sd som ldg utbildningsniva, fattigdom och social mar-
ginalisering vilka tillsammans leder till inneslutenhet i det nya hemlandet.
Till detta kommer erfarenheter av diskriminering som exempelvis visar sig
i svarigheten att f4 och behélla arbete man utbildat sig for. Det visar pa
misstillit frdin myndigheter och majoritetssamhallet och skapar misstillit i
sin tur.

Obehandlade trauman ar ocksa en inneslutande faktor. Det kan handla
om erfarenhet av krig, fortryck, korruption och flykt. Samspelet mellan
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forstarkta valdsnormer och krigstrauman, krigets nedbrytande effekter i all-
manbhet, ldg utbildningsniva, fattigdom, turbulenta migrations- och etable-
ringsprocesser samt diskriminering och segregering dr en tung borda att
bara.

Materiella faktorer i sig ar dock otillrackliga som forklaring. Det ar sna-
rare det interna beroende mellan personer inom slutna grupper som dr den
i sarklass valdsfrimjande faktorn. Motsatt har rorlighet, mobilitet, en valds-
ddmpande funktion, helt i 6verensstimmelse med demokratins grundregler.

Det 4r ndr manniskor i avgransade grupper utvecklar ett starkt beroende
av varandra som auktoritidra och hierarkiska patriarkala normer uppstar
och bestdr. Hedersnormer ir ett exempel pa sidana normer.

Diskriminering och rasism dr i sig tecken pa slutenhet eftersom det ar
deras syfte att hdlla fraimlingar utanfor den egna gemenskapen. Darfor bi-
drar de till att minska utsatta minoriteters Oppenhet mot det omgivande
samhillet och minskar deras mobilitet. Intervjupersonerna ger manga ex-
empel pd manniskor som upplevt negativ sirbehandling, dvs. diskrimine-
ring och vilgrundad oro for att inte bli vil behandlade av samhillets myn-
digheter.

Ett samhille som vill skydda manniskor fran vald inom familjer och for-
svaga de sliktskapsband som hedersrelaterat vald per definition hoér sam-
man med, kan gora det genom ett offentligt valfardssystem som inkluderar
alla. Vilfardssystem som syftar till att 6ka ekonomisk, politisk, social och
kulturell jamlikhet mellan medborgarna stirker samhaillets sammanhall-
ningsformaga och gor livet battre och tryggare for alla. Genom en stark
generell valfird som omfattar alla oberoende av vem man ar eller varifran
man kommer kan vi férebygga och minska det hedersrelaterade véldet och
bygga ett starkt och vilmdende samhille som ar bra for alla.

Att tanka pa

e Det akuta arbetet med valdsutsatta ska alltid inledas med en analys
av risker och skyddsbehov. For det ska du anvinda de metoder ni
for ovrigt anviander pa din arbetsplats.

o  Mojligheten till ett ldngsiktigt och socialt hallbart arbete kraver att
du utvecklar dina kunskaper om hur inneslutning och mobilitet
verkar i klientens och klientens omgivnings liv.

e Var oppen i ditt mote med valdsutsatta och uppmuntra den du
traffar att berdtta fritt om sin situation.
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Stall fradgor som ger dig en bild av faktorer som bidrar till inneslut-
ning i klientens och klientens familjs liv. Vilka mobiliserande fak-
torer finns? Vilka kan tillforas eller starkas?

Skapa tid for ditt eget larande om klientens situation med klientens
basta for 6ga. Krav tid for det av din organisation/arbetsgivare.
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J[an-Magnus Enelo

Jag dr lektor i sociologi vid Orebro universitet. Min forskning handlar om
hur sociala och ekonomiska resurser paverkar virderingar och handlingar,
bland annat inom hederskultur och politiskt deltagande.

Hederns soner

Nar forskare, journalister och debattorer skriver om hederskultur dr det
oftast med fokus pa dottrars rykte och oskuld och den betydelse dessa har
for fadern. I denna text kommer i stillet soner och deras roll std i forgrun-
den. De resultat som presenteras dr baserade pa Storstadskartliggningens’
enkdtsvar fran 6002 elever i drskurs nio i Stockholm, Géteborg och Malmo
under 2017 och 2018.

Hederskultur och hierarki

Hederskultur uppkommer framst i miljéer utan kollektiva beskyddande in-
stitutioner, sdsom en demokratisk politisk ordning som siger sig vilja for-
dela samhillets gemensamma resurser sa att landets olika invdnare har lik-
vardig tillgdng till utbildning och arbete, skyddas mot vald fran utomsta-
ende, med ambition att uppritta ett rittsvisende som ar rattvist och lika for
alla. I miljoer utan sddana institutioner blir familjen central, och d4 en familj
priaglad av savil patriarkal som alderscentrerad hierarki. Bide min och
kvinnor har ansvar for att uppratthélla familjens heder utifran tydligt kons-
kodade roller och forvantningar. Mén forvintas visa upp styrka samt for-
svara sig och familjen fran forolimpningar, angrepp och illvilliga rykten. I
den styrka som ska uppvisas ingar dven sexuell virilitet, vilket bland mycket
annat manifesteras genom att familjen far soner. I kontrast till detta star
sexuell anstindighet och skam i centrum for kvinnors roll. Om minnens
rykte ska verka avskrickande pa andra min bor kvinnors uppférande helst
inte uppmarksammas av folk utanfor familjen vilket forebygger illvillig ryk-
tesspridning.

Vad lever da dottrar och soner for liv i sidana miljoer? I kombination
med aldershierarkin dar dldre har makt 6ver yngre har dottrar en tydlig roll:
deras kyskhet och rykte ar ytterst centrala eftersom ryktesspridning om
dottrarna blir ett hot mot familjens varde och status. Darfor méste dottrar

! Storstadskartliggningen refereras i slutet av artikeln.
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kontrolleras fram till dktenskapet, som ska ske med ritt man i form av nd-
gon som utses eller dtminstone accepteras av familjen.

Pojkars roll inom hederskulturer dr mer oklart beskriven an dottrarnas i
tidigare forskning. Sonen forvintas hjdlpa till att bevaka, kontrollera och
bestraffa sina systrar och andra kvinnliga sliktingar. Men utover det besk-
rivs han 4 ena sidan ibland som nigon som foérvintas vara oskuld tills han
ingar dktenskap — och maste da dven han kontrolleras. A andra sidan besk-
rivs han ibland som friare 4n sin syster, som att hans oskuld inte alls dr
nodvindig, utan virilitet hor ju till min, och bor praktiseras. Denna frihet
kommer dock med ett tydligt bast fore-datum: han maste gifta sig med ratt
flicka — det vill saga ndgon som familjen sanktionerar.

Det dr dessa tva sitt att beskriva pojkars roller inom hederskultur denna
text handlar om. Mer direkt finns det for det forsta en podng att sirhalla
dem, eftersom det verkar handla om olika sitt att praktisera hederskultur
pa. Men for det andra kommer det framga att bdda sitten att beskriva poj-
kar pa ar felaktiga: Ett liv utan oskuldskrav indikerar inte nodvindigtvis
alls ett relativt friare liv, med firre begransningar.

Utgaende fran dessa tva skilda beskrivningar av pojkar kommer tva olika
grupper av pojkar med erfarenhet av hederskultur skapas. Den forsta grup-
pen ar pojkar som anger att familjen eller slikten forvintar sig att de ska
vara oskulder tills de gifter sig. I den fortsatta texten kommer dessa benam-
nas som pojkar med oskuldskrav. Den andra gruppen dr de som anger att
de sjdlva ej fritt kan vilja vem de ska gifta sig med, men inte forvintas vara
oskulder, benimnd pojkar med dktenskapskrav. 1 den forsta gruppen ryms
med andra ord dven pojkar som ej ar fria att sjalv bestimma vem de ska
gifta sig med, oskuldskrav utgér en mer 6verordnad princip.

Nu kommer vi till frigan vad det 4ar som skiljer pojkarna i de tva heders-
grupperna fran 6vriga pojkar i Storstadskartliggningens enkit, det vill siga
frdn dem som varken forviantas vara oskulder eller har fordldrar som vill
paverka vem de ska gifta sig med i framtiden, och hur pojkarna i de tva
hedersgrupperna skiljer sig frin varandra.

Hederns gemensamma erfarenheter

Nair man tittar ndrmare pa pojkars bakgrund i Storstadskartliggningens en-
kat framkommer tydliga skillnader mellan pojkar vars svar visar att de har
erfarenhet av att vixa upp i en hederskultur och de som inte har nigon
sddan erfarenhet.

Pojkarna som vixer upp i en hederskultur anger i storre utstrackning att
deras foraldrar ar fodda utanfor Europa, har ligre utbildning och aven att
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de i hogre grad ar arbetslosa jamfort med 6vriga pojkars fordldrar. Det hir
kanns igen fran tidigare forskning: brist pa olika slags resurser hor ihop med
isolering pa grupp- och samhallsniva, det vill siga isolering fran majoritets-
samhillet. Isolering tenderar alltsd att bevara och forstirka hederskultur,
medan tillgdng till resurser och mojlighet till mobilitet tenderar att forsvaga
hederskultur. Nagot som ytterligare skiljer pojkarna med erfarenhet av he-
derskultur fran 6vriga pojkar dr att deras fordldrar dr mer religiosa.

Tittar vi sedan pa pojkarnas skoldagar och deras fritid ser vi hur isolering
kommer till uttryck pa en individuell nivd genom vissa begransningar. Bade
pojkar med oskuldskrav och dktenskapskrav anger i hogre grad dn ovriga
pojkar att de inte fir vara med pd lektioner om sex- och samlevnad?, id-
rottslektioner samt samkonad simundervisning. Storst dr skillnaden for sex-
och samlevnad dir 14 procent av pojkarna med oskuldskrav och 23 procent
av pojkarna med enbart dktenskapskrav uppger att de ej far nirvara, att
jimfora med 2 procent av 6vriga. Aven nir det giller 6vernattningsresor
och fester pa kvillar som organiseras av skolan dr de bagge grupperna av
pojkar i hogre grad dn andra pojkar hindrade av sina forildrar att delta.

De uppger dven att de ar begriansade fran att delta i fritidsaktiviteter ut-
anfor skolan i hogre utstrickning an andra. Det ror sdvil organiserade ak-
tiviteter som att de inte fir anvdnda sig av sociala medier eller umgas med
pojkar och flickor efter skolan. Sarskilt inte hemma hos andra. Tydligast ar
skillnaden nir det handlar om att gd hem till flickor dir 28 procent av poj-
karna i hedersgrupperna anger att de inte fir gora det. Det kan jamforas
med knappt 4 procent av ovriga pojkar i studien.

De tva hedersgrupperna uppger ocksa i hogre grad dn andra att de utsatts
for ndgon form av vald av familjemedlemmar under de senaste tre dren: 38
procent av pojkarna som lever med oskuldskrav, 45 procent av pojkarna
med enbart dktenskapskrav jamfort med 23 procent av 6vriga pojkar. De
rapporterar sdrskilt hog utsatthet for fysiskt vald, verbalt vald, sexuella
krikningar eller 6vergrepp, hot och att bli uteldst, utfryst eller instangd.

Pojkarna i hedersgrupperna uppger dven att de utévar vald mot familje-
medlemmar i hogre utstrackning dn andra pojkar. Nar de ska forklara var-
for de blir utsatta for vald, och utovar vald mot andra, siger de att det ar
pa grund av risken for déligt rykte och skam, eller att andra i slikten eller
bostadsomrddet forvantar sig det. Valdet de utsitts for och ocksd sjilva

2 Det som kallades sex- och samlevnadsundervisning i liroplanen for grundskolan
ndr enkadten besvarades 2017-2018 kallas sedan hosten 2022 sexualitet, samtycke
och relationer.
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utovar far dirmed en specifik mening i relation till hederskultur. De 6vriga
pojkarna ser ingen mening i vdldet och anger att de inte vet varfor de utsatts
eller utsitter andra for vald.

En annan aspekt som skiljer pojkarna i hedersgrupperna fran ovriga poj-
kar 4r att de ocksd sjilva har en mer konservativ syn pa sexualitet och so-
ciala relationer dn andra pojkar. De uppger till exempel i hogre utstrackning
an Ovriga pojkar att sex ar ndgot sdvil mian som kvinnor inom forhéllanden
bor stilla upp pa oavsett om de sjilva vill ha sex eller ej — det vill siga att
sex dr en plikt inom dktenskapet — och att det inte ar ok att bli kir i ndgon
av samma kon.

Hederns olika uttryck

Vi har nu sett vad som dr gemensamt for pojkarna ur de bdda hedersgrup-
perna och vad som skiljer dem fran 6vriga pojkar, men vad finns det for
skillnader mellan pojkarna i de tva hedersgrupperna? Vi ska nu vinda
blicken mot hur pojkar med oskuldskrav skiljer sig fran pojkar med enbart
dktenskapskrav. Ar det mojligt att identifiera skilda sitt att praktisera heder
pa mellan dem? Hur forhaller sig den sistnimnda gruppen till bilden av so-
nen som friare 4n sin syster, med firre restriktioner, si linge han till slut
axlar rollen som vuxen genom att gifta med ndgon som familjen valjer eller
atminstone godkanner?

Sett till de tvd hedersgruppernas bakgrund finns inga storre skillnader,
utan de har i lika hog utstrackning forildrar som dr fodda utanfér Europa,
star utanfor arbetsmarknaden och har ligre utbildning jamfort med ovriga
pojkar. Men de skiljer sig 4t pd en enda punkt och det ar niar det kommer
till religiositet dar det framkommer tydliga skillnader: pojkar med oskulds-
krav anger att deras foridldrar dr mer religiosa jamfort med pojkar med en-
bart dktenskapskrav. Oskuldskrav kan ddrmed kort och gott beskrivas som
ett dekret med religiosa fortecken nir det galler pojkar.

Vinder vi oss diremot till skola och fritidsaktiviteter framtrader tydligare
skillnader, men inte i linje med att soner utan oskuldskrav skulle vara
mindre begransade. I stillet dr just pojkar med oskuldskrav i relativa matt
friare 4n pojkar utan oskuldskrav: de far i hogre utstrackning vara med pa
sex- och samlevnadslektioner, idrottsundervisning, samkonad simundervis-
ning och sdvil évernattningsresor som fester organiserade av skolan. De far
aven delta i organiserade fritidsaktiviteter och anvinda sig av sociala me-
dier, samt umgas med och besoka andra pojkar i hogre utstrackning an poj-
kar med enbart dktenskapskrav.
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P4 en punkt har bdda hedersgrupperna samma restriktioner och det ar
nar det handlar om umgédnge med flickor i flickornas hem. Det staimmer bra
overens med den konceptuella skillnaden mellan de bada grupperna: det ar
framfor allt nar fordldrar befarar att pojkarnas oskuld ar i fara som pojkar
med oskuldskrav begrinsas i lika hog utstrickning som pojkar med enbart
aktenskapskrav.

Om vi fortsitter jamforelsen mellan de tvd grupperna av pojkar som lever
i hederskontext ser vi att pojkar med enbart dktenskapskrav ar mer utsatta
for vald av familjemedlemmar an pojkar med oskuldskrav. Valdet ar fysiskt
och psykiskt genom att de blir spottade pa eller far saker kastade pa sig, blir
uteldsta eller utfrysta frdin hemmet, instingda i hemmet och/eller utsatta for
sexuella krankningar eller 6vergrepp samt hotade med fysiskt vild. Pojkar
med dktenskapskrav har dven i storre utstrackning (29 procent) dn pojkarna
i den andra hedersgruppen (14 procent) utsatt familjemedlemmar for vald
under de senaste tre dren. Daremot finns ingen skillnad géllande de orsaker
som pojkarna anger till att de blivit utsatta for olika former for vald eller
att de har utsatt andra.

De forvantningar som stills pad bidda hedersgrupperna verkar fa konse-
kvenser for deras egna varderingar gillande sex och sociala relationer. Poj-
kar som forvintas vara oskulder anser att det ar viktigt att sval pojkar som
flickor vintar med sex tills dktenskap (70 procent), vilket inte giller for
pojkar som lever med enbart dktenskapskrav (av vilka 26 procent anser att
pojkar bor vianta, och 33 procent att flickor bor vanta). Pojkar som inte
forvantas vara oskulder tenderar att anse att vare sig aktenskap eller karlek
ar nodvandigt for sex.

Sammanfattningsvis

Om det nu 4r rimligt att tala om olika typer av heder, eller olika satt att
praktisera hederskultur pa, vari ligger dd skillnaden? Det dr framfor allt
skillnaden i religiositet som kan vara en forklaring till vilket av dessa bada
satt heder praktiseras pa, oskuldskrav ir just ett religiost dekret, och famil-
jer dir dven sOnerna forvantas vara oskulder dr mer religiosa. Att samma
oskuldskrav stills pd bade dottrar och soner pekar pa att skillnaden mellan
soner och dottrar inte ar lika central som skillnaden mellan barn och vuxna,
och att aldershierarkier kan antas ha en mer framtradande roll i dessa fa-
miljer.

I de hedersstyrda familjer dir sonen inte forvintas vara oskuld men lever
med dktenskapskrav dr diremot skillnaden mellan konen tydlig: soner dr en
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del av en manlig sfir, och har darfor andra forvintningar pd sig dn dottrar.
Det stiller en tydligare och delvis annan patriarkal logik i centrum.

Bilden av soner som friare och mindre begransade, i och med att oskuld
inte forvdntas och darfor inte kontrolleras, ar dock narmast paradoxalt fel-
aktig. Av pojkar som lever med hederskultur ir just de pojkar som inte for-
vintas vara oskulder inte alls friare, utan mer begriansade dn pojkar med
oskuldskrav, mer valdsutsatta. I att socialiseras till virilitet ligger formodli-
gen att testa granser, och att bestraffas for det. Pojkar som daremot forvan-
tas vara oskulder ar i stdllet mindre begridnsade i relation till skola och pa
sin fritid, forutom nir det kommer till besok hemma hos flickor. De ar
mindre valdsutsatta och vildsutovande, men har i sin tur internaliserat var-
deringar om att dven pojkar bor vianta med sex till aktenskap.

Att tinka pa

e Texten visar kontroll och begransningar av pojkar i tva olika pat-
riarkala miljoer.

e Var 6ppen nir du traffar manniskor som berittar om utsatthet for
psykiskt, fysiskt, sexuellt, materiellt och ekonomiskt vald och ta
deras egen, personliga och unika berittelse pd allvar.
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Att 1asa om pojkars liv i hederskontexter

Baianstovu, R., Strid, S., Cinthio, H., Sarnstedt Gramnaes, E. & Enelo, J-
M. (2019). Heder och sambiille. Det hedersrelaterade valdets och fortryck-
ets uttryck och sambillets utmaningar. Orebro: Orebro universitetet.
Social Work Studies.
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Emelie Trolin

Jag dr kriminolog och verksambetschef pa Kvinno- och Tjejjouren Miranda
i Katrineholm och Vingdker med sirskilt intresse for mdns vald mot kvin-
nor, vdld i ndra relationer samt bedersrelaterat vald och fortryck.

Ida Midnattssol

Ndr vi skrev den hir texten arbetade jag som radgivare pd Relationsvilds-
teamet, en del av Katrineholms socialtjdnsts oppenvdrd, och bar tidigare
varit verksambetsansvarig pd Kvinno- och tjejjouren Miranda. Jag har en
master i genusvetenskap och drivs av fragor om mdins vdld mot kvinnor och
myndigheters sdtt att arbeta med dessa.

Att tala om heder med valdsutsatta pa ett etiskt
och socialt hallbart satt

Socialtjdnsten har ett ansvar att erbjuda stod och skydd till alla personer
som utsatts for vald, dar hedersrelaterat vald och fortryck ar en del. Hur
socialtjansten kan arbeta pa ett socialt och etiskt hillbart satt med valdsut-
satta sd var och en far ratt hjalp i ratt tid ar en standigt aktuell fraga och
alla kommuner har olika arbetssitt. Vi ska nu titta pa hur en kommun ar-
betar for att kartligga hot och risker kring just hedersirenden.

Kommunen det beror ir en liten kommun i Mellansverige som inom sin
socialforvaltning har en arbetsgrupp specifikt for hedersrelaterat vald. Ar-
betsgruppen bestdr av representanter fran socialtjanstens olika verksam-
heter. Grunden till den aktuella kommunens arbete med hedersrelaterat vald
ligger i ett riskbedomningsinstrument som ofta anvinds inom socialtjanst och
rattsvasende. Utifrdn riskbedomningsinstrumentet har representanterna i ar-
betsgruppen forfattat en egen intervjuguide for kommunens olika verksam-
heter. Med utgdngspunkt i riskbedomningsinstrumentets olika identifierade
riskomraden, har kommunen fritt formulerat ett femtiotal fragor. Intervju-
guiden ar tankt att anvandas for att utredande socialsekreterare ska fa en bild
av klientens liv och utsatthet for att sedan kunna féresla lampliga insatser nir
det kommer till skydd och riskhantering.

Fragorna vi valt att titta ndrmare pa

Kommunens tanke med intervjumanualen ar att den ska underlitta for so-
cialarbetare i olika funktioner att kunna bedéma om en valdssituation
handlar om heder eller om det snarare handlar om véild i nira relationer i
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allmédnhet utan inslag av de forsvirande omstindigheter som det hedersre-
laterade vadldet per definition handlar om: att valdet 4r sanktionerat och
accepterat av den vdldsutsattas nirmaste omgivning.

Motiveringen till granskningen av manualen har flera olika skal. For det
forsta anser samhallet att vald i hederskontext dr allvarligare dn annat vald
pa grund av hederskontexten som definieras genom att valdet ar legitimerat
i en storre grupp som ar slikten och/eller familjen. Det innebar till exempel
att den vdldsutsatta inte kan fa hjdlp av sina nirmaste utan de ses i stallet
som potentiella valdsutovare. For det andra ar det vanligaste scenariot nir
socialtjansten placerar barn och unga utanfér hemmet pa grund av heders-
relaterat vald att den unge bryter insatsen och gir hem igen i fortid. For det
tredje kraver arbetet med hedersrelaterat vald erfarenhet och skicklighet hos
dem som arbetar med fragan. For det fjarde ar det svart for socialtjansten
att behdlla erfaren personal i stillet for att satsa pa att socialtjinsten bygger
upp socialarbetarnas kompetens forlitar socialtjansten sig pd manualer. Att
oerfaren och ny personal far st6d av manualer nir de handlagger svara dren-
den ir alltsa vanligt forekommande. Men dr det bra? Pa den fragan finns
manga olika infallsvinklar och synpunkter.

Forskare inom socialt arbete hors ofta varna for att socialarbetare kan
komma att arbeta p4 ett fortryckande sidtt och uppmuntrar dem att skapa
former for sd jamlik kommunikation som mojligt. Konsten att prata med
ménniskor pa ett etiskt hallbart sdtt ar alltsd central for socialt arbete. Den
riktigt stora utmaningen ar att skapa tillit och fortroende mellan socialar-
betare och berorda klienter dven nir dessa till en borjan star langt fran
varandra. Vigen till detta 4ar samforstand, enligt den svenska socialtjanstla-
gen. Det innebdr att socialarbetare och de berérda kommer 6verens om vad
problemet dr och vad man kan gora at det, men det ar inte alltid man kan
komma 6verens. Om den som dr véldsutsatt 4r under 18 4r kan tvangslagen,
Lagen om vard av unga (LVU), tas i bruk. Att tvdngslagar finns ar bra nar
ndgon 4r i akut fara och maste skyddas omedelbart och/eller pa sikt, men
det ar naturligtvis viktigt att LVU anvinds ritt och med urskiljning. Det
stiller stora krav pa socialarbetares kommunikativa kompetens och deras
mojlighet att utveckla och anvinda denna. Det dr i ljuset av detta som vi nu
ska titta pa riskbedomningsinstrumentet.

Var frdga ar om instrumentet bidrar till att skapa tillit och fortroende
som sd smaningom kan leda fram till en gemensam forstdelse av problemet.

Eftersom instrumentet dr omfattande har vi valt att titta pd tvd teman
som ar sirskilt intressanta. Badda handlar om avstidnd mellan socialarbetare
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och klient och hur avstind som hindrar tillit och fértroende skapas i kom-
munikationen.

Att vara svensk

Det forsta temat vi undersoker handlar om svenskhet. Manga fragor i inter-
vjuguiden inneholl ordet svensk, som har:

Vad ir dina tankar om Sverige och svensk kultur, i jimforelse med din egen
religion/kultur/tradition? Oroar sig ndgon i din familj for att barnen ska
tappa sin kultur? Bli “for svenska”?

Sattet som frdgan dr formulerad pé indikerar att den tillfragade inte ar
svensk och har en annan kultur och/eller tradition som kan tappas. Ordet
“svensk” blir alltsd en markor for ndgot vasensskilt. I frigan finns en for-
vantan om att personer med utomeuropeiskt-IM ursprung ska assimileras
och ta seden dit de kommer, samtidigt som fragan indikerar att ett sidant
projekt skapar ett oundvikligt avstind mellan personens bakgrund och den
svenska kulturen. Denna uppdelning blir ett sitt att markera olikhet och
den véldsutsattas ldgre status i samhillet pd grund av tillhorigheten i en
avvikande grupp. Fragan framstiller svenskhet och den forvintade andra
kulturen som oforenliga: Du tillhor antingen det ena eller det andra och blir
du svensk tappar du din kultur.

Vi och de

I intervjuguiden ser vi dterkommande uttryck som skapar ett vi och dem,
till exempel orden landsman eller landsmin. Aven om kollektivet ir kidrnan
i hedersetiken dr det en generalisering att hiavda att alla manniskor med
bakgrund i ett givet land, till exempel Syrien, ir ett potentiellt hot mot en
klient bara for att denna kommer fran samma land. Vidare 4r det felaktigt
att tro att vald fran landsman alltid kan likstdllas med hedersrelaterat vald
och fortryck. For att vald ska kunna klassas som hedersrelaterat vald, kravs
att det sker inom ett slakt- eller klanbaserat rittssystem. Ett sidant system
inkluderar inte alla manniskor fran ett specifikt land. Har ser vi kulturali-
sering, dar formuleringar utgdr fran att allt vdld begdnget av manniskor med
icke-svensk bakgrund ir ett resultat av deras kultur eller nationalitet. Kul-
turalisering kan ses som en utvecklad form av rasism, som ersatt den biolo-
giskt grundade rasismen. I stillet for att skapa skillnader mellan manniskor
baserat pa ras, grundar sig kulturalisering i att skapa skillnader baserat pa
kultur.
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Syftet med detta skillnadsskapande ar att skapa moraliskt dtskilda man-
niskor, dar vissa ar battre och andra samre. I och med att rasism har fatt
nya uttryck och ord, kan det vara svart att upptacka den.

Klader som kulturmarkor
[ intervjuguiden stills frigorna:

Finns det ndgon i din familj som vill bestimma hur de andra i familjen ska
vara kladda? Far dina barn bestimma vad de ska ha p4 sig? Giller det bade
soner och dottrar?

Att foraldrar bestimmer 6ver sina barns klader, i alla fall upp till en viss
alder, ar inget markligt, snarare forvantat. Underforstatt kan vi anta att fra-
gan handlar om en viss typ av kladsel, som heltickande kladsel eller sloja
som genom fragans formulering gors till ett uttryck for tvang och ofrihet.
Att det dr en genuskopplad fraga framgar dven av den sista frigan om poj-
kar och flickor, som sannolikt syftar till att finga upp hur just flickor kon-
trolleras genom klider, ett fenomen som vi sillan pratar om drabbar pojkar
eller man. Sl6jan har fatt en laddad betydelse, ndgot som dr problematiskt
d4 slojan i sig inte visar hur fortryckt ndgon ar. I sin tur leder det till att
personer som bir sloja eller heltickande kladsel stigmatiseras och gors till
en del av stereotypen om den fortryckta invandrarflickan, ndgot som leder
till diskriminerande bemétande fran myndigheter, sisom socialtjanst. Uti-
fran detta synsatt riskerar bemotandet att allvarligt stigmatisera dem som
soker stod inom socialtjanstens verksamhet. Vi vet ocksa att i hedersvaldets
kollektiva levnadsform drabbas pojkar savil som flickor av fortryck, ndgot
som riskerar att forsvinna om vi baserar graden av fortryck pa attribut som

klader.

Kulturbegreppet i intervjuguiden

Ordet kultur ar laddat, vilket framkommer i flera fragor i intervjuguiden.
Ofta framstills utomnordisk kultur som ndgot primitivt, vasensskilt frin
svensk kultur. Hedersrelaterat vald och fortryck forklaras ofta som del av
en oforanderlig och statisk kultur och i riskbedomningsinstrumentet tas
bristfallig kulturell integration upp som en riskfaktor. Genom denna for-
mulering gors vald till en kulturell foreteelse, ndgot som hade minskat om
personen varit kulturellt integrerad i svensk kultur. Detta i sig indikerar att
vald inte 4r en svensk foreteelse. Att se pd kultur som ett statiskt fenomen,
skapar en syn pd manniskor som oféranderliga. Forskning visar dock att
manniskor kan forandras om det finns forutsittningar for forandring.
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I intervjuguiden stills en friga om huruvida det finns kulturella hinder
for att den valdsutsatta personen ska kunna soka hjalp frin myndigheter.
Vi menar att detta antyder att den potentiella svérigheten att soka hjilp
forskjuts till att handla om klientens kultur, snarare 4n att se det som sam-
hillets misslyckande att erbjuda hjilpinstanser dit alla kinner sig valkomna.
Ar problemet att personen har en annan kultur eller att personen ar valds-
utsatt?

Hedershegreppet i intervjuguiden

Da fragorna i intervjuguiden grundar sig i ett riskbedomningsinstrument, ar
det intressant att se hur heder definieras i detta. I det ursprungliga riskbe-
domningsinstrumentet anviands heder som en beskrivning av motivet till
vald och fortryck, alltsd negativt. Kan detta skapa hinder for fruktbara sam-
tal med klienter som ser heder som ndgot positivt? Kanske tanker klienten
snarare att ordet heder handlar om att vara en god och tillforlitlig medman-
niska, och att det darfor ar efterstravansviart att vara hedersam? Eller att
det dr viktigt att ta hand om sina gamla och sjuka? I privilegiet att definiera
problemet, finns alltsa risk att skapa missforstind.

I intervjuguiden finns flera fragor som ar forknippade med eventuella re-
pressalier som den utsatte riskerar om denne gor motstind mot det fortryck
den lever under. Och dven om hederskultur kommer med ett rattssystem
dér individen straffas om denne bryter mot hederns normer, vittnar inter-
vjuguidens frageformuleringar om forestillningar om att de andra dr sin
kultur. Sddana forestillningar kan komma att paverka socialarbetarens be-
domning av insatser: Om familjen dr sin kultur kan de inte forindras. Om
forandring dr omojlig, ses insatser som syftar till att forbattra relationen
mellan den utsatte och dennes familj, till exempel familjebehandling, som
lonlosa. Alltsa finns risken att den utsatte méste vilja mellan sin familj och
ett liv i frihet for hen kan omojligen fa bade och. Hjilpen som erbjuds fran
myndigheter riskerar darfor vara villkorad med ett livslangt uppbrott frin
familjen. Detta far ofta sadvil vuxna som barn att ta tillbaka sin berittelse
for att de ska fa dterga till sitt liv som de kdnner det.

Vilka konsekvenser far detta for klienter?

Sprak ar makt, alltsd dr det viktigt att myndigheters sprakbruk i demokra-
tiska samhillen mojliggor for jamlika och jamstdllda moten med klienter.
Darfor ar det problematiskt att de formulerade frigorna i intervjuguiden
innehéller en hel del problematiska forestallningar om manniskor som

52



baseras pa kultur. I intervjuguiden finns en forvdntan om vem klienten ar
baserad pd den grupp klienten antas tillhora. Klienten och dennes grupp ar
annorlunda, da de inte tolkas som “svenskar”. En sddan framstallning leder
till en stigmatisering av individen sdvil som gruppen i stort.

I det granskade materialet framstills, som sagt, en stereotyp bild av per-
soner som bdde utovar och/eller utsitts for hedersrelaterat vald. Dessa ste-
reotyper ir redan viletablerade i samhillet i stort och de personer som ses
som en del av dessa stereotyper ar vil medvetna om samhallets syn pa dessa.
Detta medfor ocksa att manga som lever i en hederskontext avstdr fran att
soka hjilp, pa grund av risken att utsittas for ett etiskt ohdllbart och for-
domsfullt bemétande och i slutandan felaktiga bedomningar som leder till
misslyckade insatser. Aven personer som inte befinner sig i en hederskon-
text, men som har en etnisk bakgrund som kopplas till stereotypen, riskerar
att fa felaktig hjalp genom att valdet antas vara hedersrelaterat och baserat
pa kultur, enbart genom personens utseende, namn eller andra attribut.

Hir har socialtjansten och hela myndighetssverige ett stort arbete som
bestar av att granska om forutfattade meningar ar inbyggda i de instrument
som anvinds och i de insatser som erbjuds idag. Samtidigt behover sam-
hillet motarbeta den etablerade stereotypa bilden av det hedersrelaterade
fortrycket som och som i sig dels utgor en del av fortrycket, dels bidrar till
att halla kvar utsatta i fortryck inom familjen eller i dktenskapet. I och med
detta kan vi ocksa fundera pa hur riskbedomningsinstrument i stort riskerar
att forminska vara perspektiv. Genom att vi laser oss till att vissa saker ska
undersokas finns ocksd en risk att andra saker faller bort. Dock sa ska det
tydliggoras att forfattarna till det ursprungliga riskbedomningsinstrumentet
ocksa poidngterar vikten av utférarens egen kompetens kring problematiken
ligger till grund for de bedomningar som gors. I och med detta liggs ett
ansvar pa den enskilda utredaren att anvinda riskbedomningsinstrument
som just en hjilp och inte som en mur att halla sig inom.

Framférandet av kritiken till ledningen

Efter genomforandet av analysen var vi i kontakt med den samordnare inom
verksamheten som ansvarar for valdsarbetet pa den berorda socialforvalt-
ningen. Vi beskrev i korta drag vara synpunkter pd materialet och varfor vi
ansag att det var av storsta vikt att de sig Over sitt tillvigagidngssitt i bemo-
tandet av klienter som forvantades vara utsatta for hedersrelaterat vald och
fortryck. Vara synpunkter mottogs val och vi bjods in att foreldsa for de
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representanter i arbetsgruppen som utformat det material vi granskat. Aven
en av de berorda enhetscheferna deltog i foredraget.

Under foredraget presenterade vi utifran vilket perspektiv och genom
vilka teorier vi valt att titta pad materialet och beskrev begrepp sdsom kul-
turalisering och vilvillig rasism som vi upplever vara vildigt centrala i
materialet i stort. Genom att visa exempel, liknande dem i texten ovan, pe-
kade vi pd hur det gar att utldsa forgivettaganden i frigorna. Antaganden
som skapar en distans mellan myndighet och klient och hindrar ett 6ppet
och undersokande samtal om klientens faktiska valdsutsatthet och livssitu-
ation.

Mottagandet vid presentationen var positivt. Genom exemplen kunde vi
vinda och vrida pa fragestdllningarna sa att deltagarna fick upp 6gonen for
vad som kunde ldsas mellan raderna i dem. De reflekterade kring hur det
kdnns nar nidgon antar nidgot om ens personlighet eller familj, baserat pd
fordomar. De flesta uttryckte att det var nyttigt att fundera pa.

Foredraget ledde omgdende till en konkret atgard: arbetsgruppen beslu-
tade att ta bort intervjuguiden. Samtidigt pratade deltagande pad motet om
att frigornas formuleringar vittnar om att de fordomar de speglar faktiskt
finns hos arbetsgruppen. I och med detta synliggjordes att det finns ett be-
hov av ett mer djuplodande viardegrundsarbete. Samordnaren for arbetet
med hedersrelaterat vald bestimde séledes att forvaltningen skulle paborja
det arbetet genom att anordna en utbildningsdag med forskare dar alla som
arbetar med barn och unga pa den aktuella forvaltningen bjods in. Att det
inte ar tillrackligt att stanna dar ar uppenbart, det kvarstar att se hur arbetet
kommer att foras framat.

Ytterligare ett hinder som vi namnt, och som ar aktuellt for socialtjansten
nationellt, kanske for hela myndighetssverige, ar svarigheten att se hur myn-
digheterna sjdlva kan bli en del av fortrycket. Uppfattningen att vissa kul-
turer dr barare av oforanderliga valdsnormer kan vara sa problematisk att
sjdlva utforandet leder till en vdldsam myndighetskultur.

Som beskrivet ovan finns ett inom forskning kant motstind hos personer
med utomeuropeiskt ursprung att sdka hjilp hos socialtjinsten, utifran ris-
ken att bli bemott pa ett diskriminerande och nedsittande sdtt baserat pa
stereotyper. S nir virdegrunden och det interna arbetet med att bemota
malgruppen val ar lagt kommer vi till ndsta utmaning: att fa personer som
ar utsatta for hedersrelaterat vald och fortryck att vaga vinda sig till soci-
altjansten.
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Att tinka pa

o Vilka forestillningar bir du pd om andra kulturer? Att ha sjilvin-
sikt kommer hjilpa dig skapa forutsattningar for ett 6ppet och in-
tresserat bemotande av din klient.

o Vilka faktorer forsvdrar utsattheten och vilka insatser kan erbjudas
for att motverka den? Genom intersektionella glasdgon kan vi un-
dersoka utsatthet utifran flera faktorer sdsom kon, klass, etnicitet,
funktion och élder — och dirigenom anpassa stod och insatser efter
behov.

o Hedersrelaterat vald eller inte? Allt vald som sker i en hederskontext
behover inte vara hedersrelaterat. Det kan dels handla om visst part-
nervald och olika former for sexuellt vald som inte dr sanktionerat
av kollektivet, dels vald som sker utanfor familj och relationer. S& ga
in i motet med din nya klient med ett 6ppet sinne.

e  Hur kan du arbeta med den vdldsutsatta pd ett hdllbart sitt, bdde
akut och langsiktigt? Méanga av dem som soker samhallets stod pa
grund av hedersrelaterat vald berittar att de stills infor kravet att
bryta kontakten med sin familj och att detta hindrar dem fran att
ta emot hjilp av samhaillets hjalpinstanser. Ibland ar det anda nod-
vandigt att som socialarbetare rekommendera en sddan insats for
att kunna skydda den utsatte fran fortsatt vald. Nar skydd ar nod-
vandigt ar det viktigt att vi hiller mojligheten 6ppen gillande kon-
takt med familjemedlemmar i framtiden, om och ndr det dr siakert
eftersom intervjuer med utsatta visar att detta okar sannolikheten
for att lattare kunna ta emot stod.

e Hur kan du motverka hedersrelaterat vdld och fortryck? Segregat-
ion och olika former for utanfoérskap dr den starkaste riskfaktorn
for hedersrelaterat vald och fortryck. Hur kan vi pa var arbetsplats
och i var funktion mojliggora delaktighet och inkludering, pa rik-
tigt?
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Hanna Cinthio

Jag bhar arbetat med hedersproblematik i drygt tvd decennier, bdade i Sverige
och internationellt. Under denna tid har jag i min yrkespraktik och i min
forskning undersokt kollektivt motiverat familjevald och kyskhetsnormer.
Jag deltog dven som forskare i den omfattande kartliggning av hedersvdld
som genomfordes i storstiderna 2017-2018. Idag dr jag verksam inom en-
heten Normer och virden vid Malmé stads Centrum for Pedagogisk Inspi-
ration, ddir jag arbetar med att stirka olika skolformers arbete mot heders-
relaterad problematik.

Tvingande kontroll i forskolans varld

Introduktion

I april 2022 publicerade Skolverket ett stodmaterial om hur forskolan kan
arbeta for att motverka hedersrelaterat vald och fortryck. Materialet inne-
héller exempel pd hur detta kan uttryckas kring yngre barn. Har finns ocksd
rekommendationer for hur personal kan agera nar de misstanker att barn
far illa. Stodmaterialet till forskolan foregicks av en intensiv medial och po-
litisk debatt om hedersnormer i forskolan utifrin en uppmirksammad in-
ventering i Malmo stad. Denna inventering ar utgdngspunkten for den har
artikeln.

Syftet var att undersoka vilka insatser som behover riktas gentemot just
forskolornas verksamhet. Medarbetare fran arton arbetslag inom tretton
olika forskolor deltog i inventeringen, och flera yrkeskategorier var represen-
terade. Forskolorna ligger i olika delar av staden och representerar en socio-
ekonomisk spridning. Tva ledningsgrupper med utbildningschef, rektorer och
team-ledare, samt en grupp med fem specialpedagoger deltog ocksa. Syftet
med samtalen var inte att skapa konsensus kring definitionen av begreppet
hedersrelaterad problematik eller att soka gemensamma svar, utan att lyfta
tankar och upplevelser relativt forutsittningslost.

Personalen fick forst se en kort film som, med utgdngspunkt i regeringens
definition i Skr.2007/08:39, gick igenom vad hedersrelaterad problematik
ar for ndgot. Darefter fick de, med hjalp av sirskilda processtodjare som
sjdlva arbetar inom forskolan, reflektera och diskutera utifrdn tvd huvud-
fragor:

e Vad moéter vi i vart dagliga arbete med koppling till hedersnormer?
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e Hur skulle vi vilja jobba med detta, och vad behéver vi d for stod?

Deltagarna fick skriva ner sina reflektioner utifrdn bestimda rubriker. Detta
skriftliga material har sedan sammanstillts och genomgétt en intern kritisk
analys som utmynnat i en plan for fordjupnings- och fortbildningsinsatser.
Det har ocksd genererat omfattande dialoger inom forvaltningen vilka till-
fort ytterligare perspektiv att inkludera i insatserna.

Vid datainsamlingstillfallet fanns ingen mojlighet till foljdfragor, fortyd-
liganden, ifrigasittanden eller fordjupningar. De reflektioner som samlats
in dr deltagarnas egna beskrivningar av sina erfarenheter och upplevelser.
Berittelserna dterger siledes deras uppfattningar om situationer i forskolans
vardag. Det innebar att barnens verklighet har filtrerats genom ett vuxet
professionsperspektiv. Dessa subjektiva forstaelser och upplevelser hos per-
sonalen paverkar sjilvklart hur de agerar i vardagen.

Det finns dven anledning att papeka att deltagarna i inventeringen tar
upp ménga olika patriarkala, tvingande och begrinsande normer och hand-
lingar nar de reflekterar utifrdn begreppet “heder”. Att personalen gjort
dessa associationer innebir inte att fenomenen med sikerhet gar att koppla
till hederstankande. I texten anvinds darfor patriarkala normer, auktoritira
ideal, konsstereotyper och tvingande kontroll med undantag for nar det
tveklost dr hederskontext och hedersnormer som avses.”

Normer och tahun

Deltagarna berittar att det dr vanligt att barn uttrycker starka konsrolls-
monster och ideal pé olika vis, i klidsel, lekar och tal, att barnen uttrycker
att pojkar inte ska dansa eller parla — det ar flicksaker. Pojkar far inte laga
mat, ha nagellack eller kli ut sig i klinning ens under lek pé forskolan. Inte
heller bor de visa kinslor eller grita.

Enligt deltagarna marks sddana ideal ocksd i kontakten med vardnads-
havare. Det kan vara nar nagon vill styra over rollekar och leksaker utifran
barnens konstillhorighet eller inte vill att deras barn leker med barn av mot-
satt kon av riadsla for att de dd kan ”bli homosexuella”. Att pojkar visar
sarbarhet eller uttrycker kidnslor som ledsenhet accepteras inte heller av
vissa vardnadshavare. Diremot uppmuntras pojkarna till att vara busiga
och valdsamma.

Flickorna ska i stallet vara lugna och snilla. Vissa fir inte spela fotboll,
delta i gymnastik, klattra i trad, leka i buskarna eller smutsa ner sig. De
sdger: ”jag far inte, men min bror far”. Deltagarna anser att sidana starka
kons- och familjeideal dven syns i barnens heteronormativa rollekar som
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speglar grundmurade forestillningar om hur en familj kan och fir se ut,
samt hur mammor och pappor dr och vad de har for formdgor.

Mainga av de begransningar deltagarna beskriver handlar om kropp och
klader och tabu kring nakenhet dven bland yngre barn. ”For 20 ar sedan
var det sjalvklart att leka naken i vattenspridaren”, skriver ndgon, ”men nu
verkar det vara lika sjdlvklart att behdlla underkldderna pa.” Sarskilt flickor
ar noga med att inte visa sin kropp nir de byter om, och en del gor det pa
toaletten. Vissa vill ha vakt utanfér och vill inte duscha alls efter gympa.
Deltagarna tolkar detta som att de inte far visa sig nakna for andra. Vidare
berittar de anstillda om barn som sjdlva sdger att flickor inte kan ha kortar-
made trojor och att forestillningar om kliddsel dven giller personalen: ”Var-
for visar du dina fotter pd sommaren? Du fir inte visa dina fotter. Min
mamma gor inte sd. Varfor visar du dina armar? Det far man inte”.

Ett annat dterkommande tema 4r konsseparation. Deltagarna berittar
om vardnadshavare som inte vill att flickor och pojkar leker med varandra,
eller sitter bredvid varandra, haller handen eller ar nira varandra under vi-
lan. Har handlar det alltsd inte bara om forestillningar kring att barn ar
olika beroende pa konstillhorighet, utan om ideal som siger att de bor hal-
las isir helt och hallet — ndgot som dr oforenligt med forskolans vardegrund
och laroplan.

Mellan frihetsideal och kdnsstereotyper

En bild tar form av vuxna som uppritthaller strikta konsnormer och direkt
eller indirekt styr barnens och personalens handlingsutrymme pa forskolan.
Deltagarna beskriver en upplevelse av ojamstilldhet i vissa familjer som vi-
sar sig pé flera sitt. Det handlar om att pojkar och flickor behandlas olika,
att kvinnor kontrolleras av sina min, och att personalen méter mammor i
den dagliga kontakten men pappor endast vid fordldra- och informations-
moten. Det berittas ocksd om storasyskon som far lamna och himta yngre
syskon pa forskolan.

I inventeringen beskrivs foraldrar som visar tecken pd traditionella och
begridnsande overtygelser om kropp och kon och som till exempel kan sdga
att flickor inte fir ta av sig byxorna eller sova i endast bloja, eftersom deras
bara ben inte far synas. Extra underkldder bor inte ligga framme i kapp-
rummet: ”Det dr inget man visar for andra!” En del virdnadshavare tycker
inte att man bor arbeta inom forskolan alls. Sarskilt kansligt 4r det kring
blojbyte, duschning och toalettbesok. Det fir manliga anstillda att kinna
sig ifrgasatta och misstrodda i sin yrkesroll.
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Deltagarna betonar att det kan vara svart att hantera nidr barnen har egna
behov och en egen vilja som ibland gar emot vardnadshavarnas 6nskemal,
exempelvis ndr barnen dr varma pa sommaren och personalen inte far kla
av dem. Om barnen bryter mot fordldrarnas forvantningar tycker delta-
garna sig marka att barnen kan skuldbeldggas hemma, eftersom de ibland
korrigerar sitt beteende och forsoker undvika sddant som forildrarna for-
bjudit efter att de fitt veta saker som hant pd forskolan. Deltagarna beskri-
ver ocksd utmaningar i att kommunicera med foraldrar om sddant som de
uppfattar att forraldrarna ser som skamligt, exempelvis barns utforskande
av den egna kroppen och sexualiteten.

Deltagarna berittar om syskonpar dir foraldrar uppmanat brodern att
kontrollera och 6vervaka systern och man pekar pa pojkars sirskilda ut-
satthet i detta. En deltagare beskriver att man ”sag saker” kring ett kusinpar
pa forskolan: Vi horde av fordldrarnas samtal att de redan hade en tanke
om att de skulle gifta sig som vuxna”, beskriver en anstalld. ”Vi sag tydliga
roller och hur pojken tvingades halla koll pa flickan. Vi forsokte organisera
for att de skulle f4 vara pd var sitt hill och i olika grupper. Det var inte helt
late.”

Personalens egna normer och ansvar

Aven anstillda kan leva med patriarkala och auktoritira normer. Deltagarna
berittar om kvinnlig personal som inte kunnat arbeta tillsammans med man-
liga kollegor for att deras makar har forbjudit dem och som fitt byta jobb pa
grund av detta. De har heller inte kunnat jobba pa sena eftermiddagstider,
stanna kvar och stinga forskolan eller delta i aktiviteter utanfor arbetstid pa
grund av tvingande kontroll i familjen.

Framfor allt problematiseras situationer med personal inom forskolan
som inte star upp for de varden som ska genomsyra verksamheten. Har be-
skrivs att anstillda haft synpunkter pa kollegors klidsel eller livsval eller
uttryckt att kvinnor ska vara pd ett visst siatt och min pa ett annat. Vidare
berdttas om anstdllda som bemott pojkar och flickor olika utifran konsste-
reotypa varderingar och nekat att lisa bocker som Suippan och Snoppen.

En del vardnadshavare, menar deltagarna, forvintar sig att personal med
samma etniska och/eller religiosa bakgrund som de sjdlva ska hjilpa till att
uppratthdlla vissa normer i forskolan. En allmin uppfattning ar att persona-
len ibland ”ger efter” for sddana krav vilket leder till en olamplig anpassning
till dessa vuxnas ideal och behov. I sddana ligen ar det en svar uppgift att
skapa medvetenhet om de egna normerna och forskolans uppdrag.
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Betydelsen av sprak och etnicitet for relationerna till barn och virdnads-
havare tas upp som en komplex fraga. ?Man skapar bittre relationer med
barn med samma etniska bakgrund”, skriver ndgon, och klurar pd om detta
ar sprakrelaterat. Andra exempel beskriver barn och vardnadshavare som
talar pd samma sprak ”p4 ett vis som inte dverensstimmer med vart upp-
drag och om olampliga saker”.

Hir gors reflektioner kring att liroplanen 4 ena sidan dr tydlig med att
forskolan ska stodja barnen i deras olika modersmal och kulturella identi-
teter, och att pedagoger med samma modersmél som barnen ska betraktas
som viktiga resurser, men att det 4 andra sidan finns en risk for att det bildas
”sprakgrupper” och att den hedersrelaterade problematiken kan forstarkas
men ocksd forbli dold inom sddana grupper.

Att mota barn och vardnadshavare pa ett respektfullt satt

Sammantaget uppger deltagarna att det dr svart att std upp for ett barnper-
spektiv och forskolans viarderingar och and4 vara inkluderande och respekt-
full gentemot olika uppfattningar om barns bista, samtidigt som man ska
hjalpa barnen att skapa en stark egen identitet. Forskolans uppdrag upp-
fattas som “dubbeltydigt och svart att forhalla sig till”.

Deltagarna beskriver att de forsoker att “utmana barnen i att vara
barn” i sitt dagliga arbete, visa kdnslor, lyfta allas lika virde, ha ett tydligt
genusperspektiv i bemotandet, kommunicera 6ppet och respektera barnen
och deras val. Man fragar barnen om vad de vill leka med och hjilper dem
att vara nyfikna. ”Vi jobbar med att alla kan och far!”, skriver ndgon.
Man vill bli battre pd att lyssna och ”lira sig se barnen bakom ett eventu-
ellt fortryck”, skapa ingangar kring svira frigor och fa barnen att viga
beritta ifall det 4r ndgot problem hemma. Malet ar att fortsatta att arbeta
normkritiskt, och férmedla ”goda virderingar” sa att barnen senare ska
vdga gora motstdnd och ta avstind fran konsstereotypa och auktoritiara
ideal.

Metoder som foreslas for att uppnd detta ar att undervisa om Barnkon-
ventionen och allas lika virde, girna utifrdn ett gemensamt material som
alla forskolor kan anvinda, och att anvinda ett brett utbud av film, teater,
bildstod, medveten tematisk litteratur, skapande och lek for att fa i ging
diskussioner.

Som nigon pdpekar har vdrdnadshavare med sig ”sina egna saker i
ryggsicken”, vilket kan krocka med hur man arbetar pa forskolan. Manga
forslag handlar om hur man pa ett enhetligt och tydligt sitt kan introducera
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vardnadshavare till forskolan vid inskolning, formedla det som star i lagar,
styrdokument och vardegrund pa ett professionellt sitt och hantera eventu-
ella skiljaktigheter i synen pa barns rittigheter och innehéllet i forskolans
verksamhet och aktiviteter. Vissa tycker dven att forskolan borde bjuda in
till samtalsserier/diskussionscirklar och fortbildningar for virdnadshavare
om forskolan, samhillet, forildraskap och barns fri- och rittigheter.

Dilemman och balansakter

Deltagarna uttrycker ett stort engagemang i barnen hir och nu, men ocksa
oro Over hur framtiden ska bli f6r en del av dem. Det konstateras att for-
skolan har ett stort ansvar for att forma morgondagens demokratiska sam-
hille, och att hedersnormer inte ar forenliga med forskolans uppdrag och
liroplan som man mdste ”std tryggt forankrade” i. Det ar tydligt att de
flesta svaren tar sin utgdngspunkt i en 6vertygelse om barns fri- och rattig-
heter utifrdn de vdrderingar som enligt liroplanen ska prigla forskolans
verksamhet och man tycks se det som ett angeldget uppdrag att skapa en
motvikt till tvingande kontroll och begrinsande normer. Man dr Gverens
om att forskolan ska vara en plats dar barnen far utvecklas och vidga sina
horisonter. ”Jag tanker direkt hur viktig forskolan dr”, skriver en anstalld.
”Att vi dr en fristad for mdnga barn oavsett vad som sker hemma. Hir ska
barnen fa vara som de vill.” Samtidigt fragar de anstillda sig hur det blir
nadr kontrasten mellan hemmet och forskolan blir alltfér skarp. Vilka nya
svarigheter skapar vi for barnen genom vara goda intentioner?

I svaren beskrivs hur barnen trianas i delaktighet, utforskande och rittig-
hetstankande pa forskolan, men moter en “rak motsats” darhemma. Nar
de borjar forskolan, beskriver ndgon, tycks en del barn bli férvanade over
att till exempel pojkar kan leka med dockor. Somliga ser forskolan som en
”fri arena” dar de tillits leka som de vill for forsta gdngen medan andra
héller fast vid sitt beteende utifrdn fordldrarnas dvertygelse om att pojkar
och flickor skall leka pa olika vis och med olika saker. Vissa barn skulle
vilja gora saker som, utifrdn foraldrarnas synsitt, inte dr acceptabla: de
drommer om att till exempel gd pa simskola eller dansskola. Men gor det
inte. Men hoppas...”. Deltagarna undrar hur det blir for barnen med denna
dubbelhet; hur det kdnns for dem ”nidr man far en sak pa forskolan men det
ar inte okej hemma”™.

I svaren aterfinns ord som begrinsningar, kontroll och makt. Deltagarna
identifierar normer som hindrar barnens lek och rorelsefrihet, deras utveckl-
ing och deras relationer. Dock varierar formuleringarna - vissa talar om
barn som ”inte vill” medan andra beskriver att barnen “inte fir”. Man
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namner att mdnga barn tidigt fostras in i dessa begransningar och sjilva
”drar sig undan” sa att deras utsatthet knappt marks i verksamheten, och
man pekar dven pa risken med att barnen férvantas bli normbrytare och att
allt ansvar liggs pa dem for att balansera mellan olika ideal och forvant-
ningar. Hur ska egentligen principen om barnets bista tolkas och applice-
ras?

Det ar oklart hur personalen i praktiken hanterar barn som inte tilldts
gora saker som ingdr i forskolans vardagliga verksamhet. Vad hiander om
man, med utgangspunkt i liroplanen och virdegrunden, insisterar pa att
alla barn ska delta pa lika villkor? Hur blir det f6r de barn som riskerar att
hamna i klam ifall det uppdagas att de gjort saker som forbjudits hemifrin?
Och vad hinder om man snarare prioriterar relationen till virdnadshavarna
och undviker att utmana dem i deras positioner? Hur blir det for barnen
som frantas mojligheten att bygga kunskaper och erfarenheter som de har
rétt till?

Flera deltagare tar upp svérigheten i att hantera utmanande situationer,
till exempel nar man blir ifrdgasatt i sitt sdtt att jobba. Ndgon uttrycker att
vardnadshavare som protesterar mot hur verksamheten bedrivs nog egent-
ligen begriper vad som giller, men att de ”vill hitta kryphal”, och att detta
ar utmanande for personalen som ”vill vara tillmétesgdende men kdnner sig
osdkra pa hur de ska tackla situationen.”

Osakerhet kring begransningarnas orsaker

Ibland ar det svart att veta orsaken till de fenomen man moter, tycker vissa
av de medverkande i inventeringen. Bottnar pastdendet ”Jag vill inte leka med
pojkar!” i allmint forekommande stereotypa konsnormer, religion eller he-
derskultur? Ar det en personlighetsfriga? Kan det vara sa enkelt att barnet i
fraga har gemensamma intressen med andra barn av samma kon? Nagon skri-
ver: ”Jag tycker det dr svart manga ganger att forstd om det dr heder, omsorg
eller kontroll det handlar om nir jag tinker pa virdnadshavare”. En reflekt-
ion som dterkommer ar dock att det kinns som att barn ”med invandrarbak-
grund” i storre utstrackning leker konsstereotypa lekar. Fordldrars utbild-
ningsniva spelar ocksa roll, tror man, och framfor att det verkar rdda striktare
normer i lagutbildade familjer.

I samtalen med specialpedagoger och ledningsgrupper betonas struktur-
ella faktorer som segregation och socioekonomisk utsatthet. Stor oro fram-
kommer over situationen hos de barn som inte gdr i forskolan alls, eller gar
pa privata forskolor och darifrdn direkt till privata friskolor; de som aldrig
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kommer in i de kommunala strukturerna och far veta vad de har ritt till,
utan i valfrihetens namn vaxer upp i parallellsamhallen.

Att Malmo ar en segregerad stad lyser ocksa igenom i ndgot svar dir det
sags att man moter “ganska lite eller ingenting av det hdr ” i verksamheten.
Detta forklaras med att man arbetar i ett omrade som ligger "lite skyddat”
och inte priglas av ndgon storre mangkulturalitet. Daremot beskrivs andra
former av kontroll och forvantningar pa barnen: ”Det kan vara press pa
barnen. Att de ska ha pa sig ratt klader, att de ska prestera; ’bli nagot’”.
Samtidigt papekar ndgon att den koppling som ofta gors mellan hederspro-
blematik och invandrarbakgrund inte alltid stimmer: ”Det finns vald i hem-
met overallt oberoende av var du kommer ifran eller vilken kultur du befin-
ner dig i”.

Forhallningssatt och paradoxer

Deltagarna ger en rad olika forslag pa saker som skulle kunna underlitta
deras arbete. Ett av dessa handlar om att starka personalens kunskap om
forskolans styrdokument, ga tillbaka till grunderna och renodla vilka nor-
mer och viarden som beskrivs dir och som kan vigleda det dagliga arbetet.
Ett annat forslag ar konkret processtdd i hur man kan arbeta med frigorna
systematisk och lngsiktigt, pa ett professionellt och respektfullt sitt. Man
vill komma underfund med hur forskolans virderingar kan uppratthillas
utan att familjerna krinks i sina 6vertygelser.

Lite forenklat kan man se en skala dir ena dnden karaktiriseras av en
oro over att kranka eller ”trampa pd” virdnadshavare genom att ifrdgasitta
deras argument och uppfattningar, och dar frigor om heder, konsnormer,
kropp och sexualitet betecknas som mycket kinsliga. Har blir det synligt
att personalen anpassar sig efter foraldrars onskemal mer 4n efter barnens
behov, inte i forsta hand av respekt for de vuxnas 6vertygelser utan snarare
for att slippa konflikt. I andra dnden av skalan finns de roster som framfor
allt efterlyser tydlighet kring samhillets lagar och normer och forskolans
uppdrag med uttryck som ”nolltolerans”, som vill uppritta kontrakt mellan
hemmet och forskolan och som vill se konsekvenser for de virdnadshavare
som inte accepterar premisserna. Mellan de tva ytterligheterna betonar de
flesta dock att man mdste motas pa ett respektfullt sitt genom dialog. Man
vill inte sl folk i huvudet med lagar och regler”, for det tror man inte
skapar nagon fordndring.

Flera deltagare uttrycker dven oro for att kranka barnen utifrén ett for-
domsfullt bemotande baserat pd deras ursprung: ”Vilka barn tianker vi pd
nar vi talar om heder? Vilka screenas? Vilka tanker jag pa?”
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Att lara tillsammans

Flera deltagare framfor stora behov av att jobba med personalens egna fo-
restillningar, dsikter och fordomar. ”Vi méiste viga lyfta upp det som ir
jobbigt”, skriver nagon. Arbetet med normer och virderingar behover fa ta
mer plats och fordjupas. Former for detta kan vara fokusgrupper, bokcirk-
lar samt kontinuerliga diskussioner inom arbetslagen. Som stod i larande-
processer Onskas material som sitter i gdng tankar kring mojliga situationer
och utmaningar och hur de kan hanteras. Vikten av att uppmarksamma,
koppla till och anvinda Barnkonventionen tas upp i flera svar: ”Den maste
vara levande!” Aven behovet av att uppdatera planer mot diskriminering
och kriankande sirbehandling namns.

Generellt tar anstiallda och ledning upp 6kad kunskap som ett av de
storsta behoven. Vissa talar i termer av utbildning om “kulturella skillna-
der” och ”fraimmande tankesitt”, om olika religioner och linder, men fram-
for allt lyfts behovet av bakgrundskunskap om vad hedersproblematik ar,
hur den kan yttra sig i forskolan, hur man kan uppticka den och vilka in-
satser samhillet kan bistd med. Men kunskapen bor vara grundad i forsk-
ning, papekar de, sd att man far en forbattrad praktisk beredskap.

Bemotandefrdgor och metodik for svdra samtal och situationer efterfra-
gas ocksd. Hur ska man respektera bidde virdnadshavare och barn nir de
”vill olika”? Hur forhalla sig till [iroplanen? Flera betonar vikten av att all
personal omfattas och att hela arbetslag far mojlighet att arbeta tillsammans
1 processer.

Mainga dr ocksd nyfikna pa hur andra forskolor jobbar med fragorna och
man valkomnar utbyten, kunskapsdelning och gemensamma I6sningar. Har
uttrycker deltagare 6nskemal om en niarmare dialog mellan for- och grund-
skola, exempelvis sd att man kan signalera oro mellan varandra kring en-
skilda familjer.

Hur sakra demokrati och barnperspektiv framéver?

Utifrdn inventeringen har jag tillsammans med Forskoleforvaltningen i
Malmo skapat ett material bestdende av filmer och diskussionsunderlag
som riktar sig till samtliga anstillda i forskolan. Dessutom gors sarskilda
insatser for ledningsgrupper och specialistfunktioner. Tanken dr att dstad-
komma en kunskapshojning kring hedersproblematik och andra former for
tvingande kontroll i olika kontexter, genom att personalen ges tid och moj-
lighet att samtala om de dilemman och paradoxer som forskolans vardag ar
gjord av.
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Samtidigt vicks nya frigor om vad allt detta innebdr for det enskilda
barnet. Hur blir det nar forskolan och hemmet, tva platser som bagge ska
vara trygga och sjalvklara, stills i konflikt med varandra? Hur tar forskolan
hand om de motsittningar som kan skapas inuti barnen nar personal och
fordldrar har olika sanningsansprak? Hur stottar forskolan de barn som
kanner tvivel kring vem som egentligen har ritt och verkligen vill ens basta?
Det aterstar att se hur forskolan ska hantera sitt komplexa demokratiska
uppdrag och samtidigt behalla ett genuint barnperspektiv.
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Att 1asa om normer i forskolan

Riddersporre, B. & Erlandsson, M. (2022): Att styra forskolan med virde-
grund. Lund: Studentlitteratur.
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[ohan Rosquist

Jag dr rittssociolog och lektor i kriminologi vid Linnéuniversitetet. Mina
forskningsintressen beror bland annat bur svenska myndigheter hanterar
fragor som berdr migrations- och etnicitetsfragor. Min doktorsavhandling
Moral i réiitten. Utredningar av hedersrelaterat vild i Sverige 1997-2017 har
tilldelats Sveriges sociologforbunds pris for bista avhandling publicerad un-
der 2020-2021. Just nu forskar jag om hur socialtjinsten utreder drenden
som antas innehdlla bedersproblematik.

Heder i ratten

For nagra dagar sedan tog jag fram Fadime Sahindals tal till riksdagen. Fa-
dime ar ett hushallsnamn i Sverige bade bland dom av oss som forskar om
heder och bland folk som bara hort talas om heder i nyheterna. Hon repre-
senterar ocksa ménga flickor, pojkar, unga kvinnor och min som lever un-
der det vardagsfortryck som vi kallar heder. T den har artikeln kommer jag
kalla dem for hederns unga.

For manga av hederns unga dr familjehedern ett marginellt irriterande
inslag i vardagen. Man behéver tinka pa hur man klir sig eller fundera
ordentligt 6ver om det ar limpligt att beritta for fordldrarna att man pratat
en stund med ndgon av det andra konet, eller om det dr bast att chansa pa
att de aldrig far reda pa det. For andra ar heder starkt begriansande. Flickor
far inte vistas ute ensamma, bevakas kanske av ett smasyskon, deras mobil-
telefon och dator kontrolleras. Flickor kanske inte behéver tinka pa hur de
klar sig darfor att andra talar om for dem vad familjen accepterar. Pojkar
har det generellt lite friare, men de maste kanske bevaka ndgon smésyster,
eller vara med och hota eller misshandla en kille som kommit for nira en
av systrarna. I allra virsta fall kan bade pojkar och flickor mérdas, och det
kan vara en ung son som beordras eller bara upplever att han maste mérda
sin syster eller systerns pojkvin.

Oavsett om familjehedern ir ett irritationsmoment eller dodligt allvar, sa
ar det en verklighet i ménga delar av virlden. For den vars familj migrerat
till Sverige kan den verkligheten vara synnerligen komplicerad. Du hamnar
i en krock mellan tva virldar: hemlandets hederspraktik och de svenska
jamstilldhetsidealen. Fadimes tal handlar om den krocken, och om hur uru-
selt det svenska samhillet varit — och fortfarande dr — pa att hantera fragan.

Fadime blev 26 ar. Hon mordades av sin pappa for drygt tjugo ar sedan,
ijanuari 2002. Manga ganger under dren har jag dterkommit till hennes tal,
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last det och last om det. Fadimes tal hade tva huvudbudskap. Det forsta var
att ”berdtta om hur det kan vara att leva som utlandsk tjej i Sverige, med
dess lagar, seder och kultur”. Observera att hon hanvisar till svenska ”lagar,
seder och kultur”, inte till den hederskultur” som hon kom att represen-
tera. Det hir vinder pa steken. Kan det vara sd att det ar den svenska kul-
turen det dr fel pa?

Ja, delvis kan det nog vara lampligt att 6verviga mojligheten, for hennes
andra huvudbudskap var att ”hade samhillet tagit sitt ansvar och hjilpt
mina fordldrar att bli mer delaktiga i det svenska samhillet s3 hade detta
kanske kunnat undvikas”. Det som hade kunnat undvikas var den upp-
trappning av hot, kontroll och vild Fadime fitt utstd under lang tid, efter
hand som hennes familj alltmer tappade formdgan att balansera tillvaron
mellan tva virldar. I stdllet blev det virre.

Tre manader efter riksdagstalet mordades Fadime. Den hir artikeln
handlar om hennes tvd huvudbudskap: Hur star det till med svenska lagar
om heder, och kan det svenska samhillet genom lagstiftning ta sitt ansvar
och hjalpa foraldrar som Fadimes?

Det tog Gver tjugo ar innan heder infordes i lagtext

Begreppet hedersmord nimndes i svensk massmedia forsta gdngen i januari
1997, i kolvattnet av det sa kallade Sara-mordet som dgde rum méanaden
dessforinnan. Darefter var det tyst under ganska manga ar, med undantag
for ett antal artiklar i samband med mordet pa Pela Atroshi 1999 och Fa-
dime 2002. Men forst runt 2005-06 borjar fenomenet hedersrelaterat vild
namnas i svenska riksdagsprotokoll.

Darefter foljer ytterligare ett decennium av debatt innan en utredning till-
satts for att undersoka mojligheten att fora in motivet heder i brottsbalken.
Detta mynnar sd smaningom ut i en sd kallad straffskarpningsregel i Brotts-
balkens 29 kap 2 § 10 pkt. som instiftades 1 juli 2020. Enligt straffskirp-
ningsregeln ska det anses vara en forsvirande omstindighet ”om ett motiv
for brottet varit att bevara eller teruppritta en persons eller familjs, slikts
eller annan liknande grupps heder”. Det betyder att motivet heder kan vara
tillimpligt forst om domstolen konstaterat (1) att ett brott begatts och (2)
att det fanns en garningsperson som bortom rimligt tvivel kan anses ha be-
gétt brottet.

Sedan 1 juni 2022 dr hedersfortryck ett sarskilt brott enligt 4 kap. 4e §
Brottsbalken. Aven i denna paragraf ir motivet centralt. En dklagare mdste
alltsd — ndgot forenklat — bevisa for domstolen att en giarningsperson tankte
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pa sin eller sin familjs heder under brottet, for att personen ska kunna do-
mas for just hedersfortryck. Det betyder i forlingningen att garningsperso-
nen — och offret — méaste placeras i en kultur som bejakar heder. De méste
alltsé pekas ut som annorlunda, som att de tillhor en annan kultur an det
svenska majoritetssamhillet.

Hur kommer det sig da att det tog den svenska majoritetskulturen s lang
tid att infora begreppet heder som ett brott? I slutet av 1990-talet och borjan
av 2000-talet var det svenska samhillet inte redo att fora ett gemensamt
samtal om fragor som pa en och samma gang berorde mins vald mot kvin-
nor och migrantgruppers seder och bruk. A ena sidan dominerades samtalet
om patriarkalt vald av en ideologisk instillning att mins vild mot kvinnor
skulle ses som ett universellt problem utan geografiska eller geopolitiska
hiansynstaganden. I ett sdidant samtalsklimat fanns det inte utrymme for tan-
ken att patriarkalt vdld kan uppsta av olika orsaker i olika kontexter. Om
andra — vanligtvis benimnda som kulturella — faktorer skulle bjudas in i
samtalet sd skulle mdn med vissa bakgrunder ursiktas sitt vildsamma bete-
ende.

A andra sidan pagick vid samma tid en intensiv debatt om strukturell
diskriminering av olika invandrargrupper i Sverige. Bland annat pastods det
att myndigheter och andra viktiga samhallsinstitutioner hade inbyggda
praktiker som missgynnade utsatta invandrargrupper bdde ekonomiskt, po-
litiskt och rattsligt. Pastdendet befastes fraimst i en statlig utredning, som
aven gav hdard kritik — nastintill en rasiststampel — till debattorer som an-
tydde att hedersrelaterat vald skulle kunna vara ett invandrarfenomen.

Med andra ord priglades den tidiga svenska debatten av en stark bero-
ringsskrack infor blotta tanken pa att heder skulle kunna vara ndgot som
syns tydligare i vissa kulturer dn i andra. Jag nimnde de ndrmast rasist-
stimplade debattorerna, och vid denna tid forekom 6verhuvudtaget ingen
svensk samhaillsforskning alls som belyste ndgon skillnad mellan hedersre-
laterat vald och andra former av mins vald mot kvinnor. Vid mitten av 00-
talet var debattklimatet — starkt avhjalpt av de tidigare nimnda politiskt
tillsatta utredningarna — sddant att det vore vetenskapligt sjalvmord att be-
skriva heder som en sirskild typ av vald som skulle kunna forklaras med
att médnniskor har olika normer i olika delar av varlden.

Paradoxalt nog har svenska domstolar i princip alltid beskrivit motivet
till hedersmord som just en annorlunda form av motiv. Det beskrivs visser-
ligen sdllan i termer av kultur eller folkslag, men daremot i antaganden om
att det finns ageranden och tankesitt som ar typiskt svenska, och att de
motiv till hedersrelaterat vald och fortryck som domstolarna identifierar
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skiljer sig fran detta typiskt svenska. Med andra ord anlidgger svenska dom-
stolar en méttstock av vad som kan anses normalt i Sverige, och gor dairmed
hederspraktik till ndgot icke-svenskt.

Vad ar hederspraktik?

Hederspraktik ar ett sdtt att organisera vardagen i samhillen med en svag
och korrupt stat. I sdidana samhillen dr det svart att lita pA myndigheter,
och en vanlig l6sning ar att i stillet forlita sig till familjen och klanen som
den framsta killan till trygghet. I hederspraktik ar darfor den utokade fa-
miljen — klanen — den viktigaste samhillsenheten. I forlingningen byggs yt-
terligare trygghet genom goda relationer med andra klaner. Darfor ar fa-
miljens goda namn och rykte centralt for att kunna kinna sig trygg och fa
inflytande i ekonomi och politik. Klanorganisationen ar den forsta av he-
derspraktikens fundament.

Relationen inom och mellan klaner bygger till mycket stor del pa allian-
ser. Det sedvanliga sittet att bygga allianser dr genom att familjemedlemmar
gifter in sig hos andra klaner, eller hos andra familjer inom den egna klanen.
Eftersom dessa dktenskap ingar i ett komplicerat nit av ekonomi och politik
forekommer ofta arrangerade dktenskap som avtalas mellan aldre familje-
medlemmar. Det ar ocksd mycket viktigt att det inte far forekomma miss-
tankar om att det kan finnas barn utanfor de arrangerade dktenskapen, dir-
for dr fragan om kyskhet innan dktenskapet central, liksom trohet under
aktenskapet. Kontrollen av kyskhet och trohet bygger till mycket stor del
pa rykten. For att undvika minsta misstanke om sexuella relationer eller ens
djup vinskap utanfor det som dr arrangerat och planerat, organiseras he-
derspraktiserande samhillen pd ett konssegregerat sitt. Man uppratthdller
helt enkelt en vardag dir risken for att min och kvinnor utanfér den narm-
aste familjen ska kunna umgés. Samhillena bygger pa att man och kvinnor
har olika roller och olika yrken. Aven kliddseln ir viktig utanfoér den mest
privata sfiren; ofta forvintas heltickande kladsel med mindre variationer
mellan platser. Men dven kladseln ingdr i att uppritta konssegregeringen,
som ar hederspraktikens andra fundament.

Tva fundament for hederspraktik alltsd: familjen och klanen 4r den vik-
tigaste enheten, och konssegregeringen bidrar till att f4 familjen att se stark
och lojal ut infor klanen. Men det viktigaste att ta med sig: Hederspraktik
syftar inte till vald utan till att undvika det. Det allvarligaste missforstdndet
i den svenska debatten om heder dr att detta 4r en uttalat valdsam praktik.
Det ar den inte i grunden. Klankontexten dr komplicerad i ett samhille som
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det svenska som bygger pd individens relation med myndigheter. Konssegre-
geringen ar djupt orittvis, framfor allt for kvinnor, och den rimmar inte alls
overens med det mangdriga svenska jamstilldhetsprojektet. De konflikter
med heder som debatteras i Sverige handlar alltsd om motet mellan tva
virde- och rittssystem: A ena sidan hederspraktiken, 4 andra sidan det
svenska majoritetssamhillet. Bida syftar till icke-vald, men deras syn pa vad
som utgor vald och ett rattvist samhalle ar fullstindigt olika.

Att hederspraktik beskrivs som icke-svenskt i domstolsprotokoll kan sa-
gas uppstd i tva skilda sammanhang. Det ena dr att domstolarna sjilva lyfter
resonemanget i domskalen. Vi kan siga att domstolen ”forklarar” brottet
med att motivet uppstitt i ett ssammanhang som skiljer sig fran hur ”vanliga
svenska” familjer lever. Det andra, som ocksa dr ganska vanligt forekom-
mande, dr att antingen den 4talade eller nirstiende till denne pa eget ini-
tiativ lyfter fram att brottet begdtts i en hederskontext. D4 ”forklaras™ val-
det med att det svenska samhallets jamstillda virderingar dr olimpliga eller
farliga for ungdomars uppvixt.

Dessa tvd sammanhang kan relateras till de vanligaste forklaringarna till
att samtal om etnicitet innebar en problematik. I det forsta sammanhanget
kategoriserar domstolen hederspraktik som ett beteende som frangar det
som antas vara det normalt svenska. Inom etnicitetsforskningen brukar
detta kallas andrafiering: de andra pekas ut som annorlunda. I det andra
sammanhanget identifierar sig i stillet den 4talade (eller dennes anhoriga)
med ”sin” etniska grupp som delar kulturella varden och dartill horande
normer. Etnicitetsforskaren Fredrik Barth har pdpekat att denna form av
sjdlvgruppering kan kinnas sirskilt angeldgen i situationer nir gruppens
varderingar ifrdgasitts och star under lupp.

I studier av rittsfall som beror hedersrelaterat vald och fortryck gar det
alltsa att se att det pagar en kamp i domstolen mellan olika gruppers syn pd
hur relationer inom familjen bor gd till. En annan etnicitetsforskare, Mehr-
dad Darvishpour, har visat att hederspraktiserande familjer som invandrat
till Sverige upplever att familjerelationer utsatts for pafrestningar i motet
med det svenska samhillet p4 flera plan som inte bara handlar om den nya
svenska kulturen och sprikforbistringar, utan dven om klassfragor som ar-
bete, inkomst och utbildning. I de mordfall som jag huvudsakligen studerat
har det gatt tragiskt fel dels i familjernas mote med den svenska kulturen,
dels i enskilda familjers interna forhallanden, och da vanligtvis over gene-
rationsgranserna mellan foraldrar och dottrar.

I de hedersmord jag studerat har de fall som lyfts fram mest i media hand-
lat om att fider inte klarat av att hantera familjekonflikterna utan i stallet
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tagit till forodande grovt vald. Men detta dr bara ett av de sitt som heder
kan overga i vald och fortryck. Det finns manga andra former av konflikter
som dr mer komplicerade och beror fler familjemedlemmar, ibland dven
personer utanfor familjen.

Hur bemoter den svenska ratten hederspraktiken?

Den svenska ritten har dgnat de senaste tjugo dren at att bygga upp en for-
stdelse for hur hedersrelaterade brott ska forstds och behandlas. Bland an-
nat har det tillkommit strangare lagar mot konsstympning, och tvangsikt-
enskap, och det har ocksa blivit ldttare att ogiltigforklara barnaktenskap
aven ndr dessa dgt rum innan familjen flyttat till Sverige. Som namnts tidi-
gare finns det ocksd sedan 2020 en sarskild straffskirpningsregel for brott
som anses ha begatts med familjens heder som motiv.

Om personer bryter mot de normer som f6ljs av majoritetssamhallet sd
ar lagstiftning en mojlig — och ganska vanlig — metod for att rdtta in perso-
nerna i ledet, och sa har alltsa nu skett. Men det tog alltsa tjugo ar for denna
straffskarpningsregel att trada i kraft, trots att det hela tiden funnits en tyd-
lig vilja att fa hedersrelaterat vald och fortryck att upphora, och trots att
domstolarna alltsd i princip hela tiden landat i slutsatsen att dessa brott ar
annorlunda mot andra brott. Varfor tog det sa lang tid?

Svaret pa fragan ligger inte pd domstolsnivd, dir lagar tillimpas, utan pa
politisk niva, dir lagar stiftas. Som jag namnde tidigare sa gick debatten pa
politisk niva tidigare inte i takt med det som observerades av domstolarna.
P4 politisk niva har det under lang tid funnits ett motstdnd mot att genom
lagstiftning befdsta stigmatisering av vissa utpekade invandrargrupper.
Samtidigt har det som sagt funnits ett politiskt motstind mot att skilja mel-
lan hedersrelaterat vald och andra former av vald mot kvinnor i nira relat-
ioner.

Efter hand har framfor allt den svenska debatten om mans vald mot kvin-
nor gradvis fétt en lite annorlunda prigel. Debatten har under lang tid pa
manga sitt stillt min och kvinnor mot varandra och darmed lagt grund till
en splittrad syn pd vad som orsakar vald mot kvinnor. Min har inte kdnt
igen sig i bilden av att vara valdsverkare. Samtidigt har sdvil politiska som
akademiska roster — nagot forenklat — beskrivit vald som en manlig egen-
skap.

P4 senare tid har dock fragan om véldets upphorande — framst i samband
med metoo-rorelsen — gradvis skiftat till att beskrivas som ett mer gemen-
samt projekt ddar midn och kvinnor tillsammans forvintas strdva for ett
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svenskt samhille dir jimstilldhet 4r en central virdering. Ndgot forenklat
beskrivs vald numera som ett fenomen som alla — bide min och kvinnor —
forvantas kunna identifiera och skydda bade sig sjdlva och andra ifrdn. De-
batten har alltsd pa senare tid blivit moraliskt enande snarare 4n sondrande.
Majoritetssamhillet engagerar sig i ett gemensamt projekt som syftar till
jamstalldhet och icke-vald. Med detta skifte i debatten har det blivit poli-
tiskt mojligt att peka ut hederspraktikens konsegregerande grundsyn som
ett hot mot jamstalldheten. Nar hederspraktik kan pekas ut som att sakna
en centralsvensk virdering blir det politiskt mojligt att lagstifta mot prakti-
ken. P4 sa satt gar det att lagga fokus pd normbrytande giarningar snarare
an pa enskilda minoritetsgrupper. Nar praktiken — garningen — hamnar i
fokus ar det politiskt mer legitimt och mojligt att lagstifta.

Kommer hardare lagstiftning att fa brotten att upphdra?

P4 kort sikt ar svaret pd den frigan nej. En av de frimsta anledningarna ar
att ndr en ny brottstyp skrivs in i lagtexten — eller far en utokad innebord,
jamfor till exempel med valdtiktslagstiftningen — s3 dr en av de forsta folj-
derna att forutsittningarna for att vicka atal okar. I praktiken kommer det
vickas fler dtal, sa pa kort sikt kommer vi att se en 6kning i antalet rattsfall
som beror heder. Detta gar ocksa redan att se i domstolsstatistiken, dar an-
talet fall som beror hedersproblematik kat markant och fortsatter oka se-
dan 2013. Detta kan i sin tur relateras till den 6kande uppmarksamhet som
foljt till exempel lagstiftningar mot tvangs- och barniktenskap som stiftades
2014, straffskarpningsregeln 2020, och hedersfortrycklagstiftningen 2022.

Nir det talas om lagstiftning for eller emot ett socialt fenomen sd okar
ocksd uppmairksamheten kring fenomenet. Det vi ser ar alltsd inte huvud-
sakligen en 6kning i den hedersrelaterade brottsligheten — den har funnits
redan tidigare — utan mer sannolikt en logisk foljd av att fenomenet upp-
marksammas och problematiseras i storre utstrickning av myndighetsper-
soner, till exempel dklagare, lirare och socialsekreterare.

Kommer brotten att upphora pa langre sikt?

Da ar fragan om hedersrelaterad brottslighet kommer att upphéra pé lingre
sikt till foljd av lagstiftningen. Sannolikt inte helt och hallet, for det kommer
fortfarande att finnas enskilda individer som ser heder som en si central del
av sin vardag att de kommer att begd brott. I de fallen ror det sig huvudsak-
ligen om tva anledningar. Antingen kidnner individen inte till lagstiftningen
darfor att familjen dr nyanldnd till Sverige, eller sd ar hedern sa viktig for
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individen att denne struntar i lagstiftningen. Eller for att uttrycka det pa ett
annat sitt: For individen — och i férekommande fall storre delen av enskilda
familjen — kan hederspraktikens oskrivna lag vara viktigare an svensk ratt
— oskriven eller lagstiftad. Det ror sig alltsd om tva parallella rattsprocesser
dir den ena antas behova ges fortur 6ver den andra. I sddana fall blir det en
kamp mellan de tva rattssystemen. Men det finns enligt min mening en mel-
lanvig ddr den svenska ritten i slutindan far fortur. Den mellanvigen byg-
ger pa forbdttrad kommunikation och integration.

Heder i rétten: tva parallella rattsprocesser

Nar jag hir talar om rittssystem sa talar jag i huvudsak om det som brukar
kallas for den levande ritten, dvs. det som verkligen hiander i vardagslivet
oberoende av vad det star i lagboken. I ett mer demokratiskt samhille som
det svenska gér vanligtvis nedskriven och levande ritt hand i hand med
varandra. I andra linder med omfattande korruption gir de ofta pa tvirs
mot varandra, till exempel genom en svart marknad som fungerar battre pa
gatan dn pa den officiella penningmarknaden.

Linder som praglas av hederspraktik kdnnetecknas av en svag central-
stat. Vardagssituationer och konflikter hanteras I stillet pd mer lokal niva,
och oftare genom forhandling och medling enligt s.k. sedvaneritt, vilken
sdllan dr nerskriven. I hederspraktiserande lander villkoras parternas rela-
tiva styrka i forhandlingssituationer av dennes familjs sociala status — eller
heder. Darfor dr det ocksa viktigt med vem familjemedlemmarna gifter sig,
vilket pakallar en stark kontroll av unga mins och kvinnors umginge. I
praktiken utovas kontrollen genom tydlig konssegregering. Konssegrege-
ringen utgor ett forsta skydd mot ryktesspridning. Den utgor pa sa sitt en
oskriven reglering av vardagslivet som ar fullkomligt sjdlvklar for de allra
flesta av de ca. 4 miljarder personer som ir uppvixta nigonstans mellan
nordvistra Afrika och nordvastra Indien, inklusive Afrikas horn.

Om nagon skulle bryta mot detta forsta ”skydd” sd uppstar behovet att
rdtta till situationen, vanligtvis med ndgon form av sanktion. Sa linge kons-
segregeringen uppratthdlls uppstar ingen oro eller behov av forhandling. P4
sa sdtt ingdr konssegregeringen i ett mer eller mindre formellt rattssystem.

Den svenska samhallskulturen bestar ocksa av en komplicerad ansamling
av normer, ritualer och regelverk for att underldtta hantering av hiandelser
i vardagen. Exempel pd detta ar att kld sig konsneutralt, eller att anvinda
kolappsystem i matbutiken. Det innebar ocksd att inte fundera 6ver om ens
lakare, larare eller frisor 4r av samma kon som en sjalv, eller av det motsatta
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konet. Det sistnamnda dr en konsekvens bland manga av 6ver hundra ar av
aktiv jamstalldhetsstravan.

Samtliga av exemplen ovan — forvantade kladesval, organisering av koer
och ett konsneutralt forhallningssitt — ar samtliga svenska kulturyttringar.
Medlemmar av majoritetssamhaillet uppfattar det dock sillan som att Sve-
rige har en specifik kultur. *Vi’ lever ju bara pa ett sitt som fungerar. Den
stora majoriteten av regler som svenskar foljer i vardagen ir inte nedskrivna
lagar utan sociala normer som gor livet forutsidgbart och lattare att leva i.
Vi behover inte de nedskrivna lagarna for vi ”vet” redan hur vi bor bete oss.
Om nagon agerar mot normen, t.ex. genom att pasta att kvinnor inte kan
vara praster eller att det dr acceptabelt for fordldrar att sld sina barn, sa
kommer den personen att bestraffas — socialt eller rittsligt eller bade ock —
eftersom majoriteten av befolkningen inte haller med ett sidant pastiende.
P4 sd satt skiljer sig inte det svenska samhaillets levande ritt fran heders-
praktiserande samhéllens.

Kan lagstiftning om heder hjélpa foraldrar som Fadimes?

I ménga delar av varlden dr hederspraktik en sjalvklar del av vardagen. For
manga manniskor som ir relativt nyanldnda till Sverige styr den sd manga
detaljer av vardagslivet att den inte fir overtrddas. Nar denna ”oskrivna
lags” varderingar kommer i konflikt med det svenska majoritetssamhallets
pd manga sitt annorlunda varderingar — och den svenska kulturens egna
skrivna och oskrivna lagar — s sker tva saker. I forsta hand kommunicerar
majoritetssamhillet genom sin inhemska lagtillimpning ut det som ar kul-
turellt oacceptabelt. I andra hand — och som en foljd av det forsta — stigma-
tiseras den utpekade minoritetsgruppen. Minoritetsgruppen svarar i sin tur
pa detta genom att dnnu hardare sta fast vid sin ”lagstiftning”. Detta tar sig
uttryck genom uttalat motstand, men kanske i storre utstrickning genom
en mer metodisk isolering frdn majoritetssamhallet, s3 som Rina Baian-
stovu beskriver i en annan artikel i denna tidskrift. P4 sd sitt hamnar viien
ond cirkel dar ingen grupp litar pd den andra, vilket dr en délig grund for
ett valfungerande och vilintegrerat samhalle.

Genom kriminalisering och andra lagstiftningar kommunicerar ritten ut
att vald och fortryck i hederns namn ar oacceptabelt. Men detta dr bara en
pusselbit i processen med att fi hederspraktiserande familjer att acceptera
och anta mer jamstallda virderingar. Om denna pusselbit ar den enda som
utformas sd har vi bara lagt en liten, symbolisk del av ett betydligt storre
och mer komplicerat pussel.

76



Det som verkligen kan gora skillnad ar hur andra myndigheter viljer att
kommunicera ut sina vagar till mindre hedersfortryck, utan att for den delen
utpeka hederspraktik som uteslutande valdsam. De som migrerat till Sve-
rige, och framfor allt de som tillhor dldre generationer, forstar sin enskilda
virldsbild genom hederspraktikens glasogon och kommer att forutse stora
problem i forhédllande till de relationer de dr mer eller mindre forankrade
vid. Det giller att utveckla kommunikationsvagar for att tillsammans med
motparten resonera fram i vilka sammanhang hederspraktiserande familjer
kan se till att valdet inte uppstar. Den nuvarande svenska myndighetsfor-
staelsen av heder saknar ett perspektiv som 6ppnar for mojligheten att he-
derspraktiserande pappor och mammor faktiskt inte vill fortrycka sina
barn. Mojligheterna att minska hederproblematiken ligger i att samtala
kring hur den viljan bast kan komma till sin ratt.
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